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%laä)  einer  9JttttT)eiOmg  ber  Boffifd)en  Bettung  (9ir.  249  u.  24.  £)ct. 
b.  3.  (Srfte  Beilage)  I;at  ber  Berliner  Surnrati)  in  ber  eben  ftatt= 
gehabten  Dctoberfi^ung  ben  Befd;luf3  gefaxt: 

„ber  Surnratt;  überreife  burd;  einige  ab3uorbnenbe  9)titgüeber 
ben  93t  int  [lern  beg  Unterrichteg  uitb  beg  Äriegeg,  ben  Herren 
»on  33etl;ntann  = <£>olimeg  unb  ©eneral  non  9toon,  ben  Befchlu§ 
beS  beutfd)en  Surntageg  nont  12.  Stuguft  b.  3.,  ber  bag  Urzeit 
ber  beutfdjen  Surnerfchaft  bab;in  feftftetit,  baff  bie  Seibegübungen 
nad;  ber  beutfd;en  Summe  ife  non  3af;n,  (Sifelen,  ©piejj  3u  be= 
treiben,  bie  @d;mebifche  Bng  = 9iothfteinfdje  ©pmnaftif  aber  3u 
nertnerfen  fet.  Saran  bnitgjfe  ber  Surnrath  bie  ehrerbietige  Bitte, 
bag  bag  beutfdje  turnen,  meldfeg  non  alten  anberen  beutfdjen 
Staaten  anerfannt  ift,  lnelc^eg  jüngft  in  ^reujjeng  £auptftabt, 
tno  eg  einft  begrünbet  mürbe,  fein  50jal;rigeg  Beftel;en  burd;  ein 
unoergefflid)eg  ©rinnerunggfeft  gefeiert  unb  gemeib;t  hat,  — and; 
»on  ber  pteujjiföen  Oiegierung  mieber  in  fein  @f;renred;t,  mie  ' 
nor  ben  Sagen  beö  polttijdjen  9iüc!fd;ritteg , eingefe^t  unb  alg 
maffgebenbe  Surnlehre  an  ber  preu&iföen  ©entrat  . Surnanftalt 
unb  bamit  in  9>reuf3eng  ©d;ulen  unb  in  ^reußeng  £eet  aner= 
fannt  merbe." 

2)te  obige  Bezugnahme  auf  jenen  Befd;lu§  beä  Berliner  £urn= 
tageS  beranlafft  zunäd;ft  ben  Unterzeichneten  gn  ber  in  ben  nachfol* 
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genben  blättern  gegebenen  offenen  ^Darlegung  feiner  §(ttftd)ten  übet 
bas  SSerffältniff  bes  5ftottfftetnfd)en  ©tfftemS  ber  ©t;mnaftif  ju  ber 
©eutfd;eit  Sturnfunft. 

21  tu  ftuumbcrcdfftgtcr  Cbgeorbneter  311m  ^Berliner  Surntage  hätte 
id)  atterbingS  ft^on  am  12.  2tuguft  meine  3tnfidjten  über  biefen  fPunft 
öffentlich  ausfpmffen  fömten,  ba  inbeffen  eine  SDtScuffion  über  bie 
oorliegenbe  §rage  tttdff  beliebt  tottrbe,  oteimeffr  bie  erften  ad)t  dlum* 
ment  ber  SÄtgcSorbttuitg  bnrd)  bie  im  uerftoffenen  Saffre  in  Soburg 
gefaxten  33efd;lüffe  atS  erlebigt  betrachtet  tourbett,  ffielt  id)  eS  nrn  fo 
meniger  für  aitgemeffeit,  meinerfeitS  bie  ©tScuffion  hierüber  31t  oen 
antaffen,  atS  tt;eit§  ber  ©treit  über  beit  SBerft)  eines  ßel)tft;ftemö 
in  einer  berartigen  SSerfammtung  tu  off  l !anm  31t  einem  Üiefuttate 
führen  lonnte,  anbererfettS  aber  bie  3Serfamm(nng  in  $otge  ber 
oorangcgangenen  gefttage  begretfltd)etlueife  31t  einer  tangeren,  rn= 
fftgen  (Erörterung  berarttger  fragen  nid;t  bie  geeignete  Stimmung 
geigte. 

2)a  nun  aber  ber  53 erlittet  Surnratt)  bei  feinen  ferneren 
©dritten  ben  25et)örbeit  gegenüber  uorau3fid;ttid;  immer  tutebet  auf 
obigen  53efcf)tuff  3urücffommett  lutrb,  fo  bin  id)  eS  meiner  (Eigenfcffaft 
atS  dtbgcorbneter  etttcS  ffteftgett  SmtnöeretnS  311m  ^Berliner  Surntage 
fd;utbig,  meinen  Sülanbanten  gegenüber  mit  meinen  Stnftdjten  über  bie 
betuufjte  ©tage  nid;t  3urüd'3ut)atten.  StnbrerfeitS  aber  fübte  id;  mid; 
mit  Diüdftdff  anf  meine  langjährigen  gefd;äfttid;en  unb  freunbfdjaft* 
tid;en  «Begehungen  31t  fjerrn  SDtajor  ffiotffftein  unb  sngleid;  atS 
Verleger  feiner  ©d;riften  um  fo  bringenber  3111-  $Beröffenttid)ung  ber 
uorliegenben  ©djrift  ueranlafft,  atS  ber  genannte  £err  SBerfaffer  eS 
fd)on  feit  langer  Beit  nerfd;mät;t,  bie  fortgefefften  Angriffe  unb  fdffefen 
Urteile,  tuetd;e  fein  ©pftem  uon  getuiffer  ©eite  t;cr  immer  tuieber 
erfahrt,  öffentlich  surüd^utueifeit.  öperr  ÜJiajot  Oiofffftein  bat  baS 
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früher  aflerbingS  mehrfad;  getijan  unb  habet  bie  «jjjaltloftgfeit  alles 
beffen,  maS  gegncrikf;crfeitS  gegen  baS  non  it)m  rertretene  ©pftem 
torgebrad;t  nntrbe,  fcßlageub  nadjgemiefen.  $Da  aber  immer  unb 
immer  mteber  bief eiben  bereits  miberlegten  Eingriffe  unb  aus  ber 
Suft  gegriffenen  Bemäfelungen  erneuert  mürben,  and;  bie  ©egner 
untereinanber  fefbft  in  mannigfacher  ^)tn[id)t  fid;  nuberfpracfjeu , fo 
ift  eS  mof)I  erflärlid;,  menn  ber  genannte  |jerr  23  er  f aff  er  fiel)  nicht 
mehr  bemüßigt  finben  mag,  feine  Bett  auf  fernere  Entgegnungen 
3u  oermenben. 

Sie  $hatfad)e,  baß  tiele  gan^  tüd;tige  unb  m adere  Sumer,  mit 
benen  ich  aufrichtiger  ^reitnb  aller  befottnenen  titrnerifd)en  Be= 
ftrebungen  otelfad;  ju  oerfeßren  ©elegenßeit  ^aBe,  barunter  felbft 
einzelne  SJiitglteber  beS  Berliner  SitrnrafheS,  mir  mehrfad;  bie  23er= 
fid;erung  gegeben  'haben,  fie  hätten  nod;  nie  (Gelegenheit  gefunben, 
fid;  über  bie  Serielleren  ltnterfd;iebe  ;$mifd;en  bem  3iothfteinfd;en 
©hfteme  unb  ber  beutfchen  Surnfunft  genügenb  31t  unterrichten,  läßt 
mol;!  nicht  mit  Unrecht  fd;Iießen,  baß  auch  ™ anberen  Greifen  bie 
Slnfidjten  hierüber  nod;  gar  nid;t  genügenb  geflärt  finb. 

SInbrerfeitS  aber  ift  nicht  31t  Oerfennen,  baß  gerabe  in  neitefter 
Seit  bie  gegen  baS  9iofhfteinfd;e  ©l;ftem  gerichteten  3met  ©enffd;riften 
beS  Berliner  SurnratheS  bei  ben  in  allen  SebenSfretfen , alfo  auch 
unter  Surnern  fo  tu  elf  ad;  ansutreffenben  ©leichgültigen  unb  Unent= 
fchtebenen,  bie  oßne  felbftftänbige  Meinung  bafteßen,  ntd;t  unmefeutlich 
ba3u  beigetragen  haben  mögen,  bas  Urtßeil  über  jenes  ©t;ftem  toKenbS 
irreguteiten , ba  ein  großer  Sßeil  ber  Surnermelt  nur  31t  geneigt  ift, 
SIKeS  00m  Berliner  Surnratße  2luSgeßenbe  ohne  2BeitereS  gut3uf;eißen 
unb  ihm  be^uftimmen. 

Um  fo  mehr  möchte  eine,  mie  id;  hoffe  unpartetifd;  gehaltene 
Bestechung  jenes  unerquicflid;en  ©treiteS  moßl  am  fplafee  fein,  ©ie 
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trägt  melleid)t  bagu  bei,  bad  eigene  Urteil  ber  £efer  l)erauögu= 
forbern  ltttb  gum  SSoIjle  ber  nicfjt  I>ocf>  genug  angufd)Iagettbett  ©ad)e 
ber  SetbeSitbungen  bie  greunbe  berfelben  met)r  unb  metyr  auf  bie 
ol)ne  Bweifel  io  mannigfach  »ort)anbenen  treffttc^en  ©eiten  be§ 
immer  nod)  arg  »erfannten  3?ictt)ftemfd;en  ©pfteme  aufmerffam  §u 
mad;en. 

33 erlin,  25.  £>ctober  1861. 


Hermann  ^aifer. 


5Iuf  ber  Sageäorbnung  be§  Bet  ©elegerifyeit  beS  gleiten  allgemeinen 
beutfdfen  SurnfefteS  am  12.  Sluguft  b.  3.  3«  «Berlin  abgehobenen 
SturntageS  ftanb  ad  I,  2: 

2)aö  beutle  £urnen  nad)  3al)n,  (Sifeien,  @piefg  ift  angu= 
menben,  ba§  fd;mebifd;e  gu  oermerfen. 

3u  etner  ©tgcufftott  über  biefen  $)unit  !am  e3  nidjt,  ba  e§  im 
«Cnnbiicf  auf  bie  überreiche , 28  Hummern  itmfaffeitbe  Sageäorbnung 
fet)r  miilfommen  ersten,  baft  fofort  Beim  (gintritt  in  bte  £age§= 
orbnung  ber  SSorfd)Iag  gemadft  mürbe,  bie  erften  ad)t  Hummern  ber= 
felBen  burdj  bie  im  nötigen:  Satire  auf  bem  (Sobittger  Surntage  ftatt= 
gehabten  «Befreiungen  unb  33efd)(üffe  als  erlebigt  gu  Betrauten1). 

Bit  mürben  nichts  bagegen  eingumenben  Ifaben,  memt  ber  £urn= 
tag  ben  @a^: 

®a8  beutfd;e  Surnen  nad)  Saft,  (gifelen,  ©piefj  ift  angu= 
mcnben 

gur  «Befreiung  gebraut  hätte,  ber  «ftadfaig  aber: 
baS  fd;mebtfd;e  gtt  oermerfen 
oeranlafd  unö,  nätjer  auf  bie  @ad;e  eingugeljen. 

ift  ein  eigen  £>ing,  in  einer  aitS  fo  oerfdjiebenattigen  @le= 
menten  gufammengefe^ten  «Berfammlung , mie  ber  «Berliner  Surntag 
fie  barbot,  über  ben  Berti)  ober  ltnmertl)  eines  miffen[d)aftltd)en 
@pftem§  abftimmen  gu  laffen.  2tbgefei)en  baoon,  ba£  burd)  eine  fold;e 

!)  Sie  in  gofge  beä  (Soburger  SurnfefteS  abgefagte,  ben  ^Regierungen 
unb  Sßotfböertretungen  ber  Staaten  beä  beutfctjen  ffiunbeö  gemibmete  Sentfcbrift 
enthält  sub  I ben  Antrag: 

Sie  pflege  teibticf>er  Uebung,  baä  beutfcfje  Surnen  nad)  Bahn,  Spiefe  unb 
(Sifeten,  wirb  afö  wefent(id)er  S3eftanbtt)eit  ber  (grjiebnng  unb  bee*  Untev= 
richte  in  aiten  Schuten  eingefi’frt. 
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Slbftimmung  an  fiel)  oorläuftg  gar  nichts  erteilt  wirb,  feiert  wir  in 
bem  oorliegenben  gatte  fdjon  in  bem  Sßortlaut  ber  non  ©6rlii3  aub 
aufgeftettten  Kummer  2 eine  ltngeredjtigfeit  gegen  bie  SBertreter  beb 
fogenannten  fd;wcbifd;eit  Si;ftemb.  Ser  Sintragftctter  nutzte  fid;  bod) 
felbft  fagen,  bafj  man  jene  33erfammlung  wol;(  fragen  tonne:  ob 
!iinftigt)in  nad;  3al;n,  S^iefs  nnb  CS i f eien  geturnt  werben 
folle;  über  bie  baran  getnüpfte  Verwerfung  beb  fogenannten  |d)We= 
bifdjen  Spftemb  aber  tonnte  nid;t  non  einer  Verfammhtng  abgeftimmt 
werben,  non  ber  — f)anb  aufb  ^erj  — neun  Betetet  fid;  oielleid;t 
nod)  nie  bamit  befcf)äftigt  Ratten,  jeneb  Spftem  auef)  nur  in  feinen 
erften  ©runbfeitjen  f'ennen  gu  lernen,  hierin  liegt  itnferer  $(nfid)t 
nad)  ein  9Jiangel  an  @infid;t  rtnb  Satt. 

Sßenben  wir  unb  nun  51t  bem  fogenannten  fd;webifd;en  Styftente 
felbft,  fo  möd;ten  Wir  oorweg  babfefbe,  wenigftenb  beit  Sitrnern 
gegenüber,  fünftigl)in  nid)t  fd»webifd)e  ©tymnaftit,  ober  §ing’fd;e 
ober  Sing  = 9xott)ftein’fd)e  ©pmnaftif,  fonbern  9fotI)ftcin’f4>cS 
0»)  ft  cm  ber  (5>jt)mitrtftif  genannt  wiffen. 

Sie  ©rünbe  hierfür  fittb  folgeitbe: 

Sie  33ejeid;mtng  f d;  w e b t f d;  e ©mnnaftif  ift  früher  nur  gar  3U 
gern  rtnb  gar  31t  oielfad;  baju  benutzt  worben,  fold;ett  Leuten,  bie 
oon  ber  @ad;e  felbft  nod;  ntd;tb  teitnen  gelernt  Ratten,  biefetbe  alb 
etwab  grentblänbifdjeb , oom  Sfitblanbe  ^)erget)olteb  gleid)fam  oer= 
bäd)tig,  jebenfattb  aber  unöoltbtt;ümtid;  erfd;einen  3U  laffen,  benn  ber 
rid;tige  beutfdfe  Surner,  ber  auf  Vater  3al;n  fdjwort,  barf  fid)  nur 
in  itrbeutfd)em  Element  bewegen. 

Von  biefer  armfeltgen  ©ritte  fd;ehten  inbeffeit  bie  geittbe  Cing’b 
in  ben  lebten  3al;rcn  glücflicberwetfe  abfommen  31t  wollen.  Sie  t;aben 
woljl  nad)  gerabe  fefber  eingefel;en,  wie  läd;erltd)  eb  ift,  etwab  an 
fid)  ©uteb  unb  23raud;bateb  nur  aitb  bem  ©runbe  absuweifen,  weil 
fein  Vegrünber  3itfättig  niefjt  mit  unb  auf  berfelben  Schotte  geboren 
würbe. 

SBenn  nun  and;  ber  Sd;webc  Sing  alb  ber  Vegrünber  jeneb 
St)ftemb  att3ufel)en  ift,  fo  l;at  bod;  ber  ^aufjtoertreter  unb  ^Bearbeiter 
bebfelben,  3Ulajor  Oiot^ftein  in  Verlöt,  ein  fo  wefentlicf;eb  Verbienft 
um  ben  Slubbau  unb  bie  Veroottftcinbigung  biefeb  Si;ftemb,  namentlich 
ber  3lbfd;nitte,  weld;e  bie  ©pnmaftif  alb  Sl;eit  ber  ©t^ieljung  unb 
ber  2Bel;rl;aftmad)Uttg  bel;anbeln,  baff  eb  gegenüber  ber  feltenen  fPietat, 
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wcld;c  Wotl) [teilt  in  allen  feinen  ©Triften  gegen  Sing  an  ben  Sag 
legt,  wol)l  nnr  als  eine  gorberrotg  ber  ©eredjtigkeit  erfdjeinen  kann, 
wenn  Wer  ber  SButtfd)  auSgefprod;en  wirb,  biefeS  Softem  Bei  unS 
in  ©entfdjlanb  künftigen  Wo  thftein’fdjeS  Spftem  ber  ©mnnaftik 
31t  nennen. 

Um  nid;t  mifwerftanben  31t  »erben,  »ollen  wir  l)ier  gleid;  ein= 
galten,  baf?  itnS  fefjr  wclfl  Bekannt  ift,  »ie  ber  |el)r  »tätige  216= 
fdjnitt  bcS  Sittg’fdjen  St>ftemS,  welcher  ben  mebictnifd)en  SStjeil  ober 
bie  Heilgpnt naftif  Betjanbett,  feit  etwa  12  Salden,  nacf)bem  Wotlj» 
ft  ein  bie  erfte  2lnregnng  bagit  gegeben,  unter  beutfdjen  Slergten  fel)r 
tüchtige,  intelligente  Männer  gefunben  l)at,  (wir  nennen  l)ter  nur  ben 
Ägl.  ÄreiSpIjpfituS  Dr.  21.  ©.  Weltmann  in  Berlin,  ben  Sanität^ 
raff)  Dr.  ©nlenbnrg  in  23erlin,  Dr.  Solu enft ein  in  Berlin,  Dr. 
2ßeber  I in  ©ie^en  ltnb  in  neitefter  Seit  Dr.  Bott)  in  Stuttgart, 
Dr.  2)olega  in  Seidig,  Dr.  ©onfelb  in  5ERaing)  welche  jenen  Sf)etl 
als  31t  tfjrern  §ad;e  gehörig  mit  otelem  @efcf)tcf  praktifd)  unb  tl)eo= 
rettfd;  weiter  entwickelt  unb  auSgeBaut  fiaben.  25a  jebod)  Wotljftein 
biefen  Sbetl  jenes  SoftemS  nur  in  einer  fixeren  55arftellung  Bear= 
beitet  bjat,  inbem  er  mit  richtigem  Safte  bie  fpectederen  2(uSfitl)rungen 
Fachmännern  überließ,  unb  bie  .fpetlgmunaftif  als  fold)c  für  ben 
Sumer  unb  Sitrnfreunb  fein  befonbereS  Sntereffe  barbietet,  fo  glau= 
ben  wir  mit  um  fo  größerem  Wedjte  für  alle  übrigen  2lbfd)nitte  ber 
©pmnaftif  feinen  Warnen  ba  als  ben  mafgebenben  aufftellen  3U  bürfen, 
wo  oon  bem  burd)  if)n  oertretenen  Stiftern  gegenüber  ber  beutfcfjen 
Surnfunft  bie  Webe  ift. 

©S  fann  nidjt  in  unferer  2lbfid;t  liegen,  fjier  bie  ^rtirci^ien  beS 
Wofkjftein’fdwn  SoftemS  gegenüber  betten  ber  beittfdjen  Surnfunft  nod;- 
malS  barlegen  31t  wollen.  2)er  oft  genannte  Berfaffer  l)at  bieS  bereits 
in  feinen  oielfadjen,  feit  1847  im  Bud)l)attbel  erfdjienenett  Schriften, 
namentlid)  in  feinem  Hauptwerke1)  in  fo  klarer  unb  gritnblid)er  Sßeife 

l)  Sie  ©pmnaftif,  na*  bem  ©pfteme  beS  fcfjlBebifdjen  ©pmnaftarcpen 
'P-  S).  8ing,  bargeftetlt  non  £>g.  91  otf; ftein.  SBerlin,  1847—1859. 

Slbfcpnitt  I.  äßefen  ber  ©pmnaftif,  ©runbtegung  unb  ©tieberung  ibveö 
©pftemö  k.  3n  jmet  heften.  1848.  1849. 

Slbfcpnitt  II.  fPcibagogifcpe  ©pmnaftif.  3mcite  -Stuf tage.  1857. 

Stbfcpnitt  III.  §ettgpmnaftif.  1847. 

Stbfcbnitt  IV.  2Bef)rgpmnaftif.  1851. 

Slbfcbnitt  V.  9leftf)etifcbe  ©pmnaftif.  ßn  brei  .«nefteu.  1854.  1855.  1859. 
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getljan,  baff  tvtr  Seben,  ber  ftcf>  hierüber  näher  unterrid)ten  will,  eben 
nur  auf  biefe  ©d)riften  f)w  Weifen  fonnen.  SBoIfl  aber  ift  es  unfere 
2lbfid)t,  bie  in  neuefter  Beit  erhobenen  Angriffe  gegen  bie  Statt)* 
ftein’fdfe  ©pmnaftif  einmal  nät)er  tnö  Sluge  zu  faffen. 

3unäd)ft  liegen  brei  «Brofdfi’tren  vor,  weldfe  hierbei  nid)t  unbe* 
rücffidjtigt  bleiben  bitrfen. 

1.  Sie  Surnhtnft  unb  bte  2Bel)rverfaffitng  im  «Bater* 
lanbe.  ©ine  Senffd)rift  beö  «Berliner  2urnratl)e§.  «Berlin, 
1860. 

2.  Sie  fdjwebifche  ©pmnaftif  im  preuffifd)en  ©taate, 
Petition  be§  Kölner  Sitrnveretng  an  baS  ^>auS  ber  Slbgeorb* 
neten.  £>erau§gegeben  non  SB  1 11)  e Im  Finger  ft  ein.  .ftöln, 
1861. 

3.  Ste  Seittfd)e  Surnfunft  unb  bie  £ing=9tott)fteinfd)e 
©pmnaftif.  Breite  Senffd;rift  be3  ^Berliner  Surnratljeg. 
«Berlin,  1861. 

Sie  erfte  biefer  ©dfriften,  als  beren  Skrfaffer  fid)  in  bent  Sßor* 
morte  nennen:  Dr.  @.  Slngerfteiit,  $rof.  Dr.  cf).  «Dcaffntann, 
Dr.  $r.  25  o i g t (zugleich  attd)  bie  23erfaffer  ber  sub  3 aufgefi’tl)rten  • 
Zweiten  Seit!fd)rift)  giebt  einen  furzen  lieb  er  6 lief  ber  l)iftortfd)en  ©nt* 
micfelung  be§  Surmoefenö  in  Seutfd)lanb  unb  fpreuffett  unb  fagt  babei 
von  ber  Singfdjen  ©pmnaftif  in  23ejug  auf  fPreuffett  (©.  15),  baff  fie 

„ trob  il)rer  $irma  „rationelle  ©tymnaftif"  unb  vielfältiger  33e= 
müljungen  beö  .^auptmann  9totl;ftein,  fowie  beb  Dr.  91.  9t eu mann 
u.  f.  W.,  eine  nur  fel;r  untergeorbnete  33ebeutuug  erlangt  l;at,  inbern 
fie  fid;  immer  nur  in  it;rer  vereinzelten  9lmvenbung  in  einigen  wenigen 
ärztlichen  g)rittat  = Stnftalten  für  fcl)tvebifcl)e  -fpeilg^mnaftil:  geltenb  ge* 
macht  unb  gehalten  l)at." 

©g  fd;eint  tn  ber  Stjat,  .als  fönnten  bte  9ln()ättger  ber  beutfd;en 
Surnfunft  bie  ^Bezeichnung  rationell,  meld;e  bie  9totl)fteinfd)e  ®t)m= 
naftif  fid)  beigelegt  l)at,  nid)t  gut  vertragen,  betttt  an  verfd)iebetten 
©teilen  ber  obigen  brei  ©d;riften  unb  and)  anbermeitig  mirb  gerabc 
biefe  33ezeid)nung  mit  befonberer  ^Betonung  in  ironifd;er  Sßeife  l)in= 
geftellt. 

Ser  Slusbrucf  rationell  ift  nun  aber  ein  fo  allgemein  üblicher 
unb  verftänb(id)er,  in  ber  ganzen  lviffenfd)aftlid)en  Literatur  gebrauch5 
lieber,  baff  e§  wof)l  feiner  Weiteren  ©ntfdjulbiguitg  beberrf,  wenn  man 
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ißn  ßeitt  31t  ©agc  gebraucßt.  ©aß  diotßftein  bte  oon  ißm  »er* 
tretene  ©pmnaftil  rationell  nennt,  fann  ültiemanbem  auffallen,  ber 
fiep  mit  ber  ixuffenfd)aftttcl;en,  auf  ber  Anatomie  nnb  fpßpfiologte  beS 
menfdßlicßen  «Körpers  berußenben  SSegrünbung  fetneS  ©pftemS  Befd>äf= 
tigt  ßat,  weldfeS  nid;t  mtr  bte  förderliche  naturgemäße  AuSbtlbung 
beS  9Jtenfd;en  begniecft,  foitbern  eleu  fo  feljr  and;  auf  feine  geifttge 
©ntitucfcluug  in  etßtfd;er  itnb  äftßetifcßer  üBegteßwtg  eingumirfen  ftrebt. 

©ent  gegenüber  wirb  bte  beutfd;e  ©urnfitnft  meßr  über  Weniger 
boeß  immer  nur  als  eine  nad;  äußerltcßen  Sllerfmalen  itnterfcßtebene 
tfteiße  üon  SetbeSitbitngen  bafteßeu,  bie  tebigtid;  in  ber  ©mptrte  nnb 
©rabition  tßre  SSegrünbung  fittben,  nnb  je  nad;  ber  inbiotbuellen 
Vorliebe  beS  ©htgelnen  batb  in  biefer,  batb  in  jener  9iid;tung  burdj 
eine  Sfngat;!  neuer  Hebungen  bereichert  merbett. 

©erabe  biefer  üBorgitg  einer  mtffenfcßaftlicßen , ber  üftatitr  beS 
menfcßlid;en  «Körpers,  fomie  feiner  geiftigen  nnb  fittlicßen  23eftimmung 
angepaßten  23egrünbitng  giebt  bem  t>vctt;fteinfd;en  ©pfteme  als  2el;r= 
metßobe  einen  ßoßeit  SBertl; , nnb  gerabe  biefe  ©eite  ßat  ißm  offne 
Sweifet  unter  ben  fPäbagogen  eine  nicht  geringe  Angaßl  treuer  An= 
ßänger  gugefüßrt.  ©aß  bie  Ausbreitung  eines  berartigen,  ben  9Dten= 
fdjen  in  feiner  Totalität  beßanbelnben  SeßrfpftemS  nießt  affgtt  fd;net( 
erfolgen  famt,  Hegt  in  ber  Statur  ber  @ad;e.  ©ie  in  SBaßrßeit  aber 
ftetig  guneßmenbe  meitere  Ausbreitung  beSfetben  mirb  non  ben  @eg= 
nern  beS  ©pftemS  offenbar  abfid;tfid;  überfeßen  ober  bod;  31t  gering 
angefd;fagen. 

ferner  ßeißt  eS  in  ber  ©enlftßrift  (©.  16),  baß 
„bie  Äonigl.  «Regierung  ben  ©ntfcßhtß  faßte,  jene  Oorper  gefd;ilberte 
füg.  f cf;  lü  e b i f cf;  e ©pmnaftif  an  bie  ©teile  beS  eigenen  ©urn» 
aefenS  treten  gu  raffen  nnb  nunmepr  lebiglid;  für  jene,  in  «Berlin» 
bung  mit  bem  «König!  «Kriegöminifterium,  melcßeS  bie  mefentlid;en 
«Ötitter  pergab , eine  fogenannte  ©entrabJttrnanftalt1)  31t  legritnben, 
fo  baß  fProf.  «Dtaßmann  nnb  baS  auf  preußifeßem  S3oben  geborene 
Junten  gurüeftreten  mußten.  — 

2öir  fönnen  un8  ßier  beS  ©ebanfenS  nießt  ermepren,  baß  eS  opne 
3weife(  erfolg»  tmb  erfaprttnggreicßer  gemefen  fein  mürbe,  ber  fremben 
hdlgpmnaftif  (benn  baö  ift,  mie  fepon  gefagt  mürbe,  bie  öing’fcpe 


f)  Sin  me  (cp  er  befanntlidp  ber  «Aajor  Aotßftein  alä  Unterricptg-.Smgent 
in  Jpcitigleit  ift.  Slntuetfg.  be$  QSerfafferö, 


12 


M;re  faft  allein  geworben)  immerhin  bte  gaftlidfe  Stätte  gu  gewäh- 
ren, baneBen  aber  Bern  nun  fcl;on  fo  lange  Saf;ve,  foinol;!  Den  Spiel! 
alä  fon  3al;n=(5ifelen  Betriebenen  unb  Bewährten  beutfd;en  Turnen 
feine  fortgefefete  SSirffamfeit  31t  Beiaffen  unb  fo  bic  reiffte  Abwägung 
Beibet  31t  gewinnen,  wäl;renb  toon  2eljrern,  welche  beutfd;  eingeturnt, 
ftd;  plüfjltdj  bev  fdnoebifdfen  Sehanblung  ober  $anbl)abung  Bebienen 
ober  Bemädjtigen  foKten,  burcfjweg  feine  flare  unb  wahre  (Sinftd;t  unb 
^Durchführung  3U  gewärtigen  war." 

Set  biefer  Stelle  ber  £)enffcf)rift  fönnett  wir  ben  mit  ber  Sache 
nid;t  üertrauten  Sefer  nicht  nad)btüd'lid)  genug  barauf  attfmerffam 
machen,  baff  bie  fd)Webifd;e  ©pmnaftif  burdjauS  nicht  allein  ober 
aitcf)  nur  l)auptfäd;lid;  bie  «jpetlgt; mnaftif  umfaßt,  bie  ^etlgt)m= 
naftif  ift  iuelmcf)r  nur  ein  216fd;nitt  jene 3 gt)muaftifd;en  Spftcmö, 
maß  fd;cn  aus?  ber  S.  9 oergeid)neten  (Sintf)ei(ung  bee>  f)iotl)ftein= 
fdjett  2Serfe§  fyeroorgel)!. 

flingt  biefe,  jebettfalld  nid)t  unabfid;tlid;e  Setonung  ber 
„fremben  $ eil gp mnaftif"  an  biefer  Steife  ber  Sbenffd;rift  wie 
eine  Serbäd;tigung  ber  2titgfd;ert  £ef)re,  al§  fei  fte  für  päbagogifd)e 
3wede  nid;t  geeignet,  fonbern  lebtgltd;  für  ben  (Surfaal  beftimmt. 
2Btr  mitffen  eine  folclje  Uluffaffung  jeboef)  oormeg  gang  entfd;ieben  alö 
eine  oölftg  irrige  begeid;ncn  unb  werben  int  33 erlaufe  biefeö  Sd;rift= 
d)enö  @elegenl)eit  ftnben,  bie  Erfolge  besi  'fftotfyfteinfdwn  Spftemö  in 
ber  päbagogifd)en  unb  2öel)r  = ©t) mnaftif  n cif)  er  31t  beleuchten. 

Sei  ben  Setradjtungen  über  bie  nugttreid;enbe  @inrid)tung  bee 
Surnbetriebo  in  fPreufjen  unb  ben  SERangel  an  tüchtigen  Seljrern 
urteilt  bie  5)enffd)rtft  über  ben  llnterrid)töbetrieb  auf  ber  Äontgl. 
@entral=$£urnanftalt  wie  folgt  (S.  27): 

„ SIBer  wie  gefd)iel;t  e§,  bajj  wir  fo  wenige  Turnlehrer,  unb  unter 
ben  wenigen  fo  fiele  unbrauchbare  haben?  (Sö  Beftel;t  ja  fcboit  feit 
lange  bie  Äonigl.  Zentral  »Turnanftalt  3m  3tu§Bilbung  fon  Turn- 
lehrern. freilich , aber  biefe  Slnftalt  Bilbet  jährlich,  wenn  et-  h0(B 
fontmt,  12—18  i?el;rer  au§,  eine  für  ben  gangen  fPreuf,ifcBen  Staat 
aud;  nach  Saljrgehenben  noch  in  ber  Summierung  ber  (Singelpoften 
werfchwinbenb  fleine  Slnga!;!.  Unb  aufjerbem,  ba|3  biefe  Dlngahl  nicht 
genügt,  fo  ift  and;  bie  SluSbilbung  burcbaitö  eine  ungeuügenbe  311 
nennen.  (Sin  halbjähriger  ©urfuS  im  Turnen,  wie  bie  ©entral« 
Turnanftalt  il;n  Bietet,  mad;t  Stiemanben,  ber  Bisher  «01t  ©eilt  unb 
29efen  ber  Sache  feinen  Segriff  gehabt,  ber  leiblich  gänglich  ungeübt 
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gewefen,  gunt  Turnlehrer ; wer  nicht  fdwn  auSgerüftet  mit  S5or6egriff 
unb  SSctübung  gut  Stnftalt  fommt,  ber  »erlagt  biefelbe  nur  als  ein 
halber  Turnlel;ter ; unb  folcfje  ftnb  bie  meiften  ber  bortigen  Spüler, 
beim  bie  meiften  leimen  »out  turnen,  wenn  fie  gur  Slnftalt  lotnmen, 
f;ücl;ftcn3  beit  Barnen.  — " 

SBer  ben  fegt-  gewtffengaft  cutSgearBeiteten  Sehrplan  ber  ©entral= 
Turnanftalt  ‘)  fennt  unb  bie  3#  ber  w ecf) entlief) ett  Unterrid;tSftunben 
mit  ber  an  anbern  Slnftalten  §ur  SluSbtlbung  non  Turnlehrern  ge= 
wöl)u(id)  üblid; en  3 «1)1  non  4 ©tunben  wöd;entltd;  (im  ©angen)  oer= 
gleid;t,  wirb  fid;  felbft  fugen  fönnen,  waS  non  einem  berartigen 
gewiffengaft  geleiteten  fed;Smonatltd;en  Unterricht  31t  erwarten  ift. 
2)ie  Behauptung  aber,  baff  bte  meiften  ber  ©lenen,  wenn  fie  gut 
Slnftalt  fmnrnen,  nom  Turnen  md;tS  alb  ben  tarnen  lernten,  ift 
rein  auS  ber  Suft  gegriffen,  ba  im  ©egentgeil  bte  meiften  ber  ©iniU 
©lenen  bereits  als  @t;mnafial=  ober  ©emtnarlef;rer  ober  als  Sel;rer 
an  33 ürg e r f cf) ule n h^nre’^en^  ©ebegenhett  gehabt  haben,  fid;  mit  bent 
Turnen  befannt  31t  mad;eit,  ja  9Jiand;e  non  ihnen  gaBen  fid;  fd;on 
nor  ihrem  ©intritt  in  bie  ©entral = Turnanftalt  mit  ber  Leitung  beS 
Turnunterrichts  befd;äfttgt. 

Stud;  tabelt  bte  ©enffd;rift,  baff  jägrtid;  in  ber  Äonigl.  ©entral» 
Turnanftalt  nur  18  fDffictere  auSgebilbet  werben,  unb  baff  bie  2(uS= 
bilbungSweife  nicht  ben  Slnorbnitngen  beS  nerftorbenen  ÄriegSminifterS 
n.  Bopen  entfpräd;e  (©.  29). 

9^ad;  beut  früheren  Sehrplan  war  biefe  3cxX;B  allerbingS  fo  ge= 
ring,  feit  bett  legten  Sagten  ift  fie  jebod;  bereits  auf  27  Dfficiere, 
unb  bie  3at;l  Ber  ©tnil= ©lenen  non  18  auf  30  erhöht  worben. 
UeberbieS  ftel;t  ber  Slnftalt , wie  wir  hören,  bemnäd;ft  eine  nid)t 
unbebeutenbe  ©rweiterung  fowogl  in  Be3ug  auf  bie  Baulicgfeiten  wie 
hinfid;tlid;  beS  Uuterrid;tSplanS  benot-.  Slufferbem  aber  überfiegt  bte 
©enffdjrift,  baff  bereits  feit  3Wei  Sagten  bte  fel;r  anerlennenSwertl;e 
©ittrid;tuug  etneS  breimonatlichen  U utero f fic i er = ©nr f uS  beftet;t,  weld;er 
jebeSmal  non  86  Unterofficieren  3m-  StuSbilbitng  in  ber  ©pmnaftil 
benugt  wirb,  fo  baff  alfo  jebem  SlrmeecorpS  alljäl;rlich  brei  Dffictere, 
jebem  Snfanterie» (Regiment  aber  ein  Unterofficier  3ugefül;rt  werben, 
wetd;e  auf  ber  ©entraUTurnanftalt  gpmnaftifd;  auSgebilbet  worben  finb. 

*)  5D?itgett;eift  im  2(tl)enaum  für  rationelle  ©pmnaftil.  I.  33anb  57  u ff 
IV.  33anb  ©.  91  u.  ff. 
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Gs§  teudjtet  ein,  non  meinem  pratttjdjen  SSortljeilc  bicfe  Utnorb- 
nung  fein  muh,  toenn  man  Bebenft,  bah  gerabe  bie  Unterofficiere  bie 
eigentlichen  Orercicrmeifter  in  ber  Ütrmee  finb.  2)a  ber  Unterofftcier* 
ßurfuS  üb  er  bie«  unmittelbar  nact)  23ccnbigung  be§  SDfficier  = CSurfuß 
beginnt,  fo  tft  nod)  bie  (Einrichtung  getroffen,  baf)  jebeSmat  12  ber 
auSgebitbeten  Dfficiere  fofort  unter  Settung  ber  an  ber  Stnftatt  fun= 
girenben  ßel)rer  an  bem  Uittcrofficter  = (Surfitg  als  ^ülf8let)rcr  Stljeil 
nehmen1). 

SBeldjeS  Vertrauen  übrigens  bie  (Einrichtung  itnb  ber  betrieb 
beS  ltnterrid;tg  auf  ber  (Zentral  = Surnanftalt  auch  auher()al6  fPreufjenS 
an  competenter  Stelle  gefunben  hat,  mag  baraitS  erfidjtltd)  fein,  baf) 
in  ben  testen  oier  (Surfen  Unterofficiere  auS  nerfchiebenen  beutfd;en 
Staaten  auf  9Inorbnung  ber  betreffenbeu  ßontmanbeitrS  itnb  mit  @e= 
net)migung  beS  Röntgt.  ÄricgömiuifteriumS  an  bem  Uuterrid)te  tl)eil= 
genommen  haben.  93 ir  nennen  l)ier  u.  a.:  Ottenburg,  Meiningen, 
9ieuh,  DIbenburg,  Sonber§l)aufen,  Hamburg,  ©reuten. 

Söenn  in  bem  23efd)htfj  beS  SturnrattjeS  (f.  unfere  33or6emer= 
! u n g ) gefagt  tft,  ba^  alte  anbereit  beutfd;en  Staaten  bie  beutfdje 

!)  Sie  minifterietlen  (Erlaffe  in  ^Betreff  ber  IBenußung  ber  ßentrabSurm 
anftaft  non  ©eiten  ber  Dfficiere  unb  Unterofficiere  tauten  nach  bem  „Sienft-- 
unb  Stotigfalenber  für  3mfanterie=Dfficiere  1861/62"  (©.  79): 

,,©ö  finb  Officiete  gu  fommembiren,  welche  nid)t  nur  wirftidjen  (Eifer  für 
bie  ©aefje  geigen,  fonbern  auch  im  Surnen  fetbft  nicht  mehr  gang  unerfahren, 
gefunb  unb  fraftig  finb,  unb  utinbeftenS  3 Sa^re  alb  Dfficiere  gebient  haben. 
Dfficiere,  welche  o orauofi cf)ttic[>  nach  furger  Beit  in  anbere  Sienftoerhciltniffe 
treten,  unb  baljer  außer  ©tanbe  finb,  fiel;  alb  8ef)rer  in  ben  gpmnaftifdhen 
Hebungen  nützlich  gu  machen,  finb  rou  bem  Äomntanbo  aubgufd)tießen." 

„Ser  8et)r-- (Surfitb  für  bie  Dfficiere  wahrt  6 SJtonate,  üont  1.  Dct.  bie 
ult.  DJtärg." 

„Bu  bem  im  Frühjahr  jeben  Sahreb  ftattfinbenben  3monatf.  Surfub  für 
Unterofficiere  hat  jebeb  ©arbe=  unb  8inien=Snf.  = Siegt.  einen  Unterofftcier,  bie 
Snfpection  ber  Seiger  :c.  aber  5 Dberjager  (in  Summa  86  Unterofficiere  refp. 
Dberjäger)  gn  fomntanbiren,  unb  fungiren  bei  biefent  Surfub  12  Dfficiere  alb 
.^ütfbtehrer.  Sie  Unterofficiere  folten  forgfaltig  aubgewafdt,  unb  nur  folcbe  311 
bem  ^omntanbo  beftimmt  werben,  welche  neben  @efd)icf  unb  Steigung  311  gpm= 
naftifchen  Hebungen  eine  gefmtbe  unb  fräftige  8eibeb;(5onftitution  befißen.  llnter= 
Dfficiere,  welche  Slntagen  3U  8eiftenbrüd>cit  geigen,  fd)wad)brüftig  ftnb,  ober  in 
ber  bem  ©urfub  leßtoorangegangcnen  Beit  an  Slerüen=  ober  SScdjfetficbcr , an 
©i)phitib  ober  anberen  erheblichen  Äranff) eiten  gelitten  haben,  bürfen  nidjt  !ont= 
manbirt  werben." 
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Surnfunft  aiterfaititt  t)a6en,  fo  bürfeit  bem  gegenüber  bie  oorftehenbeit 
£Ijcitfad)ett  nicht  oerfchmiegen  ioerben.  @te  6 ein  et)  eit  oietmehr,  loetdfeS 
Sntereffe  ttt  neuefter  Seit  it ad)  itttb  ttad;  and;  außerhalb  fPreuftetts 
bem  9iothfteinfd;en  ©pfteme  gugetoenbet  toirb. 

9118  eilt  23etfpiel  ber  Art  oerbient  ttod;  ermähnt  gtt  Ioerben,  baff 
ein  ttt  ber  ©entrat=£urnanftatt  auSgebitbeter  Uitterofftcter  reit  (Erfurt 
auS  ttad;  Söetmar  berufen  loorbett  ift  itttb  bort  fotoo!)!  Dffictere  inte 
Uttterofficiere  gur  befottberen  Sufrtebeitheit  beS  ©roffhergogS  ttad)  bent 
3 1 e tl; ft e in f cf; e tt  ©pfteme  unterrichtet  t;at. 

And)  oon  üftaffau  attg  mürbe  ein  93cititair  = ©ontntanbo  itt  eine 
preitfn)d;e  ©anttfott  gefd;ttft,  nnt  bet  einem  in  ber  ©entrat=Surn= 
anftatt  auSgebttbeten  ÜDfficier  ba§  9iothfteinfd)e  ©pftern  prafttfd;  f ernten 
31t  lernen,  ttttb  fabelt  bie  Bemühungen  jenes  DfficierS  inte  bie  2ei[tuu= 
gen  ber  cmnmanbirt  getoefetten  Dfficiere  uttb  Uttterofficiere  eine  fehl' 
eljrenbe  Anerfennung  non  ©eiten  beS  .jpergogS  non  9laffau  gefunbett. 

SBaS  bie  ange3ogene  Borfchrift  beS  oerftorbetten  jbriegSminifterS 
uoit  33open  betrifft,  fo  toirb  btefelbe  beim  Unterricht  auf  ber  ©entraU 
Surnanftatt  ftreng  befolgt,  uttb  ber  (©.  29)  attSgefprod)ene  Bortourf, 
ba§  „Sftaffenbetrteb  ttttb  folbatifc^e  ©tetchmähigfett  bet  ben  Hebungen 
ber  ©entr  at=  Surnanftatt  leitenbe  ©mnbfäpe"  feien,  ift  ein  burdjauS 
irriger  31t  nennen,  ba  bie  Uebenbett  immer  nur  in  Ableitungen  31t 
10  bis  12  9)iatttt  unterrichtet  toerbett  ttnb  baS  9iothfteinfd)e  ©pftem 
überhaupt  toeit  elfer  auf  bie  AuSbttbung  beS  einzelnen  SnbiotbitumS 
at8  auf  einen  SHaffenbetrieb  auSget)t.  2)te  fotbatifdfe  ©leidjtttähigfeit 
toirb  auf  ber  ©entral = Surnanftatt  bet  ben  Uebnngen  fetbft  ebenfalls 
nid;t  geforbert,  eher  toirb  baoor  getoarnt;  ober  füllte  bie  geforberte 
ejiacte  ttnb  richtige  Ausführung  ber  Belegungen  ben  Bortourf  fotba= 
ttfeher  ©teid;mähigfeit  oerbienett? 

UebrigenS  ift  netterbtttgS  gang  int  SBiberfputd)  mit  ben  in  ber 
2)en!fd;rtff  aufgeftettten  Anfichten  uttb  ebenfo  tttt  Aßiberfpritd;  mit  bem 
Unterrichtsbetrieb  auf  ber  ©entral = Surnanftatt  oott  einem  angefebetten 
Vertreter  ber  beut)d;en  Stirn  fünft,  £>.  ßtuge  in  SBerlin,  in  beffen 
©d;rift:  „©ntiourf  einer  Snftructiou  gum  Betriebe  oon  93iaffen=£urn= 
Übungen  für  Snfanterie"  gerabe  ber  SDkffenbetrieb  gang  eigens  em= 
pfohten  toorben,  getotf)  ein  BetoeiS,  toie  fet)r  hierin  bie  Anfichten 
bet  ben  ©egnern  9?othfteinS  aitSeinanbergehen.  ©ajj  bie  93laffen= 
Übungen  auf  ber  ©entral =£urnanftatt  nid;t  gepflegt  to erben , mag 
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nod)  bataug  ^cröorgc^en,  bah  jene  kluge’fche  ©d)ttft  fofort  eine  non 
einem  ehemaligen  ©lenen  ber  ©eittral  = Turnanftalt  verfahte  ©egen* 
fdwift  heröorgerufen  hat1),  in  meiner  bie  3tnft(J)ten  ktuge’g  vom 
rein  mititairifd)en  ©tanbpunfte  aus  beleuchtet  werben,  unb  bie  barin 
empfohlene  Setrtebgweife  verworfen  wirb. 

2)ie  gweite  ber  genannten  brei  ©chriften:  Petition  b eg  Kölner 
Turnvereiitg  an  bag  ^aug  ber  Stbgeorbneten,  bereit  Ser* 
faffer  bie  cfjemt  SBtlhelm  5t  n g er  ft  ein , 5tu  gu  ft  Sange,  S.  0)lün* 
ging  in  költt,  f^ricfjt  bie  Sitte  ang; 

„eg  wolle  bag  hßhe  Bei  bern  königlichen  SOcinifterium 
bewirten,  bah  tn  Bufunft  nicht  mehr  bie  fchwebifche  ©pm* 
naftif,  fonbern  bie  beutle  Turnfunft  in  ber  ©eittral = Sunt* 
anftalt  gelehrt  werbe,  unb  bah  Bie  Turnlehrer  in  Böige  beffett 
and)  in  Bulunft  in  ©djule  unb  -.Speer  nach  Bein  ©pftem  ber 
beut] dien  Titrnfttnft  turnen  gu  taffen  verpflichtet  werben." 
©g  wirb  um  fo  mehr  geeignet  erf dritten,  bei  biefer  Petition  langer 
gu  verwetten,  atg  btefelbe,  wenn  and;  nicht  tut  Plenum,  fo  bod; 
wenigfteitg  nod;  in  ber  fPetitiong  * ©ommiffion  beg  -ßaitfeg  ber  Slb* 
georbneten  int  Frühjahr  b.  3.  fttrg  vor  ©d;luh  ber  ©effton  gur  Se= 
rathung  getommen  unb  fomit  eine  gewiffe  officietle  Seriicffichtigung 
gefunben  hat. 

3n  ber  Segnutbung  biefer  Petition  wirb  bei  Sefpredjung  beg 
bem  Unterricht  itt  ber  ©eittral  * Turnanftalt  gu  ©runbe  liegenben 
©pftemg  gefagt  (©.  7): 

„SicptSbeftoWeniger  würbe  bt§  in  bie  neuefte  Beit  unb  vielleicht  noch 
jefjt  im  £eere  nicht  unb  bei  ben  ©cpnlen  nie  unb  nirgenb  nach 
bemfetben  geturnt." 

<Die  Seichtfertigfeit,  mit  ber  biefe  Sehauptung  breift  in  bie  SBett 
gefdficft  wirb,  muh  nm  fo  mehr  auffallen,  atg  ben  Serfaffern  ber 
vom  1.  SERärg  1861  batirten  Petition  bittigerweife  bod;  bie  von  ©einer 
0Jiajeftät  bem  konige  Silbelm  (bamaligem  fpring*  Regenten)  unterm 
21.  Dctober  1860  genehmigte  Snftruction  für  ben  Setrieb  ber 
©pmnaftif  unb  beg  Sajonetfed;teng  bei  ber  Bnfattterie 
befannt  feilt  muhte,  welcher  bitrdjattg  bag  auf  ber  ©entral = Aurnauftatt 


i)  Sie  SDlaffenturnübungen  bcä  ßertn  Ätuge  in  ihrem  SBertpe  für  Cie 
Strmee.  Äritifcp  beleucptet  von  Dtubotf  von  Sßinterfelb.  Berlin,  1861. 
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gelehrte  ©pftcm  31t  ©tunbe  liegt  unb  bte  als  ©ienftinftruction  in 
ber  gangen  preujjifdjen  Infanterie  verbreitet  ift. 

SBenor  biefe  Snftruction  erfd;ien,  mürben  aber  fdjon  feit  1852 
bie  gpmnaftifd;en  Hebungen  bei  benjenigett  Struppen,  bei  meld;ett  fid) 
.©ffictere  befanbett,  bie  ben  ©urfitö  auf  ber  ©entral = Sturnanftalt  butd;= 
gemalt,  nad;  bem  auf  biefer  9lnftalt  befolgten  ©interne  betrieben, 
©eit  1856  mar  bieS  allgemein  ber  Sali,  nad; bem  ber  9lrmee  burd; 
amtlidje  SSerorbnung  beö  Röntgt.  ÄriegSmiuifteriumS  (f.  9)ci(itair= 
3öod;enblatt.  1856.  dir.  31)  bie  bamatS  oott  3^ otl; ftein  auf  t;öt)ere 
Veranlaffitng  l;erauSgegebene  „Anleitung  §nnt  ^Betriebe  ber  gpmnafti= 
feiert  Freiübungen  bei  ben  Struppen  ber  Jbontgl.  preufnfd;en  9lrmee" 
empfohlen  mar.  Ferner  finb  non  anberen  Dfftcieren  im  9lnfd)lufj  an 
9lotl;fteittS  ©d;riften  unb  als  Sel;rmtttel  beim  praltifd;en  Unter* 
richte  ocrfd;iebene  Heinere  Arbeiten  I)  er  ausgegeben  unb  bei  ben  refp. 
Struppen  benutzt  morben.  3-  SB.:  „©ommanboS  für  bie  FretHtebungen, 
baS  Sturnen  unb  33ajonetfed)ten  :c.  :c.  nad;  bem  ^Betriebe  biefer  Hebun* 
gen  auf  ber  Äbnigl.  ©entral=Sturnanftatt  3U  SB  erlitt  fomie  afö  21uSgng 
aitS  bem  Seitfaben  non  diotbftcin:  „ £)ie  Freiübungen"  2c.  non 
non  SBünau,  ^auptmann  im  6.  SBranb.  3nf.=&ugt.;/  Ferner:  „Seit* 
faben  3um  ©tofjf echten,  ©d;Iagen  nnb  Sturnen  für  bie  Äonigt. 
3dtilitair=9beitfd;ute  3u©d;mebt.  Bufammengeftellt  non  @.  n.  ©tränt}, 
Sprem.*£ieut.  im  9Beftpr.  Hlanemdtegt.  dir.  1."  (©enatt  nad;  dtotl;* 
ftein.)  Ferner  finb  31t  ermähnen  bie  non  bem  ^»auptmann  n.  dßtttid; 
(bis  1858  milit.  8el;rer  ber  ©entral*Sturnanfta!t)  t; e r a it S g e g ebene 
@d)rift:  „Heber  bte  ©pmnaftif  in  il;rer  9lnmenbuug  als  ©rgtefyttngS* 
mittel  be§  ©olbaten"  — fo  mie  bie  non  bem  jetzigen  931ilitairlel)rer 
jener  SJlnftalt  (SPvem.=8ieut.  ©toefen)  gufammengefteClten  „UebungS* 
tabetlen  für  ben  ft;ftematifd;en  ^Betrieb  ber  dJiilitatrgpmnaftit  “ — 
meld;e  gan3  bem  9totl;ftcinfd;en  ©pftem  entnommen  finb  unb  eine 
meite  Verbreitung  unb  9tnmenbung  bei  ben  Struppen  gefitnben  l;aben. 

91  ud;  über  ben  praltifcpen  (Srfolg  bes  9totl;[teinfd;en  ©pfteniS 
int  .jpeere  finb  met;rfad;  ©timmen  taut  gemorbett.  ©0  fiubet  fid; 
fd)ott  im  3meiteit  SBanbe  beS  9(tt;enäumS  für  rationelle  ©pmnaftif 
(1855)  ein  äu^erft  iutereffanter  93erid;t  auS  ber  91rmee  unter  ber 
Ueberfd;rift:  „9tnmenbung  ber  gpmnaftifd;en  Freiübungen  bei  ber 
dtecrutenauSbilbung " , in  metd;ern  eS  l;infid;tlid;  beS  ©rfotgeS  l;eif}t 
(@.  206): 
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„Um  jeg liefet  SJUfjbeutung,  fo  wie  bem  etwaigen  ©orwurf  beö 
©tgenlobS  tnn^ubeugen,  enthalte  id;  mid;  jeher  weitem  eignen 
Steuerung  über  bie  Seiftungen  meiner  Slecruten;  wa$  aber  »on  an= 
bern  ©eiten  barüber  gejagt  würbe,  glaube  id;  um  ber  ©ad;e  Willen 
n i cf; t unerwähnt  laffen  31t  bürfeit.  — 5116  bie  ©eftd;tigung  fammt* 
lieber  aitSgebilbeten  fRecruten  burd;  ben  fperru  StegimentScommanbeur 
ftattfanb,  unb  als  »on  bcntfelben  bie  Don  anbern  ©ompagitien  bereits 
befiebtigt  Waren  unb  bie  Oteilje  nun  audj  an  meine  ©ccruten  ?am,  äußerte 
fiel;  ber  -fberr  ©ommanbeur  fogleid)  beim  erften  ©rb  liefen  berfelben 
ju  meinem  ©ompagniedjef:  ,,©iel;aben  ja  ganj  anbere  Seute, 
als  bie  anbern  ©ontpagnien"  — einen  fo  L'ortl;eill;aften  erften 
©inbruef  machten  biefe  Sfacruten,  weld;e  bod;,  wie  fd;on  erwähnt, 
o(;ne  9tu6wal;l  ber  ©ompagnie  guget^eilt  worben  waren.  9116  hierauf 
meine  Seute  bie  üftufterungSepercitien  burd;gcmad;t  hatten,  ernteten 
fte  »iel  Sob  ein;  namentlich  würben  bie  Stellung,  ber  Sftarfdj  beS 
einzelnen  DJtanneS,  fo  wie  bie  gait3c  Gattung  als  gan3  befonberS  gut 
befuuben.  ©ie  ©tetlung  war  fid;er  unb  unge3Wungen,  ber  ©d;ritt 
im  9ftarfd;tren  lang  unb  frei,  habet  bie  Haltung  beS  DberforperS 
richtig,  bie  ©d;ultern  unöerrftcft  in  ber  gront.  — ©inige  ©age 
fpäter  fanb  bie  33eftchtigung  burd;  ben  fberrn  ©rigabecommanbeur 
ftatt,  bei  welcher  meine  Seute  um  ihrer  Haltung  unb  Seiftungen 
willen  abermals  feljr  belobt  würben.  Ungeachtet  mancher  habituell 
fehlerhaften  Äörperbilbuttg  einj einer  Seute,  fiel  bod;  nid;t  ein  ©ingiger 
berfelben  un»ortbei(f;aft  auf.  — ©owol;l  bei  ben  erwähnten  ©efid;= 
tigungen,  als  aud;  fd;on  »orf;er  fcitenS  anberer  Dfficiere  war  eS 
wieberf;olt  auSgefprod;eit  Worben,  bajj  meine  Sßecruten  burd;  eine 
gewiffe  ©leg an 3 in  tl;ren  ©jrercitien  fiel;  »ortl;eilhaft  »or  ben 
anbern  auS3cichneteit." 

©in  anberer  33crid;t,  mitgetl;eilt  im  britten  33anbe  beS  5(tl;e= 
näumö  (©.  185  u.  f.)  fprtd;t  ebenfalls  über  bie  Slnwettbung  beS 
;)iot[)fteiufd;eu  (SpftemS  in  ber  preufnfd;eit  Sir  me  e unb  bie  5Inerleu= 
itung,  meld;e  eS  bei  ben  nerfd;iebeuen  &ruppcittf;ei(cn  gefunben  l;at. 

IR  ad;  aflebem  Icifjt  fid;  im  ©egettfajje  31t  ben  5lufd;auungen  ber 
Petition  nur  fageit,  baff  in  ber  preu|ijd;en  Slrmee  unb  bereu 
©ilbungSanftalten  *)  burd;meg,  in  beit  ©d;  ul  eit  aber  t'cit  Satyr  31t 


‘)  ffietfpietSweife  mag  I;ier  auf  baS  gtope  .stonigl.  93ii(itair  = 9Baifcnl;aue 
3U  fPotubant  t;ingebeutet  werben,  wo  ein  auf  ber  ©entral=$urnanftalt  auSgcbtU 
beter  Sergeant  jur  »ollen  3ufriebenheit  feiner  itäcl)ften  wie  feiner  haften  i>or= 
gefegten  unb  mit  fid;tlid;em  ©rfolge  ben  gomnaUilcbeu  Unterricht  leitet.  ©S  ift 
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3af)r  mehr  nach  bem  9Mhftcittfd;cit  ©pfteme  geturnt  mirb.  ©tuen 
uittrnglid;en  BemetS  hierfür  liefert  it.  a.  and;  mof/t  ber  alljährlich 
mad;feitbe  Abfaß  ber  9iothfteittfd;en  ©djriftcit,  ooit  betten  beifptelS= 
luetfe  bie  „ Freiübungen"  bereits  in  fünfter  Auflage  er fd) feiten 
finb , maf)renb  bte  britte  erft  gtt  Anfang  beS  oorigeit,  bie  oterte  im 
99Mrgb.  3.  ausgegeben  mürbe.  Sott  ber  fu^en  „Anleitung  gurn 
Betriebe  ber  Freiübungen  itt  ben  ©lementarfdjulen"  mur* 
ben  bie  betben  erften  Auflagen  (bie  erfte  ersten  im  ©egember  o.  3.) 
in  fünf  Senaten  oertauft,  bte  britte,  ftdrtere,  ift  im  DJtai  b.  3.  auS= 
gegeben,  Auffällig  genug  ift  eS,  baß,  mäfaenb  atfo  bte  ©egner  in 
neue)ter  Beit  atfeS  aufboteit,  bem  diott)[teinfd)en  ©pfteme  f)inbernb 
in  ben  SSeg  gu  treten,  bte  Verbreitung  ber  ©driften  SotI;fteinS 
gerabe  feit  biefer  Seit  augenfd;etnttd;  einen  erhöhten  Auffdjmung  ge= 
notnmen  hat.  Unb  biefer  Abfaß  mürbe  lebiglid;  auf  bem  gemöfyrn 
K($en  Sßege  beS  BuchhaitbelS  bemirft,  ohne  baß  bie  SerIagSf)anbhtng 
fid;  irgendwelcher,  letber  jeßt  fo  üblichen  Seclame  bebient  f>ätte,  unb 
ol)tte  irgenbrneldje  Empfehlung  ober  Unterftüßung  oon  ©eiten  beS 
SOcinifteriumS  ber  getfflid;en  tc.  Angelegenheiten. 

3n  bem  Abf  cf)  tritt  ffl.,  Brand;  bar  feit  für  baS  @d;ul  = 
turnen,  fagt  bte  Petition  (@.  12): 

„©aburcf),  baß  bte  Freiübungen  ber  fd;ioebifd;en  ©t;mnaftif  meift 
(angfam  auSgefüljrt  loerben,  oft  in  lange  inneguf;altenben  Stellungen 
unb  Äörperf;attungen  beftet;en,  loerben  biefelben  geiftig  ermübenb  unb 
fogar  langioeilig." 

„Sb  bie  buplicirten  unb  bie  paffioen  Hebungen  als  päbagogifcße 
©pmuafttf  oerioenbbar  ober  niept  oenoenbbar  finb,  barüber  loirb  Sie= 

manb,  ber  jemals  eine  größere  2CnSaI;l  (Behüter  unterrichtet  Bat  im 
Smeifel  fein." 

, uun  biefe  Anfd;auungen  für  ben  Remter  beS  mettoer= 

bretteteit  9iotf)fteinfd;en  Bttd;eS  über  bte  Freiübungen  feiner  SBiber- 
tegung  bebürfen,  fo  müffen  mir  bod;  bebauern,  baß  bte  ©egtter  beS 
9fotl)|teinfd;en  ©pftemS  fortmäf;renb  ©runbfäße,  bte  faft  nur  bem 
ipecieaett  Smetge  ber  Mgpmnaftif  angehören,  bem  gangen  ©pfteme 


H bte  ®toen  ber  S^traüSurnanftalt  fiel;  in  ihrer 
pratttfeben  Cetirthcitigfeit  gut  bewahren.  - ' ' n 

®,t"tm"il  *"  «*«•«*"  «“  Beeideten,  ftabe,  W ff5ta- 
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in  grunbfalfcher  Söetfe  311m  Borwurfe  machen.  @0  geht  eS  nameitt* 
lief)  ber  Sehre  von  ben  buplictrten  unb  paffioen  Bewegungen,  welche  bei 
9Ffotl>ftein  in  ber  päbagogifdjen  nur  [eiten,  in  ber  2öel)rgpmnaftif 
aber  niemals  Anwenbung  finben,  wät)renb  [ie  in  ber  -fpeilgpmnaftif 
allerbingS  non  fel)r  wcfentlid;er  Bebeutung  finb.  (Fbettfo  finb  bie 
„lange  tnneju^altenben  (Stellungen"  lebiglicf)  ber  ^>eilgi;mnaftif  eigen* 
tl)iunltd)  nnb  haben  mit  ber  päbagogifdfen  nnb  Sßehrgpmnaftif  gar 
nidftS  31t  tljun.  ©tefe  in  ber  [Petition  t)eroortretenbe  fad;wibrige  Ber* 
Wirrung  lärm  nur  baburd;  erflärt  werben,  baff  bie  (Gegner  B 0 1 h * 
ft  eins  in  feinem  Budfe  über  päbagogi[d;e  ©pmnafttf,  bei  ©eie* 
gent)eit  ber  barin  enthaltenen  allgemeinen  Bewegungslehre  beS  menfd)* 
liehen  JlörperS,  biefe  Arten  oon  Bewegung  fel)r  ausführlich  betrieben 
fanben  itnb  nun  ohne  SBeitereS  auf  ben  Betrieb  ber  30 ä b a g 0 g i f d> e n 
©pmnaftif,  wie  Bothftein  it)n  lehrt,  angewenbet  hüben. l) 

©aff  9iott)ftein  als  aftioer  Offner  ber  fPreufn[d;en  Armee  nicht 
bie  S'hrrheit  begehen  fonnte,  Bebrüten  bitrd;  bie  ebenfo  »orfichtig  nnb 
forgfaltig  ai^nftellenben  als  fanft  unb  allmählich  Wirfenben  paffioen 
Bewegungen  ber  ^eilgpmnaftif  3unt  ÄriegSbtenft  oorber  eiten  31t  wollen, 
muh  jebem  Säten  einleud)ten , bemtoef)  ift  tl)m  and;  biefer  Borwurf 
nicht  erfpart  worben.2 3) 

Otn  sweiter,  in  ben  obigen  bret  <Sd)riften  oft  wieberfel;renber 
3rrtl)um  ift  ber,  bah  Botf)ftein  langfame  Ausführung  ber  Bewegungen 
empfiehlt,  namentlich  wirb  ihm  bieS  bei  ben  Freiübungen  311m  Bor* 
Wurf  gemacht.8) 

Abgesehen  baoon,  bah  eine  allgemeine  Anempfehlung,  bie 
Bewegungen  langfam  auS3uführen,  bei  Bothftein  nirgenb  oorfemmt, 
wogegen  oon  il)m  allerbingS  bie  Ausführung  einseiner  beftimmter 
Bewegungen  in  langfamem  ©empo  oerlangt  wirb,  fo  fällt  überhaupt 
biefer  Borwurf  bei  oielen  Freiübungen  gans  001t  felbft  fort,  wenig* 
ftenS  läfjt  fid)  nicht  gut  benfen,  wie  Semanb  langfam  fpringen,  langfam 
ben  (Schnelllauf  auSführen  füll  it.  f.  w.,  ober  wie  ber  Oiingfampf  mit 
langfameit  Bewegungen  burd;gefüfn't  werben  foll,  weld;e  Hebungen 
hoch  oollftänbig  in  BothfteinS  Freiübungen  abgehanbelt  finb. 


1)  Sßevgt.  Petition  @.  13. 

2)  ffiergt.  Petition  @.  25. 

3)  3weitc  Sentfcprift  bed  Surnratbeö,  @.  30. 
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Sofyl  aber  finben  mir  in  bem  eben  ermähnten  Bud)e  (5.  Aufl.  S.  45) 
bie  ganj  fachgemäße  Bcnterfung: 

„ ©aß  bte  ftitmpf*  ttnb  Äcpfbcmcgungeit  in  einem 
reiferen,  lebhaften  ©empo  au3gefül)rt  werben  folfen,  i(t  eben* 
falf§  eine  woßl  burd;bad)te  Anorbnung.  ©er  .Üopf  nebft 
f)alg  itttb  ber  O'ium^f  ttmfaffen  ©rgane,  beren  einatomige 
@inrid;tung  unb  ^l)p[ioIogifc^c  Beftimmmtg  ein  fyeftige§  Be* 
Wegen  jener  ©lieber  bttrdjattg  unrätblid)  machen." 

©g  fragt  fid)  nun,  ob  man  bem  3Serfaffer  für  folcße  wot)l  mott* 
oirte  f)inbeutungen,  wie  fie  in  ben  meiften  ©urnbücf)ern  leiber  nid)t  oor* 
fomtnen,  nid;t  el)er  gu  ©auf  oer^fltdjtet  ift,  alg  baß  man  baraug  feinem 
©pfteme  einen  Bormurf  wegen  Sangfamfeit  ber  Bewegungen  madjt. 

Bet  biefem  Anlaß  tonnen  wir  bod)  aber  bie  Bemerlung  nid;t 
unterbritefen,  baß  bie  ©itrnlefyrer  im  Allgemeinen  offenbar  fel)r  unredjt 
t^un,  wenn  fie  ein  in  fo  Ijoljem  ©rabe  bilbenbeg  Mittel,  wie  bie 
langfame  Abführung  gewiffer  Bewegungen  eg  barbietet,  gänjlid; 
unberüdfieftigt  laffen.  @g  ift  eine  allbefannte  ©rfat)rung,  bie  jeber 
Büt)nen!ünftler  betätigen  wirb,  baß  eg  uttenblid;  otcl  fdjwieriger  ift, 
eine  Bewegung  in  langfamem  ©empo  l)armonifd)  unb  genutbet  aug* 
3ttfitl)ren,  alg  fd)net(  unb  faftig , ba  bei  ber  erfteren  Art  wefentlicf) 
mehr  Aufmertfamteit  unb  meßr  Bücffid;t  auf  bag  @letd;gewid;t  er* 
forberlich  ift  alg  bei  ber  leideren.  Nehmen  wir  bie  allgemetnfte, 
alltäglich  oon  Sebermann  geübte  Bewegung,  ben  ©ang  an,  fo  bietet 
berfelbe  in  feinen  ßerfdjiebenen  ©efebminbigfeiten  fetjr  mannigfadfen 
Stoff  gur  Augbilbung  bar.  Unb  wie  arg  wirb  biefer  Uebttngg^weig 
auf  ben  beutfd;en  ©urnplüßen  oernacfläffigt ! 

Bid;t  mit  Unrecht  fagt  ber  ben  ©urnern  itberaug  günftige  Be* 
ferent  ber  Bationat=3eitung  bei  ©elegenfeit  beg  Berliner  ©urnfefteg 
(0^o.  389  o.  22.  Auguft  b.  3.): 

„Sc^on  wäßrenb  beg  erften  Attfjugeg  am  ©onnabenb  tonnte 
man  bie  Bemerfung  forett:  Seifen  Sie,  wie  fd)led;t  fo  »tele 
©urner  fid)  halten!  Beweift  bag  nicht  gegen  bag  beutfd;e 
©unten?  — ©ie  Wahrnehmung  ift  nid;t  31t  beftreiten;  nur 
3U  Biele  gingen  mit  engen  Sd;ultern,  fd)(eubcrnben  ©ber* 
armen  ttnb  unelaftifdjer  Haltung.'' 

©erabe  im  ^inblicf  auf  biefe  Aeußerung  eineg  ©urnfreunbeg, 
mochten  wir  ben  ©urnlehrern  bei  biefer  ©elegenheit  red;t  einbringlich 
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ben  fef)t  ausführlichen  Auffatj  von  t)iotf)ftcin,  „lieber  beit  m e n f cb  * 
liefen  ©ang",1)  anempfehlen.  SCrtrf?  ber  betreffende  5tbfd;nitt  ber 
Aefthetifdjen  ©pmnaftif  beffetbeix  Sßerf-afferö  (S.  312  u.  ff.)  möge 
l)terbei  nicht  nnermähnt  bleiben. 

3m  Allgemeinen  märe  überhaupt  beit  Turnlehrern  unb  33or= 
turnern  unfrer  Turnt' er  eine  mehr  (Sinn  unb  Aufmerffanifeit  für  bie 
äfthetifdje  Seite  beS  Turnens  gu  münfehen.  ©§  braucht  hierbei  mof)l 
bäum  bemerft  gu  merben,  mie  namentlich  natürlicher  Anftanb,  gute 
Haltung,  leichte,  angenehme,  gefällige  33emeguug  bur<h  bie  Turm 
Übungen  geförbert  merben  mürben,  unb  mie  fef)r  auch  narf;  biefer 
Seite  bin  ber  hetlfame  @influ§  gmecfmä§tg  geleiteter  Leibesübungen 
in  meit  höherem  ©rabe  als  bisher  erfidjtlid;  merben  fennte.  9)?an 
ad;te  nur  barauf,  mie  geringe  Auf merff amfeit  in  ben  Turnvereinen 
ber  Haltung  unb  ben  33emeguugen  ber  Uebenben  gemibmet  mirb,  unb 
man  mirb  eS  gerechtfertigt  finben,  menn  Dfothftein  in  feinen  Schriften 
um  fo  bringenber  an  eine  angemeffene  33erücffid)tigung  ber  äftl)etifchen 
Seite  beS  Turnbetriebs  erinnert. 

SBürben  bie  Uebenben  von  ben  SSorturnern  burchmeg  gn  größerer 
Aufmerffamfeit  auf  fiel;  felbft  unb  gur  Aneignung  einer  gemiffen  um 
gegmungenen  ©leg ang , mit  ber  bie  Hebungen  auSgufitbrcn  mären, 
angel)alten,  fo  mürbe  baS  Turnen  nicht  nur  gunäd)ft  für  bie  Turner 
felbft  in  SSegug  auf  förderliche  Haltung  von  größerem  unb  bauernbem 
SSortheil,  fonbern  gleid;geitig  auch  für  bie  3ufd)auer  von  größerem 
{Reige  fein. 

Äel)ren  mir  nach  biefer  Abfd;meifung  git  ber  Kölner  Petition 
mteber  gurücf,  fo  finben  mir  an  berfelben  Stelle  (S.  12)  nod;  ben 
SSormurf,  bah  lKotl)fteinid)en  Freiübungen 

„in  Äleinlichfetten  verfallen,  mie  -fpanbrnenbungett,  Fingerbeugungen, 
Finger  fpretgen  unb  fd;liefen  unb  ähnliches,  moburcf)  baS  tRotpftcim 
Lingfcpe  ©pftem  feine  Aflfeitigfeit  in  ben  23emegnngßformen  bargm 
tpun  fucf)t." 

33ei  ber  fpftematifdjen  ©lieberung  ber  Freiübungen  merben  bie 
eben  angeführten  Hebungen,  befonberS  in  bem  von  l)iot()ftcin  ihnen 
gegebenen  fepr  geringen  Umfange,  bem  benfenbeit  Lefcr  mol)t  faunt 
Anlaf)  gu  einer  Diitge  barbieten,  um  fo  meniger , menn  bie  „23e= 


x)  Athenäum  f.  rat.  ©ptmt.  IV.  S3b.,  ©.  297  u.  ff. 
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merftmgen"  (©.  44,  5.  Slitfl.)  in  Besug  auf  ben  praftifdjen  Betrieb 
mit  crmogeit  »erben. 

Sit  bemfelbeit  5lbfcl;nitt  ber  Petition  (@.  15)  l)ei^t  eB  ferner: 

„ UeBetT;aupt  I;al'en  fiel;  fettl;er  mit  ber  fd;mebifd;eit  ©i;mnaftif 
faft  auöfchltefjlicf)  Ster^te  unb  ^ tc^tpäbagogen  Befd;äfttgt  unb  bal;er 
l;at  btefelBe  „menigftenB  oorläufig  nur  ein  tt;eoretiffI;e§  Sntereffe,  fo 
lauge  il;r  nod;  bie  rechte  ^rabtifc^e  Drgantfation  unb  eine  an  unfern 
M;ranftalten  päbagogifd;  fid;  Bevudtrcenbe  3)urcf)füf;rung  mangelt."1) 
©enn  »er  nicht  felBft  bie  Bebiirfniffe  ber  ©d;ule  feunt,  nid;t  felBft 
@d;ulmann  ift,  ber  toirb,  toenn  il;m  bajn  nod;  bie  Gelegenheit  fehlt, 
baS  in  3d;corien  Beftimmt  ©urd;bad;te,  in  ber  $)ra;riS  3U  itBen,  nie» 
malB  etmaö  für  bie  ©d;üler  unb  bie  @d;u(e  oollfontmen  fPaffeitbeB 
aufftetlen,  wenn  er  and;  alB  Strgt  ober  9Jtilitair  noch  fo  Bebeuteub  ift." 

©iefer  fel)r  oerftänblid;e  @eitent)teb  ift  nur  leiber  mieber  mit 
f old; er  Dberfläd;lid;!eit  gegeben,  baff  feine  Sßiberlegnng  nicht  fd;mer 
ift.  konnte  eB  bternad;  boeb  faft  fdfeinen,  als  märe  3 c otl)ftetn  ein 
©oitberling , ber  fid;  in  ftrengfter  9lbgcfcbiebeul)cit  bin  fei;  t , Sb  e orten 
über  Sljeorten  entmirft  unb  auBarbeitet,  ohne  jemals  einen  Blicf  auf 
ben  .praftifd;en  llebungsbctrieb  31t  merfen  ober  gar  felbft  f'ratti|d;en 
Unterricht  31t  erteilen.  Sie  ©aetje  ift  nun  aber  in  Sßal;rl;eit  oöfitg 
anberB.  9 c 0 1 1;  ft  e i n ift  oon  frül;fter  Sugenb  auf  ein  eifriger  Surner 
gemefen,  tennt  alfo  bie  ©runbfä^e  ber  beutfd;en  Surnfunft  ooHfommen, 
hat  aber,  nad;bent  er,  mie  befannt,  in  reiferen  3al;ren  ben  gi;m* 
naftifchen  Betrieb  in  @todl;olm  fenneit  lernte,  bie  fPrincipten  ber 
Singfd;en  Sehre  ernftlid;  ftnbirt,  unb  in  offner  Qlnerfemtung  ihrer 
ho£;en  Braud;barfeit  für  ben  gomnaftiid;en  Unterricht  biefelbeit  in 
feinen  @d;riften  tl;eoretifd;  bearbeitet,  in  feiner  @tgenfd;aft  als  Unter* 
rid;tB*©irigent  ber  Jtöntgl.  ©entrabSurnanftalt  aber  prafttfd;  unauB* 
gefegt  an3ttmenben  Gelegenheit  gehabt.  9)M;rfad;  l;«t  fiel;  hierbei 
auch  Gelegenheit  gefuitben,  an  Söglingen  beS  ©eminarB  unb  ben 
Änaben  einiger  @ommunalfd;nlen  bie  Sehren  ber  pabagogifd;en  ©t;m= 
naftifbei  jüngeren  Uebcnben  unb  auch  beim  Änabenunterrid;t  praftifch 
ansumenben.  Sind;  l;«t  fid;  OMhftein,  auf  äöunfd;  3»eier  Berliner 


O @°  uttüeilte  ®tre!tor  33igge  in  tolu  in  einem  Slitffalte,  „3ur  pciba» 
gogifcljen  @i)mnaftit",  aügebrurft  im  @d)ulpvogvamm  beö  ©»mnafiumö  tu 
toblenj,  1851. 
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©d;utoorfteher , ttneberfyolt  mit  ber  Seitung  gi;mnaftifcher  Ucbungen 
metblid;er  äögltnge  befchäftigt,  aud;  in  Familißnfreifen  prioaten  Unter= 
rid;t  ertl>ei£t  u.  f.  m.  SSenn  nun  aber  gar  in  ber  Petition  eine  23e= 
merfung  auS  einem  @<huIprogramme  non  1851  über  baS  „ ücrtäufig 
nur  tl;eorßtifd;e  Sntereffe " be§  3^ott)fteinfd;en  ©interne  citirt  mirb, 
bie  bamalS  el)er  am  fpiaije  gemefen  fein  mag  als  jetjt,  fß  geigt  baS 
nur,  mie  menig  fid;  bie  Herren  25erfaffer  ber  Petition  umgetl)an  haben, 
um  fid;  über  bie  auS  ben  lebten  gel;n  Sauren  üietfad;  nortiegenben 
:praftifd;en  (Erfolge  biefeö  ©hftemS  in  ber  ©d;ule  gu  unterrichten. 

3unäd)ft  oermetfen  mir  auf  baS  fel;r  lefenSmertl;e  ©d;riftd;en 
beS  SürnlehrerS  F-  SB.  SSogeler:  2)ie  SBolfSfchuIe  nnb  bie 
©t)mnaftif  (^Berlin,  1860),  in  meldjem  auf  ©ntnb  mehrjähriger 
praftifdfer  (Erfahrungen  bie  Smecfmäfjigfeit  rmb  33raud;barleit  ber 
9lothfteinfd)en  Freiübungen  für  bie  2Solfgfc£)uIe  in  ein  fel;r  flareS 
Cid;t  gcftellt  mirb. 

©erfetbe  SBerfaffer  l;at  bem  eben  genannten  ©dfriftchen  einen 
Seitfaben  für  ben  gpmnaftif  d;en  Unterrid;t  in  ben  (£le= 
mentar=  :c.  ©d;ulen  (Berlin,  1860)  folgen  taffen,  ber  genau  bem 
Sflothfteinfchen  ©i;fteme  entflicht  nnb  fid)  bisher  einer  recht  beifälligen 
Aufnahme,  namentlich  in  ber  3d;einproMttg,  gu  erfreuen  getjabt  hat. 

(Ebenfo  h<*t  ber  ©eminartehrer  Fr.  ©rofmann  gu  Angerbutg 
(Dftpreufen),  auf  äöunfd;  beb  iüegierungSs  unb  @c^ulrat£)eS  Dr.  2)iecf = 
mann  gu  Königsberg  i.  fPr. , im  3anuar  b.  3.  eine  Anleitung 
gum^Betriebe  ber  g t)mnafttfd;en  Freiübungen  auf  33olfS  = 
fd)uten  (Königsberg  i.  fPr.,  1861),  genau  im  Anfcf;tuf$  an  baS 
5Kothfteinfd)e  ©pftem,  herausgegeben,  oon  meinem  ©d;riftchen  fchon 
im  9Jcärg  b.  3.  eine  gmeite  Auflage  nothmenbtg  gemorben. 

AIS  ein  britteS  berartigeS  SBerf^en  möge  beS  ©eminarlehrerS 
^Büttner  „Surnen  in  ber  (Eiern  entarfd>ule"  ((Erfurt,  1861) 
ermähnt  merben,  metd;eS  ebenfalls  oorgugSmeife  bem  Jftothftctnfcben 
©t)fteme  angepafjt  ift. 

^Derartige  ©c^rtften,  bie  rein  auS  Siebe  gut  @ad)e  entfyrungen 
finb,  bemeifen  am  beften,  mit  metd;em  (Eifer  gerabe  fPäbagogen  baS 
5Rothfteinfd;e  ©nftem  erfaffen  unb  für  beffen  Ausbreitung  bemüht  finb. 

hierbei  bürfen  mir  ben  ausführlichen  Bericht  beS  ©eminarlehrerS 
Forfter  git  DJcünfterberg  (©chlefien)  über  baS  IRothfteinfcbe  @t;ftcm 
unb  feine  Anmcnbbarfeit  für  bie  5BolfSfd;ufc  nid;t  unermäl;nt  laffen 
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(abgebrucft  im  feiten  £eft  beb  SchulBIatteg  ber  eoangel.  Seminare 
Sd)lefieng,  Saljrg.  1861). 

2)a§  aber  and;  bie  Regierungen  berartige  Sßeftrelumgen  oon 
Seminarlehrern  nid)t  unbeachtet  taffen,  möchte  lt.  a.  baraud  ju  eiferen 
fein,  ba§  bem  für  ba§  Rothfteinfche  St)ftem  fel)r  tätigen  Seminar* 
teurer  Rupfer  in  Reugelle  neuerbingg  bon  ber  Ägl.  Regierung  gu 
granffurt  a.  £>.  bie  6inrid;tung  eineg  gt)mnafti|d)en  UeBunggcurfug 
übertragen  worben  ift,  an  welchem  43  33 egirtö te^r er  aug  ber  näcf)ften 
llmgegenb  theilnehmen. 

2lud)  mag  t)ier  noch  ber  unter  3Inerfennung  ber  lwhen  @<huts 
beworben  mit  beftem  (Srfolge  fortgefctjtcn  eifrigen  Stjätigfeit  be§  ©pm* 
nafiattetjrerä  Dr.  Rieten  er  in  Stffa,  mie  beg  Semtnarlehrerg  Seif) 
in  fpeigfretfcham  (Sd)tefien)  gebadft  werben. 

Rad)  adebem  erfd>eint  bie  in  ber  Petition  auggefprod)ene  33c= 
forgnifj,  bafj  bag  Rotl)fteinfd;e  Stiftern  „für  bie  Schule  nnb  bie 
Sd)ü(er  nid;tg  oollfommen  Paffenbeg  barbiete"  burdjaug  nicf>t  gerecht* 
fertigt.  Sl)atfad;e  ift,  baf)  bagfelbe  im  ©egentl)eil  oon  3al)r  gu  Saljr 
me^r  §reunbe  finbet  nnb  fomit,  wenn  auch  nur  <atfmät)tich , fo  bod) 
ftetig  an  Serrain  gewinnt,  hierbei  mag  an  bag  ebenfe  fd)öne,  wie 
treffenbe  Sort  erinnert  werben,  weicheg  ©.  ü.  53rinfmann  (greitnb 
Sd)Ieiermad;erg)  an  ben  ©ritnber  ber  rationellen  ©pmnaftif  richtete: 
„teilte  Saat  gel)t  oerloren,  welche  ber  bilbenben  Äraft  ber  Seit 
anoertraut  wirb,  wenn  and;  bie  ebelfte  itnb  fernuollfte  fpäter  fid)  ent* 
widelt  nnb  bie  ©id;e  nicht  fo  rafd;  auffd)ief3t  wie  bie  ßengprimel."1) 

Sag  bie  Petition  über  bie  ^eilgpmnaftif  fagt  (S.  15 — 18) 
fbnnen  wir  hier  füglich  Öan3  übergehen,  ba  biefer  Ibf^nitt,  wie  fd;on 
angebeutet,  ber  Rahtr  ber  Sache  nach  bonRothftein  praftifch  nicht 
gehanbhabt  wirb  itnb,  Wag  ben  f^ecteften  .jpeilgwed  anlangt,  mit  bem 
©entfielt  Surnen  nid;tg  gemein  Ipt2)- 


*)  ©.  „©ebenfrebe  auf  p.  Q.  ging.  23ertin,  1861."  ©.  34. 

2)  280311  bie  Herren  SSerfaffev  jener  Petition  fiel)  übrigens  bie  9Jtnt)e  ge= 
geben  fiaben,  auä  ben  «erfd)iebcnften  ©Triften  nnb  Senaten  fd)iefe  ltrtijeiie 
oon  Slerjten  über  baö  2Befen  ber  •<peifgi;mnaftif  au^iehen,  ift  nicht  recl;t  oer= 
ftcinblid),  bn  ber  33etrieb  ber  eilg t; ntrtaft i € in  ben  betreffenben  ©nrfcilen  bod) 

unmöglich  bie  3lnt)änger  ber  beutfdfen  Sturnfunft  in  ihrem  betriebe  geniren 
fann.  SBiele  oon  ben  angejogenen  llrtt>eiten  mödjten  übrigens  ganj  anberö  auS= 
gefallen  fein,  wenn  bie  Herren  Siebte,  weldfe  fo  ftug  nnb  l'ornet)m  über  baö 
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SDagegext  giett  bxe  $etlgt)mna[ti!  bcra  benfenben  Turnlehrer 
afferbtngö  für  beit  allgemeinen  betrieb  ber  Seibeöübungen  fel)t  ntele 
gtngerjetge,  mie  bie  Hebungen  mit  3^üdPfid;t  auf  fd>mcid)ltd?e , fränf= 
lid;e  Bögltnge  ober  mit  3iücfficf;t  auf  Anlagen  31t  liebeln  manrtig# 
fad;er  9lrt  in  ber  fptatfS  31t  leiten  unb  einsutl)eilen  fittb.  Bebet  ge= 
miffenl)afte  unb  pf(id;ttrcuc  Turnlehrer  mtrb  gut  tl)un,  biefe  in  biäte= 
tifcfjer  £)infid)t  fo  mistigen  Slnbeutungen  ber  -fieilgmunaitif  ficf)  mol)! 
ein3Uf3rägen , beim  in  jebcr  Sturngenoffenfdjaft  fommen  Sl)ei(nebmer 
ocr,  melden  l)infid)t(tc^  ihrer  forderlichen  33efd)affenf)eit  halb  biefe, 
halb  jene  Hebungen  meitiger  b teuftet)  fein  lucrbeu,  ja  oft  oon  itad)= 
tf) eiligen  unb  gefährlichen  folgen  fein  föniiett. 

Der  fünfte  Slbfdmitt  ber  Petition , f|)  0 1 e m i f überfcfjriebeit, 
(@.  18),  bringt  und  auf  einen  ©egenftanb,  ber  mit  bem  IRothftem- 
fcbeit  ©dftent  an  ficf;  eigentlich  nicfjtö  31t  fd;affen  hat,  beffen  23c= 
fdrcchitng  aber  in  fofern  mit  3U  unferer  Aufgabe  gehört,  als  alle 
©egner  BotlffteinS  immer  loiebcr  mit  befonberer  Bitterfeit  auf  bie 
aflerbingS  ftrenge  Ärittf  unb  bie  beiden  B tt r cd; ttv c t f u ttg eit  3urücf= 
fomnteit,  loeldie  diothftein  in  bent  erftett  2lbfd;ititte  feines  größeren 
SBerfeS,  ber  ba8  SÖefeit  ber  ©pmnaftif,  bie  ©runblegitng  unb  ®lie= 
bentng  ihres  ©dftemö  umfaßt,  lebiglich  ben  21  uSf  cf)  reit  ungen  unb 
11  efterfd  amt  tf)  eiten  31t  Tf)etf  werben  läfjt,  meldje  in  früherer  Beit 
otelfad)  iit  Berbinbung  mit  turn  er i [dien  Begebungen  31t  erfennen 
mären. 

SBefen  ber  ^eitgdmnaftif  ficf)  oernehmen  tiefen  unb  ihr  jeben  tf>erapentiicf>en 
SBertt)  abfprechen,  bie  Sache  3110er  näher  geprüft  hätten. 

Söenn  ed  fefjon  hebauerlicf)  ift,  mit  loieoiet  D6erftä(f)tichleit,  Sreiftigfeit 
unb  Sftiicffichtälofigfeit  llrttjeite  oon  Sacbgenoffen  über  eine  neue  ©idcipltn  ans= 
gefprodjen  loerben,  fo  ift  es  noch  in  oiet  höherem  @rabe  bebauertief) , mit  joel= 
eher  Üeid)tfertigfeit  9tergte,  bie  einiges  Sn  t er  eff  e für  .‘peilgpmuaftif  scigen,  ficb 
aber  nur  gang  oberflächlich  unb  nur  nebenher  mit  ben  fPrincipien  berfefben  bc= 
fannt  gern  acht  haben,  bie  £ei(gpmnaftif  praftifdj  betreiben.  ®ur<h  fotebe  ©er= 
treter  bann  bie  junge  Skiffe nfebaft  ber  tjpeilgpmnaftif  aderbings  nicht  empor* 
fommen,  unb  loenn  es*  auch  nicht  Sebent  gegeben  fein  fann,  feinem  Sadie  mit 
fotcher  Siebe  unb  Siusbauer  ficf)  hinjugeben,  loie  fie  Dr.  9t eu mann  ber  Suche 
ber  4>ettgt;mnaftif  loibmet,  beffen  GEurfaal  in  ©erlitt  311  ben  befuebteften  unb 
aufd  Bmecfmägigfte  eingerichteten  gehört,  fo  folite  hoch  bem  (Stuft  ber  Sache 
gegenüber  jebeut  fclbftftänbigen  är3tlicf)en  Auftreten  atd  fäeilgomnaft  itotbiocnbiger* 
tocife  ein  genaucred  Stubium  unb  eilte  längere  praftifebe  Sh^dgfeit  unb  (Sr= 
fahrung  oorangehett. 


27 


Sßit  geben  gern  31t,  baff  jene  ©teilen  allerbtngS  in  berben  9tuS* 
bntefen  abgefafjt  [inb , toieberl;olen  jeboef)  nochmals , baff  bteie  Vor* 
würfe,  tote  attS  bem  Sufammenbattge  ber  9totl;fteinfd;en  ©arftellung 
3ur  ©enüge  l;erDorgel)t,  eben  mtr  ben  9lttS würfen  nnb  91  u § f cf) r et  = 
t ungen  turaertfdjeit  2BefenS  gelten,  tnät;renb  Votljftetnö  ©egner,  tote 
eS  fd;ciitt  nicht  ebne  Abfidjt,  alte  fette  ©ortoürfe  btrect  nnb  ol;tte 
SBeitereS  auf  bie  beutfdje  Sturnfuuft  überhaupt  begteljen.  ES  l;at 
ber  gattge  (Streit  stoifdfen  ben  Vertretern  ber  beutfdfen  Sturnfunft 
ttttb  ben  Anhängern  beS  9üt£;fteinfd)en  SpftemS  bttrd;  biefe  Stuf* 
faffitng  teiber  31t m 9cad)tl)eil  für  bie  Sad;e  eine  red;t  ttnerquicElidje 
SBenbttng  genommen  nnb  trägt  letber  nur  31t  oft  elfer  ben  Stempel 
perfontidjer  ©ereistfyeit  als  einer  ruhigen  toiffenfdfaft!id)en  Erörterung. 
Sßentt  ber  unparteiifdfe  befer  baS  Saturn,  31.  Setober  1848,  unter 
ber  Einleitung  31t  jenem  Abfclnutt  mit  in  Anfcf)lag  bringt,  fo  toirb 
Vieles  bttrd)  bie  bamalige  ftürmifd)  betoegte  Seit  erllärlid),  ttttb  jener 
Abfd;nitt  toäre  in  Einzelheiten  tooljl  ol)ne  Stoetfel  anberS  ab  gefaxt, 
wenn  ber  V er  f aff  er  il)tt  31t  einer  attbern  Seit  als  gerabe  unter  bem 
unmittelbaren  Einbritcf  jener  ungtücf [ eligen  granffttrter  September^ 
ereigntffe  ntebergefd;rteben  l;ätte. 

28  ie  nttfjltd;  es  übrigens  ift,  einseine  SBenbuttgen  aitS  einer  in 
0 ollem  3itfamment)ange  Dorltegenben  Sarftellung  IteraitSsttreiftcn,  ttnb 
toie  toenig  ber  ©ebanfengang  eines  Autors  bttrd;  9Jiitt[)eilttngen  fol= 
d;er  einzelnen  Vrocfett  toiebergegebett  toirb,  baoon  giebt  bie  Petition 
toieber  ben  fd;lagenbfteit  VetoeiS. 

Sn  jenem  erftett  Abfd;nitte  feines  größeren  23erfeS  giebt  9lotl;= 
ftein  nämtid)  eine  fel;r  ausführliche  Sarftellung  ber  Derfdjiebenen 
l)iftorifd)en  EnttoidelungSftnfen , toeld;e  baS  Sttrneit  gut  l;ellettifd;en 
3eit,  3ttr  Seit  beS  mittelalterlidfen  diittertbumS  ttttb  ettblid;  zur  Seit 
feiner  Sßieberbelebitng  bttrd;  Sal;n  bttrd;gemad;t  l;at. 

Seber  Unbefangene  toirb  ttad;  beit  Dielfad;  oorl;anbenen  Sd;il= 
berungen  bamaliger  Sttftänbe  zugeben  muffen,  baff  in  jener  leiden 
Seit,  alfo  in  ben  Sal;ren  1811— 1819  baS  Auftreten  ber  beutfd;en 
Sumer  toal;rltd;  nicht  frei  Don  Venommifterei  ttttb  9lbfonberlid;!etten 
aber  Art  getoefen  ift.  Sn  23ezttg  auf  biefe  bebatterlid;en  AttSfd;rei= 
tungen  ttnb  Uebertreibungen  jener  Seit,  bie  toal;rlid;  ber  Enttoidelung 
ttnb  Ausbreitung  beS  SttrmoefenS  nicl;t  förberltd;  getoefen  fittb,  otel= 
mel;r  zur  Utttcrbritcfnng  beSfelbett  red;t  eigentlich  totllfommetten  Anlafj 
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barboten,  fagt  nun  Stotfyftetn  (©pmnaftif,  (Erfter  SCbfdjnitt 
©.  404): 

„(Es  ift  ferner  fel;r  bcmerfenSiBertl;,  baj)  gerabe  in  ber  Surnermeit 
bie  SBidtür,  bie  Seibenfcpaft,  bie  Stenommifterei  unb  Sirroganj,  ber 
Srop,  bie  SBiberfpenftigleit,  bur3,  alle  jene  Söeifen  unb  formen  be§ 
SebenS,  ioeld)e  einem  mal;rl;aft  fittlid;en  ©emeinmefen  unb  ber  magren 
Humanität  gerabeju  wiberftreben , rec£>t  fdjroff  unb  gaitj  unleiblicp 
l;erBortraten.  ©al;er  gefdjal;  eö  aud),  bafj  einstigere  fPäbagogen  unb 
(Etl;i!er  bie  SBieberaufnal;me  beS  SurmuefenS  nid;t  nur  nicpt  unter* 
ftüfcten,  fcnbern  il;r  gerabeju  entgegen  arbeiteten,  unb  baf)  ferner  gar 
halb  in  bem  9Jtunbe  beS  3Sol!eS  ber  Stame  „Sumer"  ftd)  mit  bem 
eines  „Stangen"  unb  mit  anbern  nod)  toeniger  empfeplenben  ibenti» 
ftcirte." 

Stotlfftein  fpricfyt  t)ier  alfo  gan^  unjtneifeKjaft  lebiglicf)  non  bem 
©ebafjren  ber  bamaltgen  Suraermelt;  trotjbem  macf)t  bie  Petition 
non  btefer,  intern  SSerfaffer  fc^on  big  gum  Ueberbrufs  gum  23ormurf 
gemalten  ©teile  auffattenb  genug  folgenben  ©ebraitd)  (©.  19): 

„fte  (bie  allgemeine  (Einleitung)  nennt  Sumer  unb  „Stangen" 
gleicpbebeutcnb  unb  bie  Surnbereine  ©efedf  duften,  in  benen  „bie 
Söidfrtr,  bie  8eibenfd;aft,  bie  Stenommifterei  unb  9(rrogan3,  ber  Srop, 
bie  SBiberfpenftigfeit,  !ur3  ade  jene  SBeifen  unb  formen  beS  8ebenS, 
melcpe  einem  iual;rl;aft  fitt(id;en  ©emeintoefen  unb  ber  wahren 
manität  gerabe3xt  toiberftreben,  recht  fd;roff  unb  gan3  unleiblid)  I;er* 
Bortreten." 

(Die  glüdjtigfeit  unb  Seicfjtfertigfeit,  mit  meldfer  bie  Petition 
biefe  ©teile  für  ihre  Beeide  auS^ubeuten  fud)t , get)t  baraug  ferner, 
bafj  fie  biefelbe  erfteng  trrigermeife  ber  allgemeinen  Einleitung 
gu  Stothfteing  2Ber!  entnimmt,  obmol;!  fie  gar  nid;t  in  biefer,  fon= 
bern  auf  ©.  404  beg  gebauten  SBerfeg  ftel;t.  ©ie  Petition  »eränbert 
ferner  nod;  bag  non  SiotI;ftein  bei  33e|>red;ung  einer  Bergangenen 
Beit  gemähte  „ heröortraten " in  bag  fPräfcng  „ I;eroortreten ",  mo= 
burd)  jitgleid;  obigeg  Urteil  über  bie  bamalige  Surnermelt  fo  I;in= 
geftellt  mirb , alg  ob  eg  ben  heutigen  Sumo  er  einen,  001t  benen 
Stothftein  gar  nid)t  fprid;t,  gelte  unb  tlfut  enblid;  gar,  alg  ob  Stott)* 
ftein  bie  heutigen  Sumer  fur^toeg  „Stangen"  nennt! 

äBenn  eg  ung  fct>on  unoerftänblid;  ift,  31t  me(d;em  Bwerfe  jene 
po(emi|d;en  (Erörterungen  überhaupt  in  bie  Petition  anfgenommen 
finb,  fo  Berbienen  bie  oben  angeführten  nnllfürlichen  Slcnberungen 
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unb  fimtcutbernben  Gmtfteflungen  in  einem  folgen  @d)riftftücf  gemifj 
bie  ernftefte  -dtüge.  dlufferbem  fei  aber  ne  cf;  ben  Herren  Serfaffern 
fetter  Petition  hiermit  rer  fiebert,  baff  ber  itt  berfelben  abgebruefte 
Üfuffafj  an8  ber  Soffifdfen  Beititng  r.  10.  dior.  1860  gar  ntdjt 
»Dm  dlcaf  or  9lotf)ftetn  f)erriif)rt,  mir  fönnen  baffer  and;  fügfief) 
bie  non  (Seiten  beS  ^Berliner  SurnraflfeS  barauf  erfolgte,  in  ber 
Petition  ebenfalls  mitabgebruefte  ©rwiberung  übergeben. 

Sin  5lbfd;nitt  VI.  2Sel;rgt;mnaftif  (@.  24)  tabeft  bie  Petition 
ben  Setrieb  ttaef)  betn  dtotl)ftetnfd)en  @t)fteme  in  Segug  anf  bie  9(uö= 
bifbung  ber  ©ofbaten  unb  ftütjt  fid;  habet  wefentlid;  auf  einen  2fuf= 
fatj  ron  SoutS  Simntermann:  5Die  ^>rirtct4>ien  ber  d)ctfttair  = 
gpmnafttf.  (SSurngeitung.  1861.  dir.  3).  28 ie  wenig  ber  Serfaffer 
biefeS  dluffatjeS,  ber  barin  eine  Äritif  beS  dtoffyfteinfdjen  @i;ftem8 
geben  triff,  ben  Setrieb  auf  ber  Sentraf = Surnanftalt  femtt,  gef;t 
barattS  fferror,  baff  er  ßon  ber  Ungmecfmäfngfett  ber  paffinen  unb 
buplicirten  Setregungen  bet  2lu8btfbung  ber  Olef  rufen  fprtcf;t.  SDem 
gegenüber  fei  hiermit  nochmals  ertribert,  b afj  biefe  dtrten  ber 
Setregung  in  ber  dJUfttärgpmnaftif  gar  feine  allgemeine 
Serwenbung  f in  ben!  ^Dagegen  empfiehlt  ber  Serfaffer  feneS 
Sfuffatjeö  Freiübungen  unb  Hebungen  att  benfelbett  @crätf)en,  trie  fie 
in  ber  (Seittral  = Suntanftalt  benutzt  werben,  träf>renb  er  Oie  cf  unb 
Sarren,  bie  befanntlicf)  ron  9totl)ftein  rertrorfen  werben,  ebenfalls 
für  entbef)t(id)  erffärt. 

diidjt  rief  glitcf  lieber  ift  bie  Petition  mit  bem  Sabel  beS  Fed)ts 
betriebeS  auf  ber  (Sentraf = Surnanftaft,  tnbent  fie  fid;  ffierbet  auf  bie 
ron  brei  Dfficierett  r erfaßte  Schrift:  SD i e ©pmnafttf  unb  bie 
Fed)tfitnft  itt  ber  dlrtnce  (S  erlin,  1858)  beruft.  SDiefe  @d;rtft 
aber  f)at  iffre  Sebeittung  Wölfl  jdjon  baburd)  rerloren,  baf  bie  nid;t 
ron  fliotf; [teilt , fonbent  im  Äöttigf.  ÄriegSminifterium  ron  anbereu 
Dfficierett  auSgearbeitete  Snftruction,  tnefdfe  bttref)  3(f(erf)öd;[te 
ÄabinetSorbre  rom  21.  D et  ob  er  1860  amtlid;  ber  dtrmee  überwiefen 
würbe,  baS  itt  ber  (Sentral*Surnanftalt  befolgte  Spftem  ebenfalls  gtt 
©ruttbe  liegenb  fjat  unb  baff  bie  (Srfolge  beS  SafonetfedjteitS , trie 
fie  namentlid;  in  bem  UnteroffictercurfitS  fetter  dfnftaft  ergieft  worben, 
in  l)of)em  ©rabe  bie  Sfnerfennung  ron  ©aefffeunetn  erlangten. 

28 ir  fönnett  fyierttad;  nur  barauf  Anbeuten,  baff  wir  fdjmt  @.18 
erwähnt  f)aben,  wie  bie  l)  öfteren  Df  ft  eiere  fid)  über  diefruten , bie 
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narf)  bem  9Ml)ftetnfd)en  ©i;fteme  auägebtlbet  waren,  geäußert  l;abeit, 
wir  erwähnen  ferner  ber  lebhaften  Qluerfennung,  welcher  fid;  9Jtajor 
5ftott;ftein  fd;on  fo  nielfad;  non  ©eiten  ber  bie  9luftalt  öfter  be= 
fud;enben  l;ol;en  Dfficiere  über  bie  gt;mnaftifd;e  dnsbilbung  ber  Gienen 
31t  erfreuen  gehabt. 

©eibft  ©e.  5)lajeftät,  ber  jeijtregterenbe  ätöttig,  t;at  fid;  bei 
©eiegcn()eit  einer  längeren  9lnwefent;ett  in  ber  Gentral = Surnanftalt 
über  ben  betrieb  wie  über  bie  norgefüt;rten  Seiftungen  in  bobetn 
©rabe  günftig  31t  duffem  gerul;t  itnb  bem  mit  bem  Untcrrid;te  ber 
"TRilitaireleoen  betrauten  Df  ft  eiere  eine  befonbere  Slu^eicfinung  für- 
feine  erfolgreiche  ©i;ätigfeit  3U  ©l;eil  werben  taffen. 

SBir  haben  ferner  barauf  t;ingebeittet,  baff  auf; er  ber  im  ftrengen 
Sinfdjiuffe  au  9iotl;ftein3  ©rjftem  gehaltenen,  in  ber  9)reuffifd)en  dem  ec 
eingefüi;rten  Snftruction  met;rfad;  Heinere  Aufarbeitungen  nad; 
biefern  ©t;fteme  non  Dfft  eieren  für  beren  fpectellen  Söirfungftreif  bei 
ber  Aitfbtlbitng  ber  9Jtann[d)aften  entworfen  unb  benuijt  worben  finb. 

9Iad;  allebem,  glauben  wir,  tarnt  Sftajor  9iot(;ftein  bie  in  ber 
"Petition  mit  wenig  ©iüct  erhobenen  Dabei  feiner  Seiftungen  im  §ad)e 
ber  ?Oiititairgr;mnaftif  ruhig  über  fid;  ergef;en  taffen. 

S(bfd;nitt  VII  ber  Petition  ^anbett  non  ber  fPäbagogifd;en 
©pmnaftif.  Stt  biefern  Abfd;nitte , beffett  3nl;a(t  richtiger  wo!;l 
fdjon  unter  III,  @d;uititrnen,  mitgetl;eilt  werben  tonnte,  unb  ber  feiner 
Ueberfd;rift  nad;  eigentlich  ber  wid;tigfte  für  bie  3 werte  ber  "Petition 
I;ätte  feilt  mitffen,  begnügen  fid;  bie  SSerfaffer,  lebtglid;  einige-  ©teilen 
auf  ben  ©d;riften  beb  trefflid;en  ©utf  93tittl;  ö 31t  citirett,  ber  be= 
tanntiid)  fd;on  nor  3a(;n,  3U  Gnbe  beö  norigett  unb  im  Anfänge 
btefef  3al;rl;unbert3  im  Vereine  mit  ©a  (3  nt  an it  für  eine  tüchtige 
gt;mnnftt|d;e  Aufbilbung  ber  Sugenb  31t  ©djnepfenthal  ©orge  ge= 
tragen  l;at. 

SBir  ftimmen  ben  angeführten  ©teilen  aus  ©utu  33c u 1 1; S ' unb 
"ßteth’ö  ©Triften  nollfommen  bei,  finben  barin  aber  gar  nichts, 
waf  ben  fprincipien  beö  9toti;fteinfd)en  ©nftemS  guwiberiiefe.  Gö  ift 
nielmehr  lebtglid;  eine  leere  ©rfinbung,  wenn  bie  ©egttcr  jciteö  ©t;ftentö 
bemfelbett  fortwäl;renb  ben  Vorwurf  ntad;eit,  baf;  eö  burd;  39taitgel 
an  Abwendung  bie  Uebenbeit  langweile  unb  bah  ein  heiterer,  ntnn» 
terer,  geiftig  anregenber  betrieb  nach  biefern  ©nftemc  nid;t  ftattl;aben 
tonne.  93 0 baö  9iott;fteinfd;e  ©nftem  mit  Suft  mtb  Siebe  befolgt 
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wirb  unb  in  rid;tiger  Üluffaffitng  gur  $itmeitbung  gekommen  ift,  bat 
eg  int  ©egeutlfeit  bisher  nod;  überall  bie  6 c ft  eit  3ritd;te  getragen. 

<Da  fiter  ©ittg  93intt)y  ermähnt  worben,  fo  foulten  mir  bie 
itatjeliegenbe  33cutcrfuug  ittd;t  unterbrücfcit,  ob  nid;t  ein  fräftig  weiter 
cntmidetitbeg  §ortwirfeit  int  ©eifte  biefeg  finnigen  befc^ctbenen  fPäba= 
gegen,  biefeö  magren  unb  aufrid;ttgeit  §reuitbe§  ber  ©pmnaftif  bie 
(entere  rnfjiger  itttb  fixerer  gefbrbert  fabelt  loi’trbe , alg  bag  halb 
barauf  folg enbe  Auftreten  3$f)n’g  eg  getfjan.  33 ir  »erfennett  waffr* 
lid|  feinen  5(ugeitblicf  bie  groffe  SBebeittuttg  Salfn’g  alb  eiueb  gewal- 
tigeit  Agitators  ber  bamaltgett  Seit,  aber  eben  mit  bent  mächtigen 
©tnffuff  auf  feine  Umgebung,  mit  feinem  urberben,  ftrettgen  ttitb 
fdfroffen,  habet  aber  and;  unrufjigen,  ungeftitmen  unb  unftetcit  SBefeit 
t)at  er,  wenn  and;  uuabfid;ttid; , in  feinen  2ln[|ängerit  alle  bie  3(uy= 
mücfife  gefbrbert,  mc(d;e  fd;oit  nad;  loenigett  Safjren  ber  Smrneret 
einen  fo  argen  Stof;  gum  bebauerlid;ften  ^lacfftffetl  ber  an  fiel;  fo 
trefflid;en  Sad;e  geben  fotften. 

Saffit  loar  ol)ite  allen  Swetfel  ein  überaus  glttcflid;  unb  mäd;tig 
begabter  Dbaturalift,  barum  gelang  eg  if;tn,  ber  fPtartg  ber  Surneret 
einen  fo  gewaltigen  3luffd;wuttg  31t  geben,  gur  t[)eoretifd;en  33et;anb= 
(ung  unb  rationell  praftifd;en  2lugbtlbung  ber  Scibeöübiutgeu  aber 
waren  meber  bie  bewegten  3at)re  ber  Beit  fettteg  Sluftreteng  in  33erliit 
geeignet,  nod;  mol)nte  il;m  felbft  bie  bagtt  notljtge  innere  9iul|e  unb 
befonnene  ©rmägung  titite.  SDiefc  ©igenfdfafteit  fiitbett  fiel)  neben  ber 
notlfmenbtgen  prafttfdfen  3md;tigfeit  oollfommett  tat  Sing  oereiut1), 
unb  tit  btefer  .£mfid;t  glauben  mir  nicf>t  fef;l  31t  greifen,  memt  mir 
in  Sing  ^Denjenigen  erfennen,  ber  am  rtdftigften  bie  trefflichen  ©rmtb= 
lagen  ber  ©ittg  93iittt)gfd)en  3b ee  einer  malten  unb  oollftänbigeit 
©pmnaftif  erfaßt  unb  in  feinem  Spftente  gur  ©eltung  31t  bringen 
gemufft  f)at. 

SBenn  bie  Petition  eg  ermähnt  (S.  28),  baff  ber  beutfdfen 
Surnerei  oon  Seiten  ber  3tnbäitgcr  ber  fd;webifd;eit  ©pmitaftif  ihre 
„ 2)eutfd;tf)itmetei " oorgemorfeit  mirb,  unb  baff  man  hierunter  beit 
patriotifdjen  3ug,  ber  in  ber  Sad;e  liegt,  oerftel;en  mitl,  fo  fanit 
bieg  nur  alg  ein  3rrt£)um  begegnet  merben.  2ßa^rl)aft  patriotifclje 
®eftrebungen  ftnb  in  2)eutfd;lanb  Wat)rlid;  nod;  nie  alg  „£Deutfd;  = 

*)  „©ebettf» Diebe  auf  9W)r  £ettrif  8mg.  ©erlitt,  1861." 
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tfyi’tmelei"  fcejetdjnet  worben , am  allerwenigften  in  neueret  unb 
neuefter  Beit,  wo  and;  bic  grope  93cei)rf)eit  im  beutfe^en  SSolfe  enblicp 
angefangen  f)at , großen  patrtottfd)en  Bieten  mit  @inmütt)ig!eit  unb 
Saft  nad^uftreben.  Söof)I  aber  fann  unter  ©eutjd)thümelei  bie  Heim 
lid)e  ©ud)t  »er [tauben  werben,  atleß  nicbjt  ©eutjdfe  an^ugeifern  unb 
blinb  gu  oerfolgen.  Solchen  ©eutjdühiunlcrn  ift  eß  [d)on  ein  ©räuet, 
wenn  man  ooit  © p nt  n a ft  i f [prtdjt,  ftatt  fid)  ber  oon  3af)n  ein= 
geführten  23ejetd)nung  Surnfitnft  31t  bebienett.  ©er  treff(id)e  ©utß 
ffftittljö,  gewifj  burd)  nnb  burd)  ein  braoer,  ed)ter  ©eutfdjer,  l)at 
Anfangs  aud)  nur  ©pmnaftif  gebannt  unb  fogar  recht  oft  oon  ber 
©pmnaftif  unb  ben  Spielen  ber  ©rieten  gerebet,  erft  in  feinem  1817 
er[d)ienenen  Surnbudje  für  bie  Söl)ne  beß  Sßaterfanbeß  f)at  er  neben 
bent  dußbutef  ©pmnaftif  bie  Sßejeidjnung  Surnfunft  gebraust,  jebod) 
beibe  ^Benennungen  mit  216fid)t  oon  einanber  getrennt  gehalten*).  — 
©Benfo  fpradjen  §id)tc,  Sd)leierntad)er  unb  anbre  ©eifteßheroen  ed)t 
beutfdjer  ©efinnung  oon  „©pmnaftif"  unb  oerlangten  „©pmnaftif." 

Bu  biefer  ©eutfd)tf)ümelei  unb  ©eutfd)fitd)t  ift  namentlich  aud) 
baß  übertrieben  ängftlicpe  Sßermeiben  jebweben  ^rembworteß  31t  3af)ten, 
eine  ©tgenfyeit,  ber  wir  unter  ben  «jpauptfiihreru  ber  Surner|d;aft  oft 
begegnen.  SBenngfeid)  wir  fein  greunb  unnötiger  33enutuing  oon 
^rembwörtern  ftnb,  fo  fef)en  wir  boef)  in  bern  ©ebraud;  berfetben,  fo 
Weit  fie  im  gewöhnlichen  Sebeit  ober  in  wi[fenfd)aftltd)en  ©ebieten  all= 
gemein  oerftänblich  unb  gebräudpfief)  finb,  feinen  Slnlaf)  3um  Vorwurf. 

©aff  9cotf)ftetu  fid)  oon  (Setten  ber  Vertreter  ber  Surnfunft  burd) 
feine  häufige  ^oenupung  oon  grembwörtern  mand)e  9lnfeinbung  3ugc= 
3ogen,  ift  unoerfennbar,  baß  3eigt  aber  wieber  red)t  beutlid),  wie  fel)r 
eß  jenen  Leuten  nid)t  auf  baß  Sßefen  ber  Sache  anfommt,  fonbem  wie 
fie  fortwäf)renb  grofjeß  ©ewid)t  auf  flehte  9(euperlid)feiten  legen* 2). 

1)  33erg(.  ben  33orberi<pt  31t  ©utö  SDtutpö  Smrnbucp.  granffurt,  1817. 

2)  Ober  ift  eö  etwa  niept  ein  &antpf  um  leere  Üleugertiepfeiten,  wenn  ein 
Turner  in  s31o.  36  ber  bieöjciprigen  ©eutfepen  Xurnjeitung  alten  ©rnfteö  fagt: 
„©epreiber  erlaubt  fiep  noep,  aufmerlfam  311  maepen  auf  bat)  Unpaff enbe,  Un= 
turnerifepe  unb  Unbeutfcpe,  Surnfcpriften  mit  lateinifepen  33uepftabcu  bruefen  311 
taffen,  wie  bie  früperen  ^Berliner  Siunbfcpreiben  unb  bie  ©reöbenet  Saprbücpcr 
ber  ©urnfunft.  ©epreiber  pat  fiep  jum  ©efep  gemaept,  fein  beutfepeö  tBuep 
in  tateinifepem  ©ewanbe  3U  taufen,  felbft  fein  mebicinifepeö.  ©0  gebruefte 
IRunbfcpreiben  legt  er  rupig  3m  ©eite." 

Unb  ift  eö  etwas  anbereö  alö  leere  ©pieterei,  wenn  .£>.  g.  SJtafjmann  in 
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3um  <Sd)luff  btefeg  SlBfdfnitteg  unterlaßt  bie  Petition  eg  nidjt, 
nodfmalg  bie  langsame«  Bewegungen  nnb  ©bedungen  ber  f^webif^en 
©mnnaftif  31t  erwähnen,  wobttrd)  biefe  letztere  ertnübenb  itnb  lang= 
w eilig  fein  [oll.  ©tefe  fortwäljrenbe  B3ieberl)o(mtg  eineg  Dollig 
unBegrunbeten  Borwurfeg , mobitrd)  bie  Petition  it  ad)  gerabe  felbft 
ermübenb  unb  langweilig  wirb,  tonnen  wir  nunmehr  getroft  unBe= 
rüdfid)tigt  laffen. 

©er  9l6fd)nitt  Yin,  bie  (Eentral=©urnanftalt,  Bemängelt 
bie  nad)  9lnfid)t  ber  Herren  Sßerfaffer  Bebeutenben  ätoften  ber  bait= 
liefert  «perftellung , wie  bie  3pol)e  beg  3at)reg=(Etatg  ber  Slnftalt  im 
Bergleid)  31t  ber  geringen  3al)l  ber  Big  1858  auggeBilbeten  (Eleoett. 
Söag  bie  ÄoftenBered)nitng  anlangt,  fo  majfen  wir  ung  barüBer  fein 
Urteil  an,  and)  t)aBen  wir  feine  Gelegenheit  gel)aBt,  über  bie  Bid)- 
tigfeit  ber  Eingaben  ber  Petition  eine  Prüfung  anguftelfen.  fpiw 
fidjtltd)  ber  bie  (Surf e Benutjenben  fDülitair  = wie  (Etotleleoen  f)aBen 
wir  aber  fd)on  13  barauf  f)ingewtefen , wie  bie  dlnftalt  in  ben 
lebten  Sal)ren  erheblich  ftärfer  Befugt  worben  ift,  unb  baf?  in  räum= 
lid;er  Begießung,  wie  l)tnfic£)tltd)  ber  Öefjratrfe  eine  neue  (Erweiterung 
in  Slugfid)t  ftef)t.  ©te  Petition  finbet  eg  erflärlid),  baff  bie  (Etütl= 
eieren  früher  nicht  immer  at(jäf)rlid)  in  »oller  5lngal)l  fid)  eingefunben 
f)aBen  „benn  bie  Selber,  bie  bort  auggebilbet  werben,  »erlaffen  bie 
Ulnftalt  unBefrtebigt , ba  fie  bag  bort  ©eiernte  in  ber  Sprajrig  nicht 
anwenben  fomten."  ©iefeg  Urteil  wirb  lebi^lich  burch  bie  futge 
Bewertung  gweier  ©t)mnafial=  unb  ©urnlefjrer  unterftittjt,  welche 
ben  erften  (Eurfug  im  Sabre  1851  auf  ber  Stnftalt  bitrd) gemacht 
haben  unb  banad)  gut  (Srfenntniff  gefommen  finb,  baff  ber  Befud) 
ber  Slnftalt  if)nen  bie  5©refflid;feit  unb  gtofe  SBeigfjeit,  bie  in  bent 
beutfd)en  ©unten  (nad)  Saint , (Eifeien)  liegt , erft  recht  gurn 
Bewitfftfein  gebracht  habe. 

©em  entgegen  t)aBen  wir  fd)on  25  angebeutet,  wie  gitnftig 
fid)  namentlich  in  ben  lebten  Sabien  bie  Befitltate  beg  Unterridftg 
an  (Eioileleoen  erwiefen  haben.  ©aff  unter  einer  [eben  größeren 
2lngaf)t  »on  3uf)orern  unb  ©l)eilnet)ntern  an  2e()rcurfcn  immer  and) 


bem  jnmten  &efte  bev  ©djvift  „ 2lfteö  tmb  Dteueö  vom  turnen"  bie  Sporte: 
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fßldje  finb,  betten  baö  $öorgetragene  nid)t  jufagt  unb  nicf)t  gefaßt, 
ift  eine  aßbefaitnte  ©adje  ttttb  famt  alfo  and)  hier  ttid)t  auffaßen. 

$auptfäd)lidj  feil  aber  nadj  ber  Petition  (SCnmerfnttg  ©.  31) 
bie  ©diioierigfcit  ber  praftifd)eit  .öanbßabung  beö  3iothfteinfd)ett 
©pftcmö  in  beffett  etgentf)itm(id)er  Terminologie  liegen,  bie  aßerbtngg 
nett  ber  beim  beutfd)eit  turnen  üblichen  abtoetdß.  SDiefer  23onottrf 
faßt  jebod)  nid)t  ferner  in  bie  SBagfdjale , ba  einerfeitä  bie  3iotl)= 
fteittfd)c  Terminologie  Sebent,  ber  fid)  überhaupt  mit  biefem  (Stiftern 
befdiüftigt,  fel)r  halb  fid;  einprägt,  anbrerfeitö  aber  bie  (5int)eit  in 
ber  Äunftfprad)e  ber  beutfdieit  Turnfunft  ttod)  fet)r  im  Slrgett  liegt. 

(Stit  SBetoeiö  hierfür  ift,  baff  fd)on  ber  (5  o bürg  er  Titrittag  fid) 
mit  btefer  Trage  befd)äftigt  t)at,  lote  beim  and)  ein  begttgltdjer  Eintrag 
auf  „ SBefpredjtutg  über  @inl)eit  in  ber  Tttrnfprache " auf  ber  Tagest 
orbnttng  beö  bieSjä^rtgen  ^Berliner  Titrntaged  geftanben  fyat.  (Sbcttfo 
enthält  bte  5)eutfd)e  Turnjeititng  forhoäbrcnb  ^Beiträge  gttr  Klärung 
biefer  offenen  fsoage.  (Sitten  ttod)  tieferen  (Stitblicf  in  beit  Btoiefpalt, 
ber  in  biefer  iBc^teliuttg  unter  bett  Häuptern  ber  Turnerioelt  I)errfd)t, 
getoäl)rt  aber  ba§  bei  @elegeitl)cit  bee>  ^Berliner  Tuntfefteö  erfd)iettcitc 
©ihriftd)eit  oott  Äarl  2öaf)titann§borff:  „ $Borfd)läge  gttr  (Sinlieit 
in  ber  Äunftfpradje  beu  beittfd)en  Tutnenö.  ^Berlin,  1861." 

9iid)t  unintereffant  ift  in  btefer  TBegiefiuttg  baö  oott  Söafjmatttt^ 
borff  in  beut  üBorioort  mitgetl)etlte  Urt()eil  Sacob  ©rintm’ö  über 
3af)n’g  Turme  Örter:  ....  „ .dann  man  cö  bei  ber  2Bißfür  tn  nuferer 
Tuntf pr ad)e , too  faft  jeber  Turnlehrer,  ber  ba  glaubt  Äenntniffe 
gu  haben,  eigene  tarnen  giebt  ttttb  gtoar  ol)tte  tiefere  ©prad)= 
fenntnif);  too  Ieid)t  erkennbare  ungenaue  unb  fehlerhafte  3Bortbil= 
bttngett  unb  ^Bezeichnungen  faft  allgemein  — prüfungSloö  — bcibe= 
halten  loerben:  — fattn  man  e§  ba  3 a c o b @ r t nt  nt  nerbenfett, 
toentt  er  fid)  über  bie  Turmoörter  fo  äußert:  „ 2.3er  fatttt  fte  fdjon 
in  ein  beutfd)eö  Sffiörterbud)  etttlaffen?  toa§  barunter  taugt,  muß 
fid)  er  ft  feftfetjen,  batttt  toirb  ihm  mit  ber  Beit  eine  ©teile  ge= 
geben  loerben."" 

Taf)  ttt  bettt  SBafjmannöbotfffdjen  ©d)riftthcit  felbft  bie  ßiotli= 
fteinfehe  Qfuöbntd'öioeife  am  h^'teften  mitgenommen  toirb,  oerfteht 
fid)  oott  felbft,  aber  and)  fettr  angefct)cttc  Vertreter  ber  beutfd)en 
Turnfunft  erhalten  il)re  3 ttr cd) tio c i f u tt gen , fo  u.  a.  (Sifelen,  9ia  = 
oenftein,  33  ott<h  er , .ftfoß,  ©elntlüe  uttb  3C  tt  g e r ft  ein,  ßübctf'. 
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SBcnn  bte  Petition  bie  Diotpfteinppen  .ftuttftaußbtücfe  für  un= 
praftifcp,  itnbeutfd),  oft  bem  gefunben  SSerftanbe  unoerftänb* 
lid;  außgiebt , fo  fragen  wir  nur  jebeit  ©eutfcpen,  ber  gufcilltg  nod; 
nid;t  mit  ber  fömftfpradje  ber  Sturnerwelt  fid;  oertraut  gemad;t, 
waß  er  mit  folgenbett  atierbingß  cd;t  beutppen,  aber  gewip  betu 
Säten  oötlig  unoerftanblicpen  Außbrütf'en  aufangeu  fotl:  Abfrof  d;en, 
©prunggrätfcpen,  ©cpwebeftocf l),  Kürturnen,  Bwttter* 
wippe,  aufpangeht! 

9Jiocpten  bod;  bte  Herren  nur  unbefangen  bebenfen,  bap  jeber 
ÄunftaitßbrucE,  er  gehöre  wopttt  er  wolle,  immer  erft  erlernt  werben 
mup.  2Ber  baß  SBapmamtßbo r ff f d; c ©djriftdfen  burd;lieft,  wirb  ttad; 
bem  barttt  aufgebedten  5)urd;etnanber  ber  heutigen  £urnfprad;e  über 
bie  Abweisungen  ber  dftotpfteinfcpen  Ämtftfpracpe  oon  ber  fonft  in 
3turnfd;riften  itblüpcn  oiel  mtlber  benfen,  alß  bte  Petition  fid;  auß= 
brüdt.  Am  oerbrteplicpften  wirb  ßperr  SBapntamtßborff , wenn  er 
gar  gugeftefjeit  mup , bap  bte  oerpßnten  diotl;[tein[d;cn  33 eg e i d; tt n n g eit 
£;ier  unb  ba  fd;on  bei  anbern  ©cprtftftellern  (Eingang  gefunben  pabett. 

Bum  ©ddu$  gteBt  bte  Petition  §u , bap  bie  fd;webifd;e  ©t;m= 
naftib  niaitcpeß  Eule  unb  23raitcpbare  enthalte,  bap  fie  oiel  gur 
SBeiterentwicfetung  ber  2Biffenfd;aft  oon  ben  Setbeßübwtgen  beige= 
tragen,  bap  fie  aber  baß  beutfd;e  Samten  nid;t  erretd;e  unb  baper 
oor  ber  beutfcpen  Sturnlunft  jurüdftepen  müffe. 

^abett  wir  fottad;  ber  Petition,  gerabe  wett  fie  fd;ott  in  ber 
$Petitionß=Eommiffion  beS  Abgeorbnetcnpaitfeß  §u  Erörterungen  Antap 
gegeben,  eine  giemlid;  außfüprticpe  23cfpredntng  gewibmet,  fo  fottneit 
Wir  bei  33eurtpeilnng  ber  brüten  @d;rift:  „Sie  2)eutfd;e  Stur  n= 
tunft  unb  bie  Sing  = dl o 1 1; ft e i rt ’ f d; e ©pmnafttb.  Bweitc 
2)enffd;rift  beß  ^Berliner  Sturnratpeß " um  fo  titrier  fein. 
tDiefelbe  begetcpnet  fid;  alß  gortfcpung  ber  erften  ©en!|d;rift  beß  Sturm 
ratpeß  unb  rüprt  attd;  oon  ben  (©.  10  genannten)  brei  SSerfaffertt 
berfefben  per. 

Sie  Senlfcprift  fnüpft  an  bie  befannten  Erlaffe  beß  Unterrid;tö= 
CERinifteriumß  oom  (September  1860  an,  nad;  betten  ein  anregenber 
Surnunterricpt  »on  ber  niebent  2Solfßfcpule  biß  gur  llnioerfität  be= 
trieben  werben  füll,  wobei  baß  in  ber  EentraESturuanftalt  befolgte 
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©pftem  51t  Gntnbe  gelegt  wirb,  währcnb  anbrerfettö  burd)  bie  in= 
3Wifd;en  ertaffene  „ Snftruction  für  ben  Betrieb  bcr  Gpmnaftif  unb 
beö  23ajoncttfecf)ten§  bei  ber  Snfanterie  " babfelbe  ©pftem  aud)  bei 
bem  cfpeere  alb  mafsgebenb  anertannt  ift.  3unäd)ft  werben  nun  bie 
im  Genttalblatt  für  bie  gefammtc  llntcrrid)tb=Bcrmaltung  (Stonember, 
©eccmber  1860)  abgebrucften  bret  Gutachten  non  bret  ehemaligen 
Gioilcleoen  ber  Gentrat = Surnanftalt  über  bie  prattifd;en  Stefultate 
beb  9tothfteinfd;en  23etriebeb  angelegen  unb  alb  ungünftig  l)ingeftel(t. 
Gb  würbe  ju  weit  führen , wollten  wir  biefe  aitb  ber  großen  Slnjaht 
ber  00m  SJiinifterium  eingeforberten  Gutachten  jttm  Slbbrucf  gebrachten 
ziemlich  umfangreid;en  brei  Beurteilungen  hier  naher  bttrdtgeben. 
28 ir  empfehlen  fie  oielmehr  bem  geneigten  Sefer  gur  eigenen  ©urch= 
fid;t  unb  tonnen  uitfere  2Infid;t  barüber  nur  bal)in  abgeben,  bah  biefe 
Gutad;ten  bei  weitem  mehr  für  alb  gegen  Siothftcin  fpred;ett. 

28 eint  bie  2)entfd;rift  unmittelbar  banacb  oiel  Gewicht  barauf  legt, 
bah  Dr.  Reumann  ttt  Berlin  alb  namhafter  ehemaliger  Anhänger 
beb  Singfdjen  ©pftemb  fiel;  mehr  unb  mehr  non  feinen  früheren 
2lnfd)uuungeu  unb  non  bem  früheren  Brtfammengehen  mit  Botbfteiit 
entfernt  habe , fo  tonnen  wir  barauf  nur  erwibern,  bah  Dr.  9teu= 
mann  bie  non  ihm  bem  8ingfd;ett  ©pfteme  entnommene  ^eilgnm  = 
naftif,  unb  eben  nur  biefe,  allerbingb  fo  wefenttid)  bitrct;  feine 
praftifchen  Grfahrungen  wie  burd;  feine  anberweittgen  wiffenfd;aft= 
lid;ett  ©tubien  erweitert  unb  aubgebaut  hat , bah  er  wohl  Stecht  hat 
31t  fagett,  eb  fei  fein  ©pftetn  nicht  mehr  fd;webifcf)e  ober  ßtngfche 
Gpmnaftit.  Slnbererfettb  aber  haben  wir  fcf>on  im  Gingange  biefeb 
©chriftchenb  barauf  h^tgewiefen,  bah  SDtajor  Stothftein  in  feiner 
©tetlung  burd)aub  nichts»  mit  ber  ^eilgnmnaftif  alb  folcfjer  311  thun 
hatte,  baher  auch  lebtglid;  nur  bie  anbern  Bmbige  beb  8ingfd;ett 
©pftemb  jum  Gegenftanbe  feiner  tlieoretifd^en  Slrbeiten  wie  feiner 
praftifcl;en  SLhätigfeit  mad;en  tonnte.  Sn  biefer  einfachen  £hatfad;e 
ift  wohl  h'nfünglid)  tue  llrfact;e  nad;gemiefett,  bah  bie  genannten 
Herren  SSerfaffer  nach  ^cr  gemeinfd>aftlid;eu  Verausgabe  beb  mit 
bem  vierten  Banbe  gefcbloffencn  „ Stthenäum  “ au  literarifd;eit  2lrbet= 
ten  nid;tb  Gemeinfameb  mehr  geliefert  haben. 

2Seiterhin  giebt  bie  ©enffebrift  (ähnlich  bcr  Kölner  Petition)  einen 
furzen  Ueberblicf  ber  Gefcbtd;te  ber  ßeibebübungen  in  ©eutfcblattb 
oon  GuthöSOtuthb  bib  auf  Stothftein.  Snt  ^Weiten  2lb|d)nitte,  ber 
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rtäfjer  auf  bie  beutfdfe  ©urnfunft  einget;t,  wirb  bie  Begrünbung  unb 
aftmät;tid;e  Beiterentwicfetung  ber  ©urnfunft  bitrd;  @utf;g9Jhttt;g, 
Safjn,  Spieff,  ©ifeten  gefdfitbert. 

©er  britte  5tbfd;nitt  ift  ber  Sing=Boff;fteinfd;en  ®t)mnaftif  unb 
ber  barauf  Begügltdfen  fPotemif  gewibmet.  dtad;  einem  furjen  -ffim 
wcig  auf  Bott;fteing  int  amttidfen  Aufträge  unternommene  Steifen 
itacf;  Sdfweben  unb  fein  erfteg  Stuftreten  für  bag  Singfdfe  Softem 
folgt  eine  Äritif  feiueö  größeren  Berfeg  „bie  ©t;innaftif."  Bir 
Bebauern,  baff  btefe  .ftritif  fid;  faft  nur  in  Biebertfotungen  ooit 
Urteilen  ergebt,  bie  nad;  gerabe  feit  1849  fd;on  Betanut  finb  unb 
meift  non  9Ji a ff m a n it , 51.  Biett;  unb  Sion  t;errüt;ren.  ©te  Be= 
treffenben  Stetten  unb  Stugbriicfe  im  diott;fteinfd;en  Bud;e,  gegen 
welche  biefe  Äritif  vorguggweife  gerid;tet  ift,  finb  faft  bitrdfweg  bie= 
fetBen,  bie  wir  fd;on  in  ber  Kötner  Petition  erwüfjnt  fattbcn,  wetd;e 
festere  überhaupt  eine  fef;r  natfe  Berwanbtfdfaft  mit  ben  ©enf= 
fdfrtften  beg  Berliner  ©urnrattjeg  geigt,  ©nbticf)  taitdft  and)  Wieber 
ber  Vorwurf  auf,  baff  bie  Hebungen  nad;  bem  dioft;ftemfd;eu  Spftcme 
wegen  ber  geforberten  Sangf  amfeit  ber  Bewegungen  (!)  ermübenb 
unb  tangweitenb  Wirten. 

©er  di o tl;  ft  e tnfc£;e  5t u g b r u cf  „ BüftüB  ungen " (für  bie  ®erä% 
üBungen  ber  ©Turner)  gieBt  ber  ©enffcfyrift  Stntaff,  über  bie  Svott;= 
fteinfd;en  ltebunggnamcn  git  fpredfen,  wobei  bie  aitgegogenen  Bei= 
fpiete  wieber  btefelben  finb,  welche  fd;on  bie  Kötner  Petition  aug 
ber  Bffeintfd)  = Uß eftpl;ätif cf; en  ©urngeitung  mittl;eitte.  Bei  ben  Siitft= 
üBungen  wirb  bie  geringere  3al;t  ber  ©erätfje  beg  Boff;ftetnfd;en 
Spftemg  gerügt,  wobitrd)  biefe  Hebungen  ert;eBIitf>e  ©inbuffe  an 
5teid)tl;um  ber  Hebunggformen  erleiben. 

Bott;ftein  ift  nämtid;  aug  ben  weiterhin  angufübrenben  ©rünben 
ein  geinb  beg  Barreng,  beg  Becfeg  unb  beg  Bitnbtaufeg, 
begffatb  finb  biefe  @eräf(;e  in  feinem  Spfteme  nid;t  Berücffid;tigt. 
©ag  Becf  wirb  Bei  Botf)ftein  bitrd;  ben  fogenannten  ©uerbaitm 
erfetjt,  eine  Borrid;tung,  dt;ulid;  bem  Bcrf,  nur  mit  bem  Hnterfd;iebe, 
baff  bie  ©uerftauge  nidjtrunb,  fonbern  nur  oben  aügeruubet,  unten 
aber  gweifantig  ift,  fo  baff  bie  fogenannten  Betten  unb  ät;ntid;e 
Hebungen,  wetd;e  Botf;ftein,  atg  bem  ©rganigmug  beg  menfd;tid;en 
Äörperg  wiberftrebenb  unb  jebeg  vernünftigen  Bwecfeg  entbet;renb, 
verwirft,  baran  nid;t  gemalt  werben  fönncn, 
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3m  ,f)inb(tcf  auf  bie  3tt>ed'e  ber  SeibeSübungen  unb  auf  bie 
möglicbft  allgemeine  Slnwenbung  berfelben  in  ©djitle  unb  .£eer  get>t 
9ftot()ftein  nämlicf)  ßon  ber  2lnfic£)t  aus),  baß  bte  Hebungen,  ohne 
besmcgett  ben  3mecf  bet  üotlftänbigften  förderlichen  SfuSbtlbung  gu 
uerf eitlen,  ftetö  betn  Organismus  beS  menfd)ltd)en  Mörder  3 angelt 
unb  fo  etnfad;  als  möglich  auSguführen  fein  mitffett.  (2 eben  in  ben, 
befanntlid)  faft  ohne  alle  ©erätbc  ausgefüf)rt  merbenben  Freiübungen 
erfennt  Diotl)|tein  ein  mächtiges  Mittel  gut  harnt  onifdjett  Slusbilbung 
beS  menfd;lichen  Körpers  mie  gur  (Erhaltung  ber  ©efunbheit.  ©r 
t)ält  biefe  Freiübungen  für  ben  Untcrrtd;tSbetrieb  in  23olföfd)ulen  unb 
ben  unteren  Älaffen  höherer  Sehranftalten  für  öodfommen  auSreicßettb 
unb  gmedentlprechenb1).  2(uS  eben  bem  ©runbe  befdfränfen  fid)  and) 
bie  ©eräthe  im  dtotbftciu[d)en  ©nftcinc  auf  folcße,  bie  gu  Hebungen 
Einlaß  bieten,  mie  fie  im  ntcnfd;lid;en  Seben  mol)l  »orfommen  ober 
hoch  in  ben  oerfchtebeneit  SebenSlagen  uorlommen  föitnen,  alfo  ©teigen, 
klettern,  Älimnten,  ©d)mingen,  ©dringen  i^er  .fpiitbentiffe  it.  bgl. 

„ 3u  biefen  gang  allgemeinen  Fertigteiten  ift  ber  SJtenfd;  vermöge 
feiner  Staturanlagcn  befähigt  unb  er  erlernt  fie  aud;  fd;on  ol;ne  be= 
fonbere  fchulgerechte  Hebung;  fie  werben  baher  aud;  nur  beöwegen 
©egenftanb  ber  fPabagogifcßen  ©t;mnaftif,  bamit  ber  gdmnaftifcbe 
UebungSdlab  eine  angemeffene  @elegenl;eit  gur  Ausübung  folcber 
FertigteitSübungen  barbieten  füll;  bamit  ber  Hebenbe  lerne,  wie  fte 
mit  ber  größten  Sicherheit  unb  2eid;tigfeit  auggufüf;ren  finb  unb 
bamit  fie,  als  Seibeöbewegungen,  gugleid;  für  bie  in  ber  nächftcn  unb 
eigentlichen  Slufgabe  ber  fPäbagogifd;en  ©dmnafti!  liegettben  3wecfe 
nerwenbet  werben2)." 

2)iefe  fimtt'olle,  wahrhaft  naturgemäße  33egritnbung  unb  53e= 
grengung  ber  Hebungen,  auf  meld;e  Stothftein  in  feiner  „fPäbago* 
gifeßen  ©t;mnaftif"  an  oerfd)iebencn  ©teilen  eingehenb  gttrüd= 
fontmt,  hat  feinem  ©dfteme  — füllte  man  eö  für  ntöglid;  halten?  — 
bie  ärgften  2Btberfad)er  t'er|d)afft.  SDen  Sluöfdrud;  OtothfteinS:  „Hnfere 
Statur , nufer  Äörderbau  läßt  gtoar  bie  SJtöglidjfeit  ber  turnerifdjen 
Sarrenitbungen  gu;  aber  bte  SJtöglichfeit  ift  feitteSmegS  bie  Statürlich= 

0 2) er  gleichen  2lnfid;t  ift  aud;,  auf  ©runb  pvaftifd)er  (gt-fabrungen,  wie 
fd;cu  @.  24  erwähnt,  Sogeler  (nergl.  beffen:  2)ie  SSoltefdiule  unb  tie 
©dmnaftif). 

2)  Diethftein,  fdäbagogifche  ©nmnaftif.  2.  3luff.  @.15. 
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feit  ober  Bernünftigfeit " begegnet  bie  Senffdjrift  furgweg  als 
Unfinn!  unb  rechtfertigt  bieö  bitrd)  bic  entfette  Sogif:  „BSogu 
hätte  beim  bie  Statur  gewiffe  Bewegungen  als  mögliche  gugelaffen, 
wenn  fie  nicht  auSgefül)rt  werben  füllten!"  unb  weiterhin:  „Umtatür* 
lief;  ift  aber  eine  jebe  Bewegung,  bie  eine  Berrenfung  bebingt,  benn 
hier  leibet  ber  Bau  beS  Körpers,  unb  f;ier  giebt  er  and;  bie  ©renge 
an."  2) eum ad)  wären  alfo  bie  Hebungen  in  ber  Surnfunft  in  Begug 
auf  bie  Öeiftung6fäl)igfeit  bes  menfd)lid)en  Körpers  bis  an  bie  ©rettge 
ber  Berrenfung  gu  treiben?1) 

©S  ift  für  beit  Unbefangenen  wal)rlid)  fd;wer  gu  begreifen,  wie 
biefer  gange  Slbfatj  (12  Seilen  32)  in  eine  ©enffdfrift  fommen 
fomtte,  als  bereit  Berfaffer  fiel;  ein  Uitioerfitätslebrer , eilt  2irgt  unb 
ein  9iealfd)ul(el)rer  genannt  bjabett ! 

2)aS  immer  wieberfel)renbe  Streiten  über  bie  sJlüi3ltd)feit  ober 
@d)äblid)feit  ber  Barrenübuitgeit  bat  übrigens  iteuerbingS  bem  Unter= 
rid)tS?5Rinifterinm  Beranlaffitttg  gegeben,  eilt  ©utadften  non  bem 
jetzigen  «üüitigl.  BegimentSargte  Dr.  51  bei,  früher  Slrgt  unb  £el)rer 
ait  ber  Röntgt.  ©entral=£urnanftalt,  unb  in  ftolge  beffeit  nod;  ein 
gmeitcS  non  „ einer  ber  X;öd;fteit  ärgtlicf;eit  Sluctoritäten " eittguholen. 
2)tefe  ©utad)ten  fiitb  im  ©eptemberheft  beS  bteSjährigen  ©entrgl= 
blatteS  f.  b.  gef.  Unt.=  Berw.  abgebnuft.  2)aS  erftere  berfelbeit  fprid)t 
fid)  bal)iit  aitS,  bah  Iwt  ber  genteiitfattien  ©runbbewegung  faft  aller 
Barrenübungen,  bem  Stüfihangc,  bie  ©treefer  beS  BorberarttteS,  bie 
Slngieber  beS  ©berarnteS  unb  bie  DJiuSfelit,  welche  baS  cf; ul t e r g er üft 

gegen  beit  Oiutnpf  firiren , iwrgugöwetfe  fl)ätig  finb  unb  bei  längere 
Seit  anhaltenbeit  Barrenübungen  in  fef;r  hohem  ©rabe  ermübet,  ja 
itbermitbet  werben.  ©er  Berfhof)  gegen  eines  ber  erften  fj)rhtcifüeit 
rationeller  ©mnnaftif  — SBedjjfel  in  ber  Sbätigfeit  ber  oerfd)iebetteit 
^Jluöfelgruppeit  — trete  in  feilten  folgen  faft  itirgenbS  fo  flar  gu 
Sage,  wie  h^r.  Slitbere  Hebungen,  wie  üiticfftün , Üütcfmi^eit, 
fpannen  bie  Sl)ätigfeit  ber  oben  genannten  9)cuSfeltt  ebenfalls  itt 
hohem  ©rabe  an,  wäl)renb  gleid)geittg  burcf>  bie  oeränberte  unb 
auhergewöhttlid)e  Sage  beS  BruftfaftenS  unb  ber  Suttgeit  ein  mel)r 


*)  SB  er  SRotfgteing  Stuft  diten  über  bie  turnerifd)en  Bartenitbungen,  wie 
übet  bie  3(eufierlid)feit  ber  turnerifdjen  Bewcgunggformen  lernten  lernen  will, 
ben  nerweifett  wir  auf  beffen  @t;mn«ftif.  (Svftet  Slbfd)nitt.  @.360  u.  ff. 
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ober  minber  ftarfeg  Hinhalten  beö  Slthcmg  unb  in  golge  beffen  (2tö= 
rungen  im  Kreislauf  bes  23tute§  bewirft  werben.  2Bül;renb  formt 
leid;t  sUlugfetfdfmergen,  S3rnftftid;e,  Songeftionen  fferbeigefüfyrt  werben 
fonnen,  erfdflaffen  bet  langer  Sauer  ber  ©tüijübungen  bie  ©elenf= 
bänber  unb  (Seinen  ber  «fpcinbe  mtb  fonnen  bafjer  beim  ©riffwed;fe( 
leicht  Eanboerftaudjungen  o er anf affen.  Sttblid;  fonnen  bei  ben  33arren= 
Übungen  leicht  Verlegungen  ber  Jtood;enbant  an  ben  Ellenbogen  unb 
@d)ienbeinen  oorfommen.  Sag  ©utadften  fdfliefft  bannt,  baff  bag 
bisherige  23arrcntnrnen  ttod;  nicf)t  über  bag  ©tabium  ber  rofjen  Sm= 
ptrie  f)tnauö  gelangt  fei,  baff  if)tn  ttod;  bie  wiffenfcf;aft(id;  = fritifchc 
©id)tung  fehle,  baff  bie  llebunggjeit  am  Varren  gefüllt  unb  bie  3afd 
ber  Hebungen  auf  foldfe  befd;ränft  werben  müffe , weiche  nid>t  bttrcf) 
enormen  Äraftaufmanb  ober  burd;  leid;ttnög(id;e  Vefd;äbigitng  ber 
Knochenhaut  gefunbheitggefährlid)  werben  fonnen. 

Sag  gweite  @utad)ten,  welcf;eg  wof)l  offne  3n>eifel  non  bem 
©elf.  5Jiebicina(ratb  fProfeffor  Dr.  Sangen bed  f)errüf)rt,  fprid)t  fid; 
unter  iwlffter  Stoerfemtttng  ber  @d;äblid;fctt  ber  Varrenü6ttngen  bal;in 
aitg,  baff  bag  3>af)nfd;e  Turnen  bie  förderliche  ©ntwidelung  unb  @e= 
funbf)eit  ber  Sugenb  ntd;t  in  bem  9Jiaffe  förbere,  wie  eg  non  einer 
rationell  betriebenen  @t;mnaftif  erwartet  werben  f ernte.  Siefe  Ve= 
Häuptling  ftütje  fief)  auf  bte  ffüufig  gelteub  gemalte  3ßaf)rnd)ntnng, 
baff  man  bei  tüchtigen  jungen  Turnern  allerbingg  eine  fräftige  Snt= 
widelung  ber  Slrmmugfeln  fittbe,  fel;r  feiten  aber  biejettige  gitlle  ber 
©efunbljeit,  welche  bet  ber  ($rgiel)itng  ber  Sttgettb  angeftrebt  werben 
müffe.  Sag  @utad;ten  l)cbt  hiergegen,  namentlich  im  .jpiulütef  auf 
bie  ^eranbilbttng  einer  wehrfähigen  Sugettb,  ben  Sßertf;  rationell  ge= 
leiteter  Turnübungen  h^roor  unb  fd;liefft  tt ad;  einer  furjen  Einbeulung 
auf  bag  Sßefen  ber  E^ilgbrnnafttf  mit  ber  Vemerfung,  baff  bie  S(rmee= 
oerwaltung  eine  wefentlid;e  Süde  in  ber  früheren  militairifdjen  @om= 
naftif  burd;  9lufnal;me  ber  fPrtncipten  ber  fd;webifcf)en  ©mmtafttf  in 
biefelbe  attgjufüllen  beftrebt  fet,  bah  bemnad)  bag  jeüige  nti(itairifd;e 
Turnen,  welcfjeg  im  Vegriff  ftehe,  in  ber  gangen  Slrntee  itt  Stowen* 
bung  gebracht  31t  werben  (alfo  bag  9iott;fteinfd;e  ©oftem),  alg  eine 
feljr  glitdlid)e  Sombination  beg  beutfd;en  ttttb  fd;webifd;ett  Turneng 
angufehen  fei. 

Siefen,  auf  ärgtlid;e  Erfahrungen  geftüijten  ©ittacbten  gegenüber 
fd>eint  bag  Vothfteinfche  Verwerfen  ber  non  ben  Stoffängern  ber  beitt= 
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ßßen  Smrnfunft  fo  lebhaft  bertßeibigten  Barrenübungen  feßr  woßl 
gerechtfertigt , um  fo  meßr,  als  bie  nötige  Borfid;t  Beim  Betriebe 
bcrfelben  auf  beit  meiften  Hebunggpläßen  bod;  immer  nur  feßr  ober* 
fläcßltcß  geßanbßabt  mirb.  Ramentlt<ß  aber  ift  bag  erfte  ber  beibett 
©utaeßten  feßr  geeignet,  mit  Racßbtucf  barauf  ßtngubeuten,  mie  wichtig 
allgemeine  anatomifeße  unb  pßpfiologifcße  ,^'enntniffc  für  beit  £urnleßrer, 
ja  fetbft  für  ben  Borturner,  finb,  eine  SBaßrßeit,  meiere  bte  beutfeße 
Sturnfunft  bisher  fo  gut  mie  gar  nicht  anerfannt  'hat,  wäßrenb  fie  in 
bem  9^ o tf) ftein f c£) en  ©pfteme  alg  eine  unerläßliche  ©runbbebingung 
ßingeftellt  mirb  ’). 

Sßenben  mir  unb  nun  mieber  31t  ber  ©enffeßrift , fo  finbet  fid; 
ßmficßtlid;  ber  ©erätße  nod;  (©.  33)  bie  Bemerfung,  baß 

„ ber  fogenannte  „ ©prungfaften",  ber  alb  ©rfab  für  ben  ©(ßmingel 
beim  Hunten  ber  ©olbaten  Don  ßerrn  Sftotßftein  empfohlen  mirb,  für 
bieten  ©ebrauch  etn  cbenfo  unjtoedmaßigeg  alb  gefd^rlic^eb  ©erätß 
ift,  ba  bei  ben  ©olbaten,  bie  babfelbe  benußt  haben,  I;äufig  Ben 
ftauchungeu  ber  £anbgejenfe , 93efd;äbigttngen  ber  Äniee  unb  ©l(en= 

bogen,  ©rfcßütterungen  beb  RücfgratS ja  fügar  ein  ©inbrechen 

beb  Äaftenö  borgefotnmen  finb." 

©g  fönnte  ßiernad;  feßeinen,  al§  fielen  bie  Hebungen  am  ©cßwingel 
bei  Rotßftein  gattg  fort;  bem  ift  jebcd;  nicht  fo,  mag  außer  ber  facti* 
feßen  Benußmtg  beb  ©cßwtngelg  in  ber  ©entral = Surnanftalt  auch 
feßott  baraug  tjcrüorge^t , baß  Rotßftein  eigeng  eine  „Einleitung  31t 
ben  Hebungen  am  Bolttgirbocf"  (fo  nennt  er  ben  ©cßwingel)  ßeraug= 
gegeben  ^>at,  bie  bielfad;  bei  ©aballerte  = Regimentern,  mie  in  ber  Ein 
tillerie  in  ©ebraueß  ift.  Bei  ber  Elitgbilbung  ber  Snfanteriften  mirb 
allerbingg  bem  ©prungfaften  ber  Borjug  gegeben.  EBag  bie  ber= 
meintlid;e  ©efäßrlicßfeit  ber  Hebungen  am  ©prungfaften  betrifft,  fo 
beftnbet  ficf>  bie  ©enffeßrift  in  einem  attffalfenben  Sßiberfpntd;  mit 
einem  «jpauptbertreter  ber  Hitrnfitnft,  mit  £>.  £>.  Älitge,  ber  in  feinem 
„©ntmurf  einer  Snftruction  gttm  Betriebe  oon  ERaffen = Turnübungen 
für  Snfanterie " @.  30  ben  Rotßftetnfd;en  ©prungfaften  unb  bie  an 
i£;m  31t  mad;enbett  Hebungen  befeßreibt.  Söie  mir  ßbren,  ift  ber 
©prungfaften  and;  im  Eeipjiger  Surnberein  unb  in  anberen  ©äd;fi= 
feßen  Bereinen  in  ©ebraueß. 


0 5Rotß[teinö  9>abagogif<ße  ©pmnaftif.  2.  Slufl.  ©.  5. 
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5>te  in  bcr  SDenffd)rtft  tmrfommenben  furgen  ^Betrachtungen  über 
fd)mebtfcbe  .peilgtmmaftif , fomie  über  beit  betrieb  ber  ©mnnaftif  in 
©chmebctt  nnb  über  fd)inebt[c^e  Sel)rgt)mnaftif  (@.  34  — 3G)  tonnen 
mir  l)tcr  füglid)  übergeben,  ba  [ie  mieberttm  im  Sef  entließen  gang 
mit  ber  Kölner  Petition  übereinftimmen. 

2)er  Stbfdjnitt  IV,  ©rgebntffe  ber  »orangegangetten  33 e= 
tracbtn ngen,  ift  infofern  originell  nnb  ooit  Sntereffe,  als  l)ier  id;e= 
matifct)  unter  ad)t  Hummern  bie  glängenben  SBorgüge  ber  beutfd)eit 
Surnfunft  nnb  bie  gaf)llofen  Stängel  beS  Stctf)fteinfd)en  ©oftemS  in 
eine  4)öct)ft  anmutlfige  parallele  gebracht  merben. 

@S  ilt  biefe  ©teile  (@.  37)  fo  gtt  jagen  eine  tunterifdje  Hefyre 
oom  ©nteit  nnb  SSöfen.  Säfyrettb  baS  beutfd;e  Snrnen  in  btefern 
@d)cnta  gletdffam  als  ein  blül)enber,  Reiter  tdd;elnbcr  Ynabe  ge= 
fcfyilbert  mirb , ber  mit  Stofen  fpielenb  an  ber  £)anb  eines  gang  non 
feinem  I)o()en  Berufe  erfüllten  SefyrerS  ben  ebelften,  l)errlid)ften  Sielen 
auf  licbtooKer  33abtt  entgegenmanbelt,  mirb  unS  StotfjfteinS  ©oftem 
als  ein  ocrfcmmener  Krüppel  bargeftellt,  ber  in  ber  ungefunben  Ült= 
mofptjäre  ber  Yranfenftube  gurücfgebaltcn,  nmfonft  öon  oertrorfneten, 
einfettigen  Hl)eorctifern  in  beengenber  Slnnntb  itnb  geifttßbtenber  ($in= 
förmigfeit  mafd)inenmä§tg  gu  leiblicher  ^ertigfeit  abgcriditet  toirb. 

Vnrg , nad)  biefer  33etrad;tung  ift  bie  Stotl)fteinfd)e  ©lmmaftif, 
mettn  fie  and)  mit  ihrem  „ itnnüü  aufgefpeidjerten  ©ebäditnifjtram 
pral)lerifd)  um  fid)  mtrft"  bocb  nur  „eine  ©d;opfung  beS  ©tnbir= 
gimmerS,  ber  bie  grtfd;e  beS  frextbigen  liebettS  fel)lt,  ein  ©pftem,  baS 
nie  geben  gemonttett  l)at,  nod;  gemimten  mirb,  eine  Sljeorie  ohne 
fPrajrtä-" 

5)em  entgegen  oermetfen  mir  nur  auf  bie  fdmtt  ermähnte  biS= 
fyerige  SSerbreitung  nnb  bie  praftifcljen  ©r folge  beS  Stotl)fteinfd)en 
©nftemS  in  ©cfmle  nnb  ^eer.  Slber  freilich,  für  biefe  ©rfolge,  mie 
für  bie  SSorgüge  btefeS  ©pftentS  finb  bie  sperren  Sßerfaffer  ber  2)enf= 
fchrift,  mie  bie  bret  Kölner  sperren  wollig  blittb,  fie  fef)ett  nur  bie 
5£refflid)feiten  ber  Surnfunft  ttttb  fennett  feinen  ihrer  Mängel.  3t)nen 
bleibt  bie  Siotl)fteinfd;e  öel)re  oor  mie  nad)  bod;  immer  nur  eine 
„Sdteorie  ot)ite  fPrajctS."  (©enffdfrift  @.38). 

Sir  mieten  itt  ber  £l)at  fürchten  gtt  ermttben , modtert  mir 
bem  geneigten  lief  er  nod)  mcl)r  auS  ber  23Iumettlefe  ebenfo  heftiger 
als  oerletjenber  SBentcrfmtgen  auftifdjcu,  bie  befonberS  auf  @.  38 
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mtb  39  in  oerfdjmenberifdjet  Ueppigfeit  mu  dient  unb  im  Sone  nur 
adgufeljr  an  bie  fPotemif  erinnern,  metdfe  in  tBtct  gangen  2ßiber= 
märtigfett  fdfott  1849  im  gmeiten  ^peftc  ber  non  <£).  g.  9)t  a fj  nt  a n n 
tferauggegeBenen  Scfjrift  „ 2ltteg  unb  Weites  oom  Surncn " an§  Sageg= 
Iid;t  trat. 

UeBerfyaupt  fdfeint  fyternad)  ber  jtreiö  ber  yvcinbe  beg  Oiotl)= 
fteinfdjen  Spftemg  fid;  auf  einige  mentge  kanten  311  Befdjrcinten,  unb 
[0  begegnen  mir  beim  and;  in  ben  Beiben  ©enffdfriften  beg  Surnrattjeö 
mie  in  ber  Ächter  Petition  immer  mieber  benfefBen  ©taten  aus 
jenem  Sdiafimannfdjen  ^efte.  DB  nun  eingetne  (Steden  ber  2)enf= 
|d;rift  mit  nidft  unbeittddfen  perfontidjen  Stnfpielungen,  mie  etma 
39:  „fie  (bie  fd;mebifd;e  ©mnnaftif)  tiat  Sfnberen  gcfcf;abet  unb 
fid)  felBft  nidft  geniiüt"  ober  S.  44:  „eine  ©efa^r  für  bie  gute 
@ad)e  ber  Beimifdjen  Surnfunft  bürfte  bod;  moBt  barin  liegen,  menu 
oerbtenftoode  unb  tangebemäl)rte  Selber  beg  beutfd;en  Sitrneng  be§= 
§aIB  oon  d)ren  Steden  entfernt  merben,  meit  fie,  üfrer  Iteüergeitgung 
fofgenb,  ftcB  ber  fdfmebifdjen  £el)te  nidjt  anfdjtiefeen  tonnten,"  ob 
fo(d)e  Steden  geeignet  finb,  bem  Äunbigen  ben  eigentddjen  Urheber 
nnb  unermübdd)en  Sdjüter  beS  gangen  Streiteg  gu  entlüden,  ba§ 
gu  Beantm orten  üBetlaffen  mir  bem  geneigten  Sefer. 

SÖenn  Bei  33efpred;ung  beS  dtottjfteinfdmn  Spftemg  aber  immer 
mieber  bie  „ Strmutl; " an  ©erättfen  unb  llebitnggformen  gerügt 
mirb,  fo  Braunen  mir,  um  biefe  oermeintdd)e  „ l'frmutb " atg  einen 
^orgug  tjingufteden , nid;t  mit  JKottjftcin !)  Big  auf  Platon  gurücf= 
gugetfen , ber  atg  fPtincigi  auggefiaroc^en  t;at,  „bafj  bie  eiitfa  die 
©Dmnaftif  für  bie  @rgiel)ung  bie  Befte  fei." 

©utg9)iutf)g  fagt  in  feinem  1817  erfdftenenen  SurnüucB  für 
bie  Siilfne  beS  SSaterfanbeS :1  2) 

ber  günfJampf  beS  alten  ©rie^entanb«  fagt,  mie  fid; 
bie  Surnfraft  an  menigen  Hebungen  31t  entmidetn  bermüge.  ©3  ift 
baf;er  gerabe  md;t  unred;t,  bot  einer  gar  311  grof3en  ®ennanuid;fal= 
tigung  ber  Hebungen  ein  menig  31t  marnen,  mie  bor  bem  Vielerlei 
ber  ©eifte3[d;ule.  gaft  ebenfo  grängenloS  unb  ungciigbar,  mie  bie 
Uebungen  bet  ©elftes,  finb  bie  beö  SeibeS;  aber  SttteS  lernen  motten, 
ift  £t;ort;ett,  unb  adeS  StUogtic^e  üben  looden,  biefetbe." 


1)  fPäbag.  @t)mn.  2.  Stuft.  <$.  16, 

2)  Sorbericfjt,  britte  ©eite. 
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©tcljt  Intern  ad;  rticf>t  JRothftein  genau  auf  bemfelben  ©tank 
punfte  mit  bem  »adern  ©utSfÜtuthS,  bem  eigentlichen  Sieben 
erwecfer  ber  ©pmnafti!  in  ©eutfd;lanb,  wenn  er  in  feiner  fPcibago= 
giften  ©mnnaftif  fagt  (2.  Stuft.  @.  16): 

(/2ßäf;renb  ber  Sunt  m ei  ft  er  fragt:  weld;e  Hebungen  ober  Be= 
»egungen  fanit  ber  menfdjliche  Äörper  moglicfieraeife  toorneI;men? 
unb  hiernach  nun,  weil  biefe  SRögIid;feit  in  ber  $l;at  fi<h  in  baö 
©nblofe  hinein  verliert,  enblofe  Steifen  non  Hebungen  auffteltt  unb 
in  ber  immer  weiter  verlängerten  ©nblofigfeit  fold;er  Slufftellungen 
bie  Berbotlfommnung  feiner  Äuuft  erblicft,  l;at  bagegen  ber  fPaba= 
gogifche  ©frnnaft  ju  fragen:  Welche  Hebungen  ober  Bewegungen  ftnb 
nerniinftiger weife  »orgunehnten ? " 

3(6 er  and;  bie  entfd;iebenften  greuttbe  ber  ©urnfitnft  fügten 
fd)on  biefeS  „3u  tuet  “ ber  turnerifdfen  ©ercitlje  unb  UebungSformen. 
@o  felgt  Dr.  ©d;reber  feiner  neiteften  ©d;rtft:  fPangi;mnaftif  on1), 
wäl;renb  er  fich  in  ber  (Einleitung  feiner  batcrfd;aftlid;cn  Beziehungen 
31t  einem  ber  älteften  unb  auSgebtlbetfteu  ©urnoereine  2)eutfd;(anbS, 
ju  bem  leipziger  Sturm? ercine , freut,  in  fet;r  hetoorragenben  Settern 
gleichfam  als  fDtotto  voran : „©er  bisherige  Betrieb  beS  ©ur= 
nenS  (eibet  im  2lllgemetnen  an  ylattlofcr  25 i e 1 1; e i t ber 
HebiutgSformen.  (Es  muh  hinein! em men.'1 

E)at  Otothftcin  ferner  nicht  allen  ©runb,  beim  Betriebe  gmnna= 
ftifd;er  Hebungen  vor  Jtunftftücfmad;erei,  vor  ©djauftuefen  unb  @au= 
Meten  zu  warnen,  wenn  man  fetgenbe  ©teile  eines  Berichtes  über 
baS  erfte  gtofje  fProvinztal  = ©urnfeft  in  (Elbing  beachtet2): 

„ ©ie  ©attgiger  turnten  an  einem  ihnen  eigentümlichen  ©erätl;e, 
bem  hß<h  angebrachten  ©rapeg  (Ebangerecf) , unb  erregten  burd)  bie 
anfd;einenb  l;alSbrechenbe  Dtatur  if;rer  Hebungen  viel  Sing  ft , fanben 
aber  auch  3tDl3eu  Beifall." 

3Benn  f eiche  offenbare  Ueberfd;reitungen  eines  verftänbigen  ©um* 
Zieles  in  bem  anerfannten  Drgan  ber  beutfd;en  ©Unterwelt  ebne 
irgenbwclcbe  bagegen  erhobene  ©inweitbuitg  berichtet  werben,  fo 


»)  2)a3  fPangpmnafttlon  ober  baö  gange  ©urnfuftem  an  einem  eim 
gtgen  @ercitl)e  ohne  9taumerforberni|.  Seipgig,  1862. 

2)  Slbgebrucft  in  SRr.  34  ber  ©eutf^en  ©urngeihmg,  1861. 
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fd;eint  bod)  bte  Slnfidft  jicmlid;  allgemein  verbreitet  31t  fein,  baß 
berartige  Hebungen  mit  in  ben  Svercict;  bes  Surneng  geboren.  (äg 
fann  aber  tvot)C  bet  rul)tger  Ueberlegung  nicht  leid)t  ein  fdflagenbereg 
Vetßnel  aufgeftellt  werben,  wie  fet>r  bie  Sumer  felfcft  einer  weiten 
unb  allgemeinen  Verbreitung  ber  Seibegübungen  entgegen  arbeiten, 
wenn  fte  berartige  UeBerfdjrettitngeit  beg  richtigen  DJcaßeg  it)ren  Bi^ 
fdjauern  »erführen.  3m  ©egenfaße  £)iergrt  fcßeint  ung  nur  bagjentge 
Softem  Slnfprud;  auf  willige  SCnnatjme  in  ben  wetteften  Greifen 
mad;en  31t  bitrfen,  Weid) eg  ben  Uebenben  am  wenigften  gefährliche 
unb  ftaunenerregenbe  Jhtnftftücfe  3umutt)et,  fonbern  uielmeljr  fein 
Biel  in  einer  l)arnumifd;en  Gcntwicfelung  ber  forderlichen  Einlagen 
unb  in  einer  planvollen  SlngBtlbung  ber  Kräfte  auf  bem  müglidßt 
einfachen  SB  ege  31t  erreichen  ftrebt. 

3n  btefer  ^infid;t  muffen  wir  nun  aber  gerabe  bem  9iotf)ftctn= 
fd)en  S pfteme  in  feiner  planvollen , burd)bad)ten  Einlage  gan3  cnt= 
fdjieben  ben  Vorgug  oor  bem  beutfd)en  Surnen,  wie  eg  heutigen  Sageg 
betrieben  wirb,  3uerfemten.  Unb  wenn  bie  Scnffcbrift  (@.  39)  gegen 
bie  9iothfteinfd;e  ©pmnaftif  ben  fdjweren  Vorwurf  aitgfprid)t : 

„ fte  l;at  gleichseitig  bem  Staate  unb  bem  Sfttfepeit  beS  Staateg  gc= 
fcBabet , beim  wäf)tenb  in  anberen  beutfd)en  Säubern  bte  itad;  ©runb* 
fäbett  beg  beutfd;ett  Surnettg  geleiteten  Surnlehrer  = Vilbungganftalten 
(3.  V.  bie  Äßntgl.  Säd;fifcf)e  itt  Sregbett)  Weithin  in  unb  außer 
©entfchlanb  Stuf  unb  Stufet; ett  genoffen,  tonnten  Sad;verftänbige, 
wenn  bie  Äßtttgl.  fPreußifdje  SentrabSurnanftatt  unb  bie  für  btefelbe 
maßgebenben  ©runbfäüe  ber  2ing  = 9iothfteinfd)en  ©t;ntnaftit  ge= 
namtt  würben,  nur  bebauernb  bie  Slchfeln  suefett."1) 

fo  finb  wir,  wett  entfernt  in  biefen  Vorwurf  mit  eiit3uftimnten, 
nielmehr  ber  Slnfidit,  baß  [omofVl  bte  wiffenfd;aftlid;e  Vegrünbung 
wie  bie  planvoll  fachgemäße  Slnorbnung  unb  Vegren3ung  ber  UeBun= 

9 S«  einer  Slnmertmtg  3U  btefer  ©tette  ber  3Denf feprift  (©.  39)  werben 
bie  im  Äriegd  = tOtinifterium  audgearbeitete  ttnb  uon  ©einer  SJtajeftcit  bent  Äö= 
nige  im  Dctober  0.  3.  genehmigte  „ Snftruction  für  ben  betrieb  ber  @t;mnaftif 
unb  bed  Sajonettfechteng  bei  ber  Snfanterie " unb  bie  biötjer  in  brei  fd;nett  auf 
einanber  fotgenben  Sluftagen  erfc^ienene  „Anleitung  jum  betriebe  ber  g^mna= 
ftifchen  Freiübungen  in  ben  ©tementarfchuten  jc.  oon  p.  fRothftein"  atd  bie 
„beiben  neueften  bürten  Früchte  bed  fd;webifd;=rothfteinfd>en  Vaumed"  beseiefmet, 
„bie  beibe  vielmehr  geeignet  finb,  ben  ©otbaten  fowoljl  atd  ben  ©cf;ü(ern  bie 
Ceibediibungen  ju  verleiben  atd  fie  bafür  ju  gewinnen." 
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gen  im  9?othfteinf<hen  ©»(teilte  ohne  Bmeifel  (el;r  »iel  baju  Beige* 
tragen  t)a6en , bie  Stufmerlfamfeit  bev  bot)cn  königlichen  Regierung 
nnb  ber  betreffeitben  ©d;nl*  unb  Unterrichts  *Vel;örben  auf  baSfelbe 
31t  lenfeit. 

5)ic  im  lebten  2(b(d;nitt  (V)  ber  ©enf(cl;ri(t  mitgetheilten  Vor* 
(d;tcige  zur  ©inführ  ung  eines  gebeihlid;en  £urmmterrid;tö  in  allen, 
namentlich  auch  ben  fämmtlid;en  VolfS*  nnb  2)orffd;ulen  finb  an 
fiel;  mol)lgemetnt,  auch  uitzmecf  tnäfug , nur  letber  für  uufere 

Verhältniffe  oöllig  unausführbar , benn  mir  möchten  mol;l  miffen, 
mie  „ felbft  bie  fleinfte  unb  ärmfte  ©orficfmte " in  ben  Vefiij  einer  mit 
©eräfhen  oerfehenen  Surnanftalt  gelangen  (oll?  6pier  fcheint  mtS  ber 
Vorfchlag  StothfteinS  (ber,  mie  fä)on  angebeutet,  auch  Born  Sunt* 
leerer  Vogeler  eingehcitb  befi'trm  ortet  morben  ift),  monach  in  ben 
Elementar*  unb  ben  unteren  klaffen  ber  lmhei'cn  ©d)ulanftalten 
eben  nur  bie  fo  gut  mie  gar  feine  ©eräthe  erforbernben  Freiübungen 
geübt  merben  (ollen,  fd;oit  aus  finanziellen  ©rünben  ben  entfd>ie= 
benften  Vorzug  31t  oerbienen. 

©a  in  ber  ©enffchrift  and;  ber  (Schullehrer  = ©eminare  gebacht 
mirb,  fo  möge  l;ter  nur  baran  erinnert  merben,  bafj  in  oielen  ber* 
(eiben,  mie  fd;on  ermähnt,  gerabe  burcf)  ehemalige  ©lenen  ber  ©eit* 
tral=£urnan(talt  für  zmccfinäjjigen  Unterricht  in  bett  SetbeSübungen 
mit  lobenSmerthem  ©ifer  unb  bem  beften  ©rfolge  gemirft  mirb. 

©inen  eigentümlichen  ©inbruef  macht  eS  übrigens,  menn  bie 
5)enffd;rift  ganz  5um  (Sd)lit(j  (@.  43)  ben  guten  Statt)  ertheilt,  ber 
©taat  möge  für  Vorlefuttgen  über  bie  ^Beziehungen  ber  ©pmnaftif 
Zur  Slnatomie , ^h9f^°9^e/  SDtätetif , Späbagogif,  ©thif  ic.  an  ben 
Unioerfitaten  forgen,  bamit  aud;  bie  mtffen(d;aftlid;e  ©eite  ber  CeibeS* 
Übungen  ihre  Verücffid;tigung  unb  Vertretung  im  kreife  ber  ^od;= 
fcftülcr  (ben  allgemeinen  befanuten  SluSbrucf  ©tubenten  oermcibet 
bie  2)enf(d;rift)  finbe.  3llfo  oor  ShoreSfdjlufj  fomnten  bie  Herren 
Verfaffer  ber  2)enffd;rtft  enblicf)  bazu,  baS  für  bie  ßufuuft  in  Vor* 
(d)(ag  31t  bringen,  maS  Sing  unb  nach  tm  Stothftein  längft,  unb 
nicht  etma  nur  theoretifd),  fonbern  and;  in  ihrer  (Pra.riS  als  bie  erfte 
©runblage  31t  febmebem  Unterricht  für  Sebrcr  ber  ©mnnaftif  zur 
Vebinguitg  gemalt  ha&en- 

26  eit  n eitblid;  in  Bufunft  n ad;  biefett  Vorfragen  in  allen  VolfS* 
unb  ©lententar(d;ulcit,  in  allen  Vürger*  unb  Siealidmlcn , in  allen 
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®i;mnaficn,  @d;ullehrer=@eminaren  unb  Unmerfitäten  tüchtig  geturnt 
mirb,  unb  fontit  affe  jüngeren,  bem  .jbeerc  jufttejjenbeit  Männer 
Sumer  ftttb,  fo  trofft  bie  D)enffd;rift  — mtb  mit  btefer  garten  «^>tn= 
beutiutg  j erlieft  fie  — „ baß  bann  nicht  mehr  eine  befonbere  Stnftalt 
(mie  bie  Äenigl.  ßentral  = Surnanftalt , namentlich  in  it)rer  Bisherigen 
Bufammenfetzuug)  für  bie  2'luSbilbung  öbn  „ (SintU  unb  Militair= 
Surnlehrern"  notlüg  fein  merbe."  Sßorlaufig,  unb  oorauöfichtlid;  auf 
nod;  fet;r  geraume  Bett  l)iit,  mürbe  alfo  bocl),  fetBft  nad;  ber  2(ufid;t 
ber  ^errett  23  er  f aff  er  ber  Dcnffdjrift,  eine  fold;e  Slnjtalt  nnumgäitg= 
lid;  nott)ig  bleiben.  2öer  aber  bie  §rage  nicht  non  bem  eiufeitigen 
©tanbpunfte  jener  23erfaffer  ermägt,  mirb  mol)l  bas  baiternbe  23  e= 
bürfntfs  einer  folgen  Slnftalt  Ietd;t  etitgufeBjeu  vermögen. 


91  ad;  bem  mir  fomtt  biefe  brei  @d;rtften  einer  näheren  23efprc= 
d)ung  unterzogen,  mochte  eS  namentlich  im  dptnbltd:  auf  bie  meiter 
oben  au§gefprod)ene  23emerfung , bah  fotnoffl  bie  Petition  mie  bie 
beibett  Denffchrifteit  ba§  ©epräge  einer  fet)r  gleid;artigen , an  ein- 
zelnen .jpaitptftellen  fogar  faft  mörtlicl)  gleidflautenben  ©arftetlnng 
anfmetfen,  für  beit  geneigten  tiefer  nicht  ol;ne  Sntereffe  fein,  bie 
^ra ge  aufzumerfen,  ob  alle  23ertreter  unb  ^rettnbe  ber  beutfcbcu 
Surnfunft  mit  gleicher  ©cringfcl)äl3ung,  ja  ©ntrüftung,  mie  bie  Herren 
23erfaffer  jener  brei  @d;riften,  ooit  Biothftein,  refp.  ooit  Sing  unb 
feinem  @t;fteme  fprcd;eit. 

©S  mirb  btey  um  fo  mehr  gerechtfertigt  erfdjeinen,  als  bie 
zmeite  Denffdjrift  beS  ^Berliner  Surnratl;eS  fid;  bis  zu  fd;roffeit 
^Behauptung  werfteigt  (©.  40): 

„ Denn  toenti  baS  Suvncn,  mag  eg  mirftid;  fein  tonnte,  ein  groß» 
artigeg  ©rziehunggmittel  für  unfere  Sugenb,  ein  mächtigeg  ©rfrt= 
fcf;ungg  = unb  23elebunggmittel  für  baö  ganze  crmachfenbe  ©efefdeebt, 
ein  pebungSmittel  für  nnfer  SSolf  unb  23ater(anb  fein  foll,  — unb 
baß  eg  bieg  and;  nach  ber  Meinung  unfrer  I;öcf)ften  S3et;orben  fein 
ober  merbe  folle,  gef;t  aug  ben  oben  ermähnten  Minifteriaterlaffcn 
heroor,  — bann  muß  eg  nothmenbig  einzig  unb  allein  nach  ben 
©runbfäben  ber  bentfd;en  Surnfd;ule  betrieben  merben.  ©onft  märe 
b eff  er,  gar  nicht  zu  turnen.  Denn  eine  auggebreitete  2lnmen= 
bung  ber  Sing  =9iothftein’fd;en  ®i;muaftif  mürbe  unfrem  tBoIfc  unb 
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©aterlanbe  auf  lange  Sa(;re  tfinauß  fc^aben , weil  fie  uttlaugbar 
getfttg  laljmenb  unb  erfd;laffeub  Wtrfen  müfjte." 

23iet  lieber  alfo  fragen  biefe  Surttfreuttbe  beit  ganzen  Betrieb 
ber  ihnen  fo  heiligen  Surrtfacfye  in  bie  ©c^anje,  al§  baff  fie  einem 
bon  bctt  I)öcf)ften  (Staatsbehörden  nad;  reiflicher  23crberatl)itng  gutge= 
heifjenett  unb,  wie  mir  na<h<$umeifen  »erfudft  haben,  and)  mtrfltd;  fo 
mol;t  begriinbeten  unb  beit  malmcit  33 ebitrf niff en  fo  fehl'  entfprechenben 
Sehrfpfteme  eine  weitere  Ausbreitung  unb  Anwenbung  n er  gönnten!  — 
.fpörett  mir  alfo  nod),  waS  reit  anberit,  ebenfalls  jit  beit  3um= 
frettttbeit  gehörigen  Scannern  gefagt  ift.  <So  gunächft  baS , was  ber 
non  beit  Sttmern  fo  gern  unb  and;  in  beit  obigen  brei  (Schriften 
mehrfach  ermähnte  fProfeffor  Dr.  6.  9itd;ter  tit  ©reSbcn,  welcher 
beit  betrieb  ber  ©mnitaftif  itt  (Stocf £;olnt  iut  Satire  1844  perfönlid; 
fennett  gelernt,  über  Sing  unb  bie  33egrüitbuitg  feines  (SpftemS  fagt : l) 

,,©aS  Stngfche  ©p  ft  ent  grünbet  fich  itt  tl;eoretif^er  ^itt-- 
ficht  auf  burd;bachte,  gum  3d;c*l  sientlich  hü<hauffteigenbe  naturphilo« 
fophifche  Sbeen.  ©och  ift  ber  ©runbgebanfe  beSfelben  anfprechenb, 
etttfacf)  auSfpred/bar  unb  naturmiffenfd;aftUd;  unabweisbar:  Sing  Be» 
trachtet  ben  ntettf chltcf;eit  DrgaitiSntuS  in  ©eift  unb  Äor  = 
per  als  unt heilbare  (Einheit.  ©ein  3tel  ift  tlar  unb  beftimmt: 
eine  oollftänbigc  (Entwicklung  beS  gangen  9)lenfd;en  gu 
ergielen  auf  bent  SBege  einer  »ielfeitigen  unb  auf  Anthropologie, 
auf  anatontifd;e,  phpftologifche  unb  pfpd)ologifd)e  SHealfenntniff e oon 
ber  Statur  beS  9Jlenfd;en  begrünbeten  ÄßrperauSbilbung:  burch 
eine  wohlgefd;ulte  Ausarbeitung  ber  ^orperfräfte  zugleich  ©emütl; 
unb  Sl;ar alter  gu  ftärfeit  unb  ben  9tachtT;eilett  ber  in  ben  meifteit 
neueren  ©taaten  fo  uitglücflid;  »orwiegeitbeit  einfeitigen  i n t e t = 
lectuetlen  9iid;tung  baS  ©egengemid;t  gu  bieten,  unb  fo  ben 
fPfab  gur  ©rreid;ung  ber  wahren  Humanität,  als  (Sttbgiel  jebeS  »er« 
nitnftigen  ©taateS,  gu  gewinnen. 

3n  biefent  (Enbgwecfe  glaubten  Sing  unb  33 r a n t i it g bie  ©pnt« 
naftil  nicht  blo§  auf  einfettige  (Erfahrungen  unb  trabitionellc  ^unft« 
regeln  ber  ©urnerei  befc^ränfett  gu  müffen.  Bod)  weniger  fiel  eS 
ihnen  ein,  abftracte  philofDpI;tfd;e  ©peculatioitcit  ober  polttifch  = reit* 
giöfe  ©d;Warntereien  hinciitgumifd;cit;  fonbern  fie  erlannten  mit  fel;r 

i)  ^Richter,  Dr.  £>.  ©.  ®ie  fdfwebifdfe  nationale  unb  ntebtct= 
nifclje  ©pmnaftit.  ©ortrag  gehalten  in  ber  ©cfcllfdiaft  für  Statur*  unb 
^peilfunbe.  SreSben  unb  Seipgfg,  1845.  <S.  4 ff. 
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richtigem  ©liefe,  baß  nur  eine  genaue  pofitioe  kenntniß  non  ber 
mirflidjem  SSef^aff en^eit  beS  menf d;  1 i d;en  Organismus, 
lote  fie  burd;  Anatomie  nnb  ^)I;ßftotogie  geioonuen  mirb,  bent 
Junten  eine  ftid;l;altige  ©runblage  nnb  ein  burd)gteifenbeS,  jeber 
©eroollfomntnung  ©ahn  t*recf>enbeö  ©pftem  oerfcßaffen  fönne.  ©ie 
legten  fid;  alfo  praftifd)  auf  biefe  2öiffenfd;aften,  fdjtoffen  fid;  an  bie 
ausgezeichneten  Stergte  nnb  fPhpfioIogen  ©todholmS  (namentlich  an 
beit  trefflichen  9teßiuS)  an  mtb  forgten  bafttr,  baß  aud;  il;re  ©d;üler 
in  biefen  kenntniffen  unterrichtet  mürben. 

Sit  p r a f t i f d; e r £)infid;t  manbten  bie  fchmebifchen  ©pmnaftifer 
biefe  if;re  anatontifch  = ^^pfiotogifc^en  ©orftubien  zur  ©egrünbuitg  einer 
ädjteit  SEurnleljte  in  folgenber  SBeife  an.  ©ie  fud;ten  burd)  zahlreiche, 
viele  Sal;re  lang  fortgefeßte  33  e r f u e genau  auözumitteln , auf 
melche  Sßeife  bie  ©luSfelbemegung , febe  einzelne  fomol;!  als  bie  311= 
fammengefefeteren  ©rappen  berfelben,  tl;eils  an  fid;  mirle,  tl;eilö  auf 
beit  übrigen  Organismus  zurüdmirfe:  3-  33-  meld;e  ©luSfeln  babei 
birect,  meld;e  als  Slntagoniften  (zur  ©leicpgemichtSerhaltung)  betl;ei- 
tigt  feien,  melche  ©rftmirfung  fie  haben,  melche  geigen  bei  lange 
fortgesetzter,  öfter  mieberholter  Hebung,  mie  fie  auf  innere  SEheile, 
auf  fpirn,  dtücfenmarf,  auf  bie  (Sntfaltung  ber  Suitge,  bie  fPulfa- 
tionen  beS  £>erzenS,  bie  ©Iutoerfl;eilung  in  ben  einzelnen  fpaarge- 
fäßneßeu  u.  f.  m.  mirle. 

©eftüßt  auf  folche  ©runblagen,  ift  nun  bas  SEurnen  ber  fchme- 
bifchen ©pmnaftifer  feineSmegS  ein  empirifdjeS  ^erumfpringen,  klet- 
tern, Stingen'u.  f.  m.  nach  bem  belieben  beS  einzelnen  ober  nad; 
hergebrachten  unfpftematif^en  £anbmerfögriffen.  Vielmehr  l;ält  man 
ein  folches  für  fchäblid)  nnb  gefahrbro$enb.  2)aS  fd;mebifd;e  SEurnen 
befteht  nicht  in  kunft-  ober  kraftftüdchen : biefe  meift  man  ben 
Seiltänzern,  ©pringern  unb  ähnlichen  ©d)aufünftlern  zu." 

©ehr  BeadjtenSmerfh  ift  ferner  eine  anbere  ©teile  aug  bem= 
f efben  3tid;tcrfd;en  ©ortrage  (©.  32),  namentlich  im  £inBIicf  auf 
bie  in  ber  Petition  mie  in  ber  gmeiten  ©enffdjrift  nnb  in  anbern 
turneri[d;en  ©cf?riften  ) enthaltenen  heftigen  SluSfälle  gegen  ba§  fdjon 
ermähnte  Hrtheil  ©othfteinö  über  ba§  frühere  ©eBaßren  ber  SEurner 
Balb  nad;  3al;nö  Auftreten: 

,, ©chm eben  zeigt,  mohin  mir  ®eutfd;eit  hätten  gelangen 
müffen,  meint  mir  feit  1811  baS  SEurnmefen  regelmäßig,  rul;ig 

‘)  dn-rgt.  SJtaßutann,  3Hte§  unb  ©eueö  com  Samten.  2.  §eft.  ©erlitt,  1849. 
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unb  naturgemäß  fortentroicfelt  Ratten,  oT;ne  unfere  9tatio» 
nalfünben  biiteinjumifcben.  Sn  Schweben  waren  9>olf  unb  9tegierung 
non  aug  einig  in  Fbrberung  beg  Stcrnwefeng  unb  machten  eg, 
begünftigt  burct)  eine  freie  SSerfaffung  unb  treffe,  feßr  halb  einer 
sJbationaIangeIegenI;eit , bie  man  auf  gefunbe  aug  ber  91atur  beg  ©c= 
genftaitbeg  felBft  herBorgeßenbe  9tnfid;ten  grünbete  unb  fortbitbete. 

Sn  2)eutfd)Ianb  mußte  bie  Sad)e  fel;r  batb  in  bie  -£>änbe  ber 
Sugenb  unb  ber  fPfyantaften  fallen;  benn  bie  ittäd;tige  Ätaffe  ber 
(Spießbürger  30g  ft  cf)  natürlich  baBor  jurüct  wie  Bor  faltem  SBaffer, 
unb  bie  Uebrigen  biteben  inbifferent.  So  Bermengte  ftd;  benn  ba» 
beutfd;e  Surntoefen  batb  mit  einem  ungenießbaren,  tranfcenbentalen, 
mpftifcf)  = pf;antaftifct;en,  ebrifttieb « germanifcß  = attertljümetnben  SSeiwerfe 
unb  Berftel  bent  Stucke  ber  öacbertic^feit  unb  ben  9Jtad)inationen  feiner 
Feinbe,  big  eg  ptbßlid)  t)ieß:  „fPbilifter  über  bir,  Simfon!" 
SBatb  tarn  eg  baßin,  baß  man  in  jebem  Sumer  einen  uerfappten 
Äoniggntörber  witterte,  unb  jebeö  frifebe,  freie,  frßßlid;e  Surnerwort 
©efaßr  tief,  minbefteng  wegen  „ entfernten  33erbad)tg  eineg  inbirecten 
SSerfucßeg  3um  .jpocßBerratße  “ ber  Sriminatjuftig  attßeimjuf  alten." 

2)erfef6e  ^rofeffor  9itcßter  tjat  fieß  bet  ©elegenßett  beS  int 
Saßre  1846  31t  2)re3ben  aBgeßattenen  SitrntageS ')  meßt  mtnber 
günftig  über  ben  ßoßen  Söertß  ber  %x  et  üb  ungen  tm  ©egenfaß  31t 
ben  Hebungen  am  Darren  unb  9tecf  geäußert: 

„ äßir  ßaben  Bernommen  unb  3um  Sßeit  uuo  fetbft  baBon  über= 
geugt , baß  man  in  Bielen  Stabten  unter  Stirnen  nod;  Bor3ug§weiö 
bag  Stirnen  am  33  arten  unb  SR e cf  Berfteßt,  baß  man  fetbft  bie 
Äinber  nur  auf  biefe  3Beife  bcfcßäftigt,  baß  bie  ©rwacßfcnen 
gar  tticßtg  Stnbereg  wißen  alg  biefe  Hebungen  am  33arren  unb  9tccf. 
2öir  batten  eg  nun  aber  für  unfere  fPfticßt,  Bor  biefer  einfeitigen 
^Betreibung  beg  Surneng  31t  warnen.  Senn  niri>t  nur  ben  3 wert, 
ben  Äorper  ßarmonifcß  anäaubilben  unb  auf  bie  ©efmtbßeit  fräftig 
3urücf3uwirten  Berfeßlen  fie,  fonbern  eg  befommt  auch  bag  ganae 
Surneit  eine  unglüdfelige  Sücßtung,  bie  31id;tuitg  auf  bag  Äuttft« 
ft  ü cf  nt  ad;  eit.  Siefe  werben  nur  ^Diejenigen  machen,  welche  baau 
geeignet  finb,  bie  Stnberen  sieben  fid;  baBon  3urütf  uttb  fo  befommt 
bie  Surnerei  etwag  Stbftoßenbeg.  SDantit  ßangt  bie  moralif^e 
Seite  31t fa turnen,  äöirb  ber  Körper  gleichförmig  unb  ßarmonifcß 
burd;  bie  Freiübungen  auggebilbet,  fo  ntad;ctt  fie  it;u  aueß  in 


i)  f.  „ IBerbanbtnttgen  beg  erften  Sacßfifcßett  Surntageg.  Sveeben,  1846. 
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menfälicfjer  unb  jtttli($er  $infi$t  3«  einem  barmonifcl;  au«gebiü>eten 
SBefen.  Snbcm  baS  einfeittge  turnen  and;  ben  Mengen  3U  einfei= 
tiger  Jfotnfifertigfeit  fül;rt , fo  führt  eb  if;u  aud;  unausbleiblich  311 
einem  abföliejjenben  SBefen,  3«  einem  Burüüft  offen  ber  ©itten 
unb  ©ebraudje  ber  übrigen  ©tänbe,  31t  einem  etwas  corpS» 
burf  ebenmäßigen  Söefen.  ü)em  muffen  wir  aber  euer  gif  cb  ent- 
gegen  treten,  ©ieö  ftel;t  mit  ber  gangen  Surnerei  in  ber  engften 
SSerbinbung.  Steifen  ©ie  b;erum,  Hommen  ©ie  na  cf;  ©cf;  weben, 
wo  baö  Surnen  barmonifcb  anSgebitbet  ift,  ba  ift  ein 
Sumer  Don  einem  anbern  SSJtenf eben  bureb  nicf;ts  3U  unter» 
f cf; e i b e n , als  bureb  einen  gewiffen  ritterlichen  Sfnftanb." 

Sßentt  fKidjter  bie  fittltd;en  3flacf)tE;etIe  jenes  Sutttettg  l)ter  äf)tt= 
lief)  wie  9totl;ftein  bar  [teilt,  fo  ift  e8  immerhin  auffaffenb,  baff  bie 
Surrtet,  footel  itnS  Mannt,  ntrgenb  ©elegenffett  genommen  EjaBeit, 
biefen  fo  oerbienten  23  er  f aff  er  wegen  berartiger  SluSlaffungen  31t 
tabefn,  wäffrettb  biefetben  ober  bod;  ganj  ät;nlid;e  Urteile,  f obalb 
fie  oon  fRotffftein  ausSgefprodjen  worben,  überall  bie  alferfd;cirfften 
Angriffe  erfahren  l;abert.  Seit  unparteiifdjen  Sefer  aber  weifen  wir 
nod;  befonberö  barauf  l;in,  wie  fProfeffor  9itd;tcrö  Slnfidjten  über  ben 
Sßertb  ber  Freiübungen  nad;  obigem  Slusfptud;  ßölltg  mit  benen 
fRotbfteinä  übereinftimmen. 

(Sin  3W etter , bei  ben  Surnern  in  l;ot;etn  Slnfetjen  ftel;enber 
SSerfaffer , Dr.  9D?orit$  $loff,  fDirector  ber  Äontgl.  Sutnlel)tet= 
33ilbung8anftalt  gtt  fDreSben,  itrf£)etlt  über  ba§  Söefen  ber  2ütgfd)en 
(Stotbfteinfd;en)  ©pmnaftif  wie  folgt:1) 

„SBie  f;at  ftef>  bie  beutfebe  Surnfunft  ber  fd;webifd;en  gegenüber 
31t  »erhalten? 

®ie  Surnfunft , wie  fie  feit  bem  Sal;re  1810  auf  unferen  beut» 
fcfjen  Surnpläben  betrieben  worben,  l;at  trofc  mannigfacl;er  Sterben» 
nung  unb  SSerwirrung  fegenSreicf;  gewirlt  unb  in  tf;rem  betriebe 
fowotjl  afS  in  if;ren  Hebungen  eine  (Sigentl;ümlicf;feit  erl;aften,  welche 
fie  ficb  auch  bewahren  möge,  bamit  ber  beutfebe  Surnplab  aus  einem 
©Viel»  unb  Summelpfaß  reiner  Sugenbluft  unb  rüftiger  Surnge» 
noffenfebaft  nid;t  umgewanbelt  Werbe  in  eine  ©riffanftalt , bie  ben 


l)  ßlojj,  &ate<bidmuä  ber  Surnfunft.  Orfte  Sluffage.  Seipaig,  1852. 
®.  35, 
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Sumer  nach  anatomifcf)  = ^T;t>ftDlogift^en  ©runbfafcen  etwa  mit  lang* 
Weiligen  ©elenfübungen  abquält.  ©ernähren  wir  alfo,  wag  alb 
Surnfunft  in  beutjefjem  geben  entftanb,  ftd>  fortcntwicfelte  unb  lau- 
terte,  tierf^Uta^en  wir  aber  and?  Sab  nicht,  was  fid>  gut  ©crboll* 
fommnung  ber  Surnfunft  barbietet. 

Unfere  Surnanftatten  muffen  bot  2((lem  ein  ©ebürfnifj  befrie= 
bigen , bem  anberweitig  bic  redete  ©efriebigung  nicht  gewährt  werben 
fann,  nämlich  bie  planmäßige  3tub=  unb  Surdjbilbung  ber 
©ewegungbanlagen  unb  Ärafte  beb  gcibeS  in  ben  burch 
bie  ©inrid;tungeu  beb  ©tenfehentörperb  unb  feiner  @e  = 
funbl;eitböerl)dttniffe  gegogetten  ©rengen.  ltnfer  beutfeheb 
Surnen  berfehtt  feinen  Sweet,  wenn  cb  jene  ©rettgen  überfc^reitet 
unb  in  großen  turnenden  Seiftungen  fein  £>eil  fuc^t 1).  Ser  beutfe^en 
Surnfunft  wirb  eb  nur  gum  ©ortlfeile  gereichen,  Wenn  fte  bei  21m 
wenbung  ihrer  ©tittel  genau  unb  wiffenfc^aftlid)  gu  Sgerf'e  get)t,  unb 
unb  ftd)  in  biefer  ©egieljung  nicht  mehr  bon  ber  fchwcbifcheit  ©pm= 
nafti!  unterfdjeibet." 

Srt  ber  g weiten  Auflage  be§fef6en  SBcrlchenö 2)  finben  wir  fot= 
genbe  ©teile: 

„Sie  fogenannte  „ f d) w e b i f ch> e ©pmnafti?"  berbantt  ihre  ©e= 
gninbung  einem  ©tarnte,  ber  nicht  mit  Unredjt  ber  norbifche  Soppeb 
ganger  Sa|itb  genannt  worben  ift,  weit  er  ©ottbhitbner  burch  unb 
burch  war  unb  wie  biefer  bab  geben  feiner  ©ation  im  geben  ber 
Sugenb  erfaßte,  inbem  er  eine  ©tgiehung  berfelben  gu  Äraft,  ©c= 
funbheit  unb  männlicher  ©haralterbitbung  fßrberte." 

folgt  nun  ein  gang  fittger  ©lief  auf  bie  ©efdwhtc,  ba§ 
Sßefen  unb  bie  Literatur  beS  Cingfdjen  ©pftemö.  Ilm  Waf)t  gu  fein, 
motten  Wir  burdfauS  nicht  berhehten,  baß  Äloß  hierbei  bem  genannten 
©pfteme  bie  praftifdfen  ©rfolge  für  bie  ©djule  gwar  abfprid)t,  bann 
aber  (©.  39)  fortfährt: 


1)  2Bir  bringen  bei  biefem  Slubfßruche  eineb  burch  feine  (Stellung  befonberb 
einflußreichen  Sertreterb  ber  beutfepen  Snrnfunft  bem  geneigten  Sefer  in  ©rin= 
nerung,  wab  wir  <S.  38.  39  über  ©otbfteinb  3tnfd)auungen  binficbtli*  ber  ©e= 
grengnng  ber  Hebungen  gefagt  haben  unb  wollen  guglctcb  (mit  ©ejug  auf  <S.  39 
beb  borliegenben  ©chriftdienb)  barauf  anfmerffam  machen , in  welchem  SBtbcr-- 
fpruche  ftch  bie  Herren  ©erfaffer  ber  «Berliner  Senffdmften  in  biefer  ©egiebung 
mit  Äloß  befinben. 

2)  Cetpgig,  1861,  <S.  35, 
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„ ifynt  gegenüber  wirb  bie  »on  @utI)S9)httl)ä  begrünbete  unb  big  auf 
bie  neuere  Seit  immer  mef;r  »er»oEfommnete  beutfd;e  Surnfdfule 
it;reö  päbagogifd;en  ©t;ara!terb  falber  immer  ben  Soot^ug  »erbienen. 
Sie  betttfdfe  £urnfd)ule  ift  and;  feinegwegg  bei  einer  rohen  ©mpirie 
fte|en  geblieben,  fonbern  ift  mit  einer  natur*  unb  üernunftgemäfjen 
Drbnmtg  ihrer  Mittel  immer  »orwärtg  gegangen.  33ielleid)t,  ba|3 
bie  fd;webifd;e  ©d;wefter  bcr  beutfdfen  einen  (Spiegel  ttorgeI;alteu  f;at, 
in  meinem  bie  letztere  einige  ihrer  glecfen  unb  munben  Stellen  er» 
blicfeu  fonnte.  2tber  fo  »iel  ftel;t  feft,  bajf  bag  beutfc£>e  Surnen  beim 
bod;  tiefere  SBurjeln  unb  Stämme  l;at,  alg  baff  eg  offne  SBettercg 
»on  ber  fd;webifd)cn  ©pntnaftif  »erbrängt  m erb  eit  fonnte.  Sie  fd;roffett 
©egenfäüe  biefer  beiben  Schulen  toerbeit  fiel)  aud;  nad;  unb  naef) 
immer  mel;r  auggleid;ett,  unb  eg  rnirb  gulefjt  nur  eine  einzige  natur* 
unb  oernunftgemäfe  2el;re  unb  Äunft  ber  Setbegübungen  geben.  Sie 
nationalen  ©igentl;ümlid;feiten  beö  beutfd;en  Surneng  aber  loerben 
ftetg  il;re  wohlerworbenen  9ied;te  behaupten." 

2lu3  einem  attbern  Sßerfe  begfelben  Dr.  5Dt.  Jllof)  (bie  Weib* 
lid;e  Surnfunft.  Seipgig,  1855),  in  welchem  ebenfalls  ein  ffetfig  ge* 
arbeitete»  5lbfd;nitt  über  bie  @efd;id;te  ber  Surnfunft  enthalten, 
entnehmen  wir  über  Sing  unb  üiotbftein  nod;  folgenbe  Stellen 
(S.  38): 

„Sieben  ber  gebad;ten  gortentwicfelung  beg  Surneng  auf  feinen 
in  Seutf erlaub  erhaltenen  ©rtmblagen,  ift  if;nt  eine  förbernbe  Unter* 
ftüfmng  attd;  tont  Sluglanbe  I;er  geworben.  Sit  Sd;weben  fonnte 
fid;  bie  Surnfunft  in  ber  Seit  ruhiger  f ortentwtcfeln , als  fie  in 
Seutfcblanb  Sahrjeljente  hinburd;  »erpont  war." 

Sing  wirb  »on  Älof  „ ein  fDtann  tunt  etferner  SßiflenSfraft  unb 
genialem  Steffiitn “ genannt,  meid) er  ber  ©pnutaftif  „eine  »on  ben 
©riedjen  wot)l  geahnte,  »on  ben  Seutfdfen  aber  nergeblid; 
ang eftrebte  wiffenfd;aft(id;e  ©eftalt"  gab. 

lieber  9totl)ftcin§  Streit  mit  ben  Qlnfängerit  ber  beutfdjen  Sunt* 
funft  l)eifjt  eS  weiterhin  (S.  40): 

„ Um  ber  neuen  8el;re  in  Seutfddanb  (Eingang  31t  »erfd;affett,. 
trat  Sftotljftein  alg  ©egner  beg  feitt;er  herrfdjettben  3al;nfd;en  Spftemg 
auf,  beffeit  Sd;wäd;en  er  mit  großem  ©efdjicfe  31t  Sage  31t  legen 
wuf3te. 

2ki  bent  hierüber  geführten  literarifdjen  Streite,  ber  »01t  ber 
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anberen  ©eite  burcf)  ©attr,  ©iagmann  unb  ?ion  aufgenommen  mürbe1), 
richteten  ficb  bie  gegtterift^en  Eingriffe  oornegmlicg  gegen  bie  fege» 
nannte  ^Berliner  ©d)ule,  bie  atle'rbingS  eine  beffere  Drbnung  igrer 
©Mittel  unb  eine  jeitgemage  Umgeftaltung  berfaumt  Tratte,  nnb  barum 
mancherlei  ©lögen  nicht  verbergen  tonnte.  ©ie  ©eftrebungen  ©pieg’g 
maren  bamalg  noch  menig  befannt,  obgleich  feine  ©cgögfung  alg  ein 
oollenbeteg  26ert  fegon  längft  oorganben  mar.  33 on  breiigen,  mo 
fener  ©treit  befonberg  geführt  mürbe,  mar  bag  ©ptegfege  turnen 
bureg  ben  bamaltgen  ©berleiter  beg  greugifegen  ©urnmefeng,  fProf. 
©Ragmann,  wie  eg  fegeint  abficgtlicg  fern  gegolten  morben,  meil  ber= 
felbe  im  Sagre  1843  nod;  an  ber  gebaegten  2(uffaffunggmeife  non 
1810  feftgalten  311  muffen  glaubte. 

3n  Folge  beffen  gelang  eg  SKotgftein,  bie  greugifege  Regierung 
bauen  3U  itber3eugen,  bag  bie  bigger  eingefcglagene  Siicgtung  beg 
©urnmefeng  niegt  311m  Siele  fügre,  meggalb  im  Sagre  1851  3U  ©erlin 
mit  grogem  9(ufmanbe  eine  neue  (Sentral  = ©urnanftalt  unter  feiner 
Leitung  eröffnet  mürbe,  melige  mit  ©efeitigung  ber  oon  Sagng  Seiten 
ger  überlieferten  ©tetgobe  igre  ©gätigteit  nad;  fd;mebifcgen  @runb= 
feigen  orbnete. 

Ueberfiegt  man  bag  ©an3e  ber  fd;mebifcgen  ©urnfcgule,  mie  ge 
aug  ben  bereitg  ange3ogetten  ©Triften,  fomie  aug  ben  neuerbingg 
erfcgieneiten  ©Gerten:  „3ltgenäum  für  rationelle  ©omnaftit  oon  f). 
SRotgftein  unb  Dr.  Reumann,  ©erlin  1853  " unb  „ ©ie  gomnaftifegen 
Freiübungen  naeg  bem  ©gftem  fp.  f).  £ingg  oon  f).  SRotgftein, 
©ertin  1853",  betannt  gemorben  ift,  fo  ftellt  freg  in  berfelben  ein 
©lag  miffenfcgaftlicger  ©tngd;t  in  bie  ©ad;e  bar,  mie  bag  bigger 
noeg  nie  ber  Fall  war-  ©ie  fd)arf  auggebrüeften  richtigen  ©runb= 
füge  unb  mid;tigen  ©rgnbungen  biefer  miffenfcgaftlicgen  ©tetgobe 
Gingg,  melcge  igre  ©afig  im  menfcglicgen  Drganigmug  unb  in  ben 
beften  neueren  anatomifcg  = gggfiologifcgen  legren  unb  ©rfagruitgen 
gnben,  maren  mit  ©e?ug  auf  bie  gggienifege  ©ebeutitng  beg  ©urneng 
»on  grögter  ©Bicgtigteit.  Sebermamt  mirb  ben  Slngcgten  SRotgfteing 
beigfliegten  mitffen,  menn  er  fieg  über  ben  miffenfcgaftlicgen  ©garafter 
beg  ©urneng  alfo  äugert:  „©onberbar!  ©tan  oerlangt  001t  jebem 
tücgtigen  ©tallmeifter  — bem  man  boeg  nur  bie  ©reffur  unb  ©flege 
oon  ©ferben  anoertraut  — bag  er  Äenntniffe  in  ber  ©gier  «ülncrtomie 
unb  ©gier  = .£)eilfunbe  befige,  bamit  er  bag  ©ferb  rid'tig  pflege  unb 


*)  ©ergl.  ©tag mann,  2l(teg  unb  ©eueg  00m  ©unten.  2.  <f>eft. 

3lnmerfung  beg  ©erfafferg. 
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burd;  bie  ©reffut  nicT>t  üerberBe  unb  entfräfte:  itttb  ber  pabagogifche 
©t;mnaft,  ber  eb  mit  einer  üiel  f;öl;eren  SlufgctBe,  mit  ber  3lu§Bil= 
bung  unb  Kräftigung  beS  „9Jtenfd)ett"  31t  tl;un  t;at , füllte  beb  ©tu* 
biuntb  ber  9JlenfcI;en  = Anatomie  unb  fpetlfitube  gänglict;  üBerhoBen 
fein?  er  füllte  nicfjt  31t  wiffett  Brauchen,  Welche  heilkräftigen  Mittel 
bie  ©pmnaftif  felBft  barBietet,  tote  fte  angutoenbett  finb  unb  tote 
burd;  fehlerhafte  gt;nntaftifc^e  33et;anblung  ber  9Jlenfd;enorgatti3mü§ 
entlräftet  unb  feiner  ©efunbljeit  Beraubt  wirb?"  @b  fonnte  nicht 
geleugnet  werben,  baff  bie  beutfdjen  Turnblähe  ihre  S?hätig¥eit  nach 
fülcf;en  SRücBfichten  üiel  31t  wenig  georbnet  hatten,  unb  bafg  bie  beutfdie 
Turnfunft  ©efat;r  lief,  burd;  tteBerfdjreitung  ihrer  ©renjen  unb  beb 
natürlichen  9Jla§eb  einer  angenteffenen  KßrperüBmtg  in  eilte  Schule 
für  SlfroBaten  unb  2ttl;Ieten  aub3uarten.  ©antm  trug  biefe  neue 
^Richtung  beb  Srnrntoefenb  wefentlid)  mit  ba3u  Bei,  bie  Slufmerff  amfeit 
ttacf;  einer  Seite  t;iu3utenfen,  auf  Welche  man  Bibl;er  Weniger  31t 
achten  geWül;nt  war,  nämlid;  auf  eine  genauere  5Berücffid)tigung  beb 
leiBlid;en  Drganibmub  felBft  unb  feineb  3Serl;alteub  31t  ber  il;m  auf* 
erlegten  Stjätigfeit,  über  auf  bie  phhftologifche  SBirfungbWeife  ber 
Turnübungen.  Snbern  fo  üon  biefer  Seite  aub  oiel  ©inficht  unb 
Kenntnijf  in  beit  23etrieB  eines  rationellen  Turnunterrichtes  fant, 
würben  üielfacBe  33erfet;rl;eiten  unb  ^iigBräucfie  Befeitigt,  welche  burd; 
unfuubige  Turnlehrer  311111  5Rad)tl;eile  für  bie  Sache  OerBreitet  wor= 
ben  waren." 

Sßettugleich  mm  auch  Klofs  auf  biefe  frttifdjen  Semerfmtgeu, 
ähnlich  tote  im  ermähnten  Katechismus  ber  Turnfmtft,  feine  33ctracB= 
tungen  über  bie  SBorgitge  ber  beittfd;en  Turnfunft  folgen  läfjt,  fo 
legen  mir  trotjbem  auf  bie  mitgetheilten  Stellen  aitS  ben  Klohfdjen 
Üßerfen  einen  Befonberen  diacl;brucf  beb  wegen,  wett  fie  ben  für 
unfern  Btüed  fel;r  mid;tigen  iBemeiS  liefern,  baff  bie  eigentümlichen 
ißorgitge  unb  bie  mefentlid;en  ©runblagen  bco  Stothfteinfdjen  ©nftemd, 
im  ©egenfai}  Su  ber  Petition  unb  ben  3m ei  fDenffcl;rtften,  Bei  attbertt 
Anhängern  ber  beutfd;en  Turnfunft  bod;  eine  üollig  aitbere  unb  fel;r 
günfttge  33 eurt^h eilxtn g gefuttben  haßen. 

SÖenn  K l oh  in  feinem  „ Katcd;iSmus  ber  Turnfunft"  bie  Wnficßt 
aufftellt , bah  e§  nad;  Ausgleichung  ber  fc^roffen  ©egenfähe  Beiher 
schulen  gule^t  nur  eine  einzige  natur*  unb  üernunftgemähe  Sehre 
unb  Kunft  ber  SeißeSitßungen  geben  merbe,  fo  ftel;t  er  mit  biefer  fein- 
richtigen  Aufhaltung  im  Säger  ber  Turner  nicht  etma  Bereingelt  ba. 
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5luguft  Oiaocnftciit,  ein  fet;r  befannter  Vertreter  ber  beutfd)en 
Sturnfunft,  jagt  in  fernem  Sluffatje:  „2) er  heilgpmnaftif<he  SX  in 
gatten  " *): 

„@§  ift  iiigi»ifchcn  Hat  geworben,  baf?  gunaebft  baS  Sßefen  unb 
bet  SSetrieb  bet  Surnfunft  einet  Säuterung  unb  Feftftettung  Befcurfte, 
ioeld;e  bie  grüubtid;e  löefcitigung  befte^enbet  alter  ©oturt^eüe  unb 
9JUf3»erftanbniffe  entarten  Iie§.  ©iefer  8äuterungg  = fProccf3  ift  nun 
atterbingS  nod;  itid;t  gdnglicf)  $u  Enbe.  9!od;  fäntpft  man  t)ier  unb 
ba  unter  bet  ^at;ue  ton  3at;n,  ©piejf  ober  Sing  um  ben  ©ieg  ton 
©pftemen.  StB  er  eS  lenktet  bed;  immer  meT;r  ein,  ba[;  in  nid;t  gar 
ferner  Seit  aus  biefem  Kampfe  atö  reife  grucf;t  bie  2öiffeitfd;aft  unb 
Brunft  üpn  bcr  öernünfttgen  SeiBeöüBung,  furg  gefaxt  „bie  ratio  = 
nette  ©pmitaftif"  Bertergetien  nnrb  unb  muff,  ©ie  nacBften  2(it= 
geigen  t;iergu  liegen  tot  in  ben  mannigfachen  Stobifkatioitcn,  ttetc^e 
fid;  bie  genannten  ©pfteme,  unBefd;abet  il;reö  tl;eitmeifen  fioT;en 
SßertheS,  unter  ben  Rauben  felBftftänbig  benfenbet  unb  mirfeuber 
©rgiel;er  unb  Stergte  fepon  jept  muffen  gefallen  taffen;  fie  liegen  »er 
in  ber  33egrüitbung  nnb  gtiicftid;en  Fortführung  einer,  ber  rationellen 
©pntttaftif  eigettö  geiütbmeteit  3eitfd;rift* 2);  fte  liegen  »er  in  ber 
nicht  gerabe  mtgünftigen  9tufnal;me,  bereit  fid;  — ton  ber  neuern 
©nüotcfetung  beS  ©d;u£=  unb  Sutitair  »©urnenS  gu  gefd;l»eigeit  — 
bie  t;ier  unb  ba  Bereits  Beftef;ettben  heitgpmnaftif^en  Äurfale  erfreuen." 


üffiürben  fo  oerftchtbige  9tnfid;ten  über  ?>iott;ftciitS  SSeftreBungen 
unb  baö  Sßefeit  feines  ©pftemö,  mie  bie  eben  angeführten,  and;  in 
anberen  turnerischen  Greifen  mehr  gemürbigt,  unb  mürbe  überhaupt 
ben  fritifepen  Erörterungen  unb  3Sefpred;uttgen  bei  turn  erifcp  eit  3u= 
fammenfünften  neben  ber  nötigen  Unbefangenheit  mehr  StufmerH 
famleit  gemibmet,  fo  tonnte  eö  itid;t  fehlen,  baff  bie  oott  unb  in 
beut  oorliegenbeit  ©epriftepen  mehrfad;  t; cr  ^ or  gch  ob  eit  eit  trcfflid;cn 
©eiten  jeiteb  ©pftento  oermöge  ber  it;m  innctoohnenbett  äßaprpeit 
fchon  tängft  bei  jebent  ©urnbetriebe  itod;  mehr  311  r ©eltung  ge* 


t)  Sergt.  3lthenaum  f.  rat.  ©pnmaftit  II.  Sb.  @.  193. 

2)  Stauen  ft  ein  meint  baö  in  üier  Jahrgängen  oorltegcnbe  Sltbenäum 
für  rationette  ©pinnaftif.  33er  lut,  1853  — 1857. 
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fommett  wären,  als  cS  in  ber  S()at  trofc  alter  ©egenbeftrebungen 
Bereits  gefehlten  ift.  @8  liegt  auch  gang  in  ber  Statur  ber  Sad;e, 
bat?  Bet  ber  heutigen,  auf  alten  ©ebieten  geiftiger  rtnb  praftifdjer 
^ätigfeit  fo  überaus  großen  Begfamfeit  ein  §el)rft)ftem , inte  baS 
ton  Sat)n  (eigentlich  non  ©ittS  9)iutf)S)  uor  meßr  als  fünfzig  Sauren 
aufgefteltte , fpäter  bttrd;  Spieß  uu^  CSi[ eiert  erweiterte  Spftem  ber 
Sntrnfunft  fieß  ben  triti|d;en  Sanierungen,  wie  ben  aus  praftifc£)er 
Erfahrung  l)ertwrgegangenen  BerBefferungen  jeßt  itttb  fünfttgf)in  nicht 
entziehen  Bann. 

@8  mag  t)ier  nod)  im  öpinBltd  auf  bie  oorfteßenbe  Befpredjung 
ber  gwei  IDenffdjrtften  be8  Berliner  SurnratBeS  bem  möglichen  ©in* 
wanbe,  at8  fei  ber  Berfaffer  biefe8  SdjrtftdjenS  etwa  principtell 
©egner  be8  DurnratljeS,  Begegnet  werben.  3Btr  »erlernten  im  @egen= 
tl)eil  feinen  SlugeuBlicf , baf?  ber  Berliner  Surnrafl)  al8  eine,  au8 
ber  9Jiitte  ber  Surnoereitte  fe'(6ftgefd)affene  BerWaltungSbel)örbe  recht 
geeignet  er f feinen  muß,  bie  Bermittelnng  gwifdjen  ben  ißm  Betge= 
tretenen  Bereuten  einerseits  unb  ben  hol)en  Staats = rtnb  Stabt6e= 
hörben  ober  ben  übrigen  Surnoereinen  anbrerfettS  gtt  Bewirten.  DB 
ittbeffen  ber  Sütrnratl)  als  f old) er  in  feiner  Seitherigen  3ufammen= 
feßttng  bagtt  geeignet  ift,  unb  dB  er  gteichfam  als  Bel)örbe  woßI 
baratt  geißan  l)at,  Beroffeitflidumgen  ber  9trt,  wie  bie  Befprodjenett 
gwei  ©enffhriften,  Welche  tebiglid)  bie  Färbung  ton  Strettfd)rtften 
an  fich  tragen,  ton  ftd)  au8gel)en  git  laffett,  baS  möge  t)ier  bal)in 
geftellt  Bleiben,  obwohl  e8  nn8  fel)r  ber  ©rwäguttg  Werth  fdfeint. 

2Betl  wir  aber  ben  georbneten  SeiBeSitßungen , als  einem  fo 
hochwid)tigen  £f)etlc  unfrer  gangen  leiblichen  rtnb  geiftigen  ©rgie'hrtng 
unb  SluSBilbttng  in  unferm  Deutfd)cn  Batertanbe  aufrichtig  unb  ton 
gangem  bergen  ben  gebetl)lid)ften , gtücflic'hften  Fortgang  itttb  bie 
fegenSooflfte  Bufitnft  wünfd)en,  fo  müffen  Wir  gitgleid;  auch  3»= 
oerfid)tlid;e  Erwartung  hegen,  bah  eine  fo  glürflid)  unb  naturgemäß 
angelegte,  fo  bitrd)bad)t  unb  fleißig  auSgebtlbete  9M)obe,  wie  fie 
in  bem  Bothftemfdjeu  Softem  ber  ©pmnaftif  Beroortritt , jeßt  unb 
auch  in  Bufunft  oom  fegeuöreichften  ©inflttffc  auf  ben  Betrieb  ber 
SeiBeSüBungen  fein  itttb  Bleiben  werbe.  SEßit  Betrachten  ben  angen= 
blidlid)  nod;  fhwebenben  Streit  über  ben  gegenfettigen  SBertl)  ober 
Unwert!)  ber  Betbett  eittauber  gegenüBerftef)enbcu  Softente  nur  als 
eine  oorübergehenbe , oon  perföntid)en  ©inmifdjitngen  leiber  nid)t 
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freie  Trübung,  aus  melier  mit  ber  Beit , menn  biefer  auf  anberem 
©ebicte  I)eimifrf)  gemcrbene  SluSbntcf  t)ier  geftattet  ift,  eine  oolb 
berechtigte,  allen  3£nfprüd;en  genitgeube  „ ©pmnaftif  ber  Snfunft" 
fiel)  entttricfeln  loirb. 

9Jtöd)ten  bod)  bis  bal)in  bie  t)D^en  ©taatSbehorben  fott>o()(,  mie 
bie  Selber  unb  Setter  ber  Turnübungen,  überhaupt  alle  aufrichtigen 
greunbe  unb  görberer  ber  SeibeSübungcn  beftrebt  fein,  unbefangen 
unb  frei  non  einfeitiger  Sluffaffung  felbft  31t  ermägen  unb  311  fickten, 
31t  prüfen  unb  3U  mahlen,  ol)ne  fic£>  babei  non  aufeen  her  burd) 
blinbeS  2?orurtl)ei(  beirren  '3U  laffen.  2)aS  ©ute  unb  2Sal)re  mirb 
bann  and)  hierbei  3um  Slßotjle  beS  23aterlanbeS  fid>erlicf)  ben  enb= 
Heben  ©ieg  erringen. 


«Berlin,  I>tucf  »on  ©u|tao  Stpabe. 

2Jiaritnfha<jt  fllr.  10. 
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